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Русский народный
праздничный костюм

• Рубаха
• Сарафан
• Епанечка и душегрейка
• Головной убор



Рубаха



Сарафаны



Епанечка и душегрейка





Праздничная одежда 
на юге России



Девичьи головные уборы

венец

коруна

повязка



Женские головные уборы

платок

сорока

кокошник



Кокошник
Слово "кокошник" происходит от древнеславянского 
слова "кокош", означающего курицу-наседку или петуха.



Форма и декор 
женских головных уборов

• Головные уборы украшались 
изображениями солнца, звезд, 

древа, цветов, птиц



Зима



Весна



Лето



Осень



Мужской костюм
⦿ Рубаха
⦿ Штаны
⦿ Пояс
⦿ Лапти или сапоги
⦿ Шапка из войлока














