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Федеральной службы охраны Российской Федерации

Наглядное пособие по строевой подготовке: 
«Малый квадрат»
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Зрители

Весь состав малого квадрата занимает исходное положение: «На караул». По 
команде «Шагом» все скидывают карабин «К ноге», поворачиваются в своих 
направлениях и берут карабин «На плечо». По команде «Марш» все делают 2 
шага в своих направлениях, скидывают к ноге, все поворачиваются в сторону 
зрителей. Берут «На караул».
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Зрители

По команде «К ноге» весь состав выполняет «Фишку на 10». По команде 
«Шагом» все скидывают карабин «К ноге». Далее весь состав поворачивается по 
своим направлениям. Берут карабин «На плечо». 1 и 10 делают 3 шага, 
2,3,4,5,6,7,8,9,11,12 делают 2 шага с 2-го шага в своих направлениях, после 
скидывают «К ноге», поворачиваются к зрителям, все берут «На караул».
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По команде «К ноге» весь состав выполняет «Фишку на 8». По команде 
«Шагом» все скидывают карабин «К ноге». Далее весь состав поворачивается по 
своим направлениям. 4,5,7 и 8 делают 1 шаг с 2 шага, остальные делают два 
шага. Затем все разворачиваются к зрителям и берут «На караул». По команде 
«Оп» все выполняют «Фишку Штопор» и берут «На караул».
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По команде «Шагом» 4,5,7 и 8 скидывают «К ноге», поворачиваются по 
свои направлениям, по команде «Марш» делают один шаг, поворачиваются к 
зрителям и берут «На караул». По второй команде «Шагом» 1,10,11,12,6,9,2 и 3 
скидывают «К ноге» и поворачиваются по своим направлениям. 
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По второй команде «Шагом» 1,10,11,12,6,9,2 и 3 скидывают «К ноге» и 
поворачиваются по своим направлениям.  По команде «Марш» 1,2,12 и 9 делают 
12 шагов, поворачиваясь на каждый 4 шаг в движении. 3,10,11 и 6 делают с 2 
шага 10 шагов, делая первый поворот в движении спустя 2 шага, второй поворот 
на 6 шаг. После этого все поворачиваются к зрителям и по команде «К ноге» 
опускают карабин. Движения по кругу производятся в положении карабина «На 
руку».
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По команде «К ноге» все скидывают «К ноге» и берут «На плечо». Затем все 
выполняют по команде «Оп» элемент «Сосулька» (12,11,4,5,10,1 на левую руку, 
остальные на правую). По команде «Шагом» 1,10,5,8,3,2 поворачиваются на 180 
градусов, по команде «Марш» 4,5,7 и 8 делают 3 шага в своих направлениях, 
3,6,10 и 11 делают 2 шага со 2 шага. По 2 удару карабина все поворачиваются 
кругом.
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После поворота 12 и 2 начинают движение в количестве 6 шагов, 11 и 3 со 2 
шага в количестве 5 шагов, 4 и 8 с 3 шага в количестве 4 шагов, 7 и 5 с 4 шага в 
количестве 3 шагов, 6 и 10 с 5 шага в количестве 2 шагов, 9 и 1 с 6 шага один 
шаг. По последнему удару карабина все поворачиваются к зрителям лицом. 
1,10,5,8,3 и 2 делают 3 шага, выравниваясь с остальными. По удару карабина 
происходит поворот на 45 градусов. Образуется диагональ «Шпалера».
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По команде «К ноге» все скидывают карабин к ноге. «Дзюд» начинается с 9 
номера справа налево, в обратную сторону запускается 1 номером. После 
окончания «Дзюда» по команде «Шагом» 2,3,8,5,10 и 1 поворачиваются кругом и 
по команде «Шагом» делают 3 шага в своём направлении. После по удару 
карабина все поворачиваются в своих направлениях. Для 9,2,6,3,7 и 8 зрители 
окажутся по правую руку. Для 1,12,10,11,5 и 4 зрители будут по левую руку.



Зрители

3

2

1

6

5

4

9

8

7

12

11

10

По команде «Марш» все начинают двигаться в своих направлениях, при 
этом 9,2,12 и 1 делают 10 шагов с 1 шага, взяв карабин в положение «На руку» 
на 3 шаге. Остальные также берут карабин в это положение одновременно с 
ними. 6,3,11 и 10 начинают движение с 4 шага, а 4,5,7 и 8 с 8 шага. После 
остановки все снимают карабин «К ноге» и поворачиваются лицом к зрителю. 
Берут «На караул».
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По команде «Шагом» все скидывают карабин «К ноге». 9, 2, 6, 3, 7, 8 
поворачиваются кругом, все берут «На плечо». По команде «Марш» 9, 2, 12 и 1 
начинают движение с 1 шага, 6, 3, 11 и 10 со 2 шага, 7, 8, 4 и 5 с 3 шага; 3, 2 и 1 
шаг в своих направлениях соответственно. Все скидывают карабин «К ноге», 
поворачиваются лицом к зрителям и берут «На караул».
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По команде «Шагом» все скидывают карабин «К ноге». 9,2 поворачиваются 
направо, 12 и 1 налево, 3,8,5 и 10 кругом соответственно. По команде «Марш» 
все делают 2 шага в своих направлениях. По удару карабина все поворачиваются 
лицом к зрителям и берут «На караул».
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По команде «Шагом» все выполняют проворот карабина и оборачиваются в 
центр квадрата. По команде «Марш» скидывают карабин «К ноге». 6,11,10 
делают 3 шага с 1 шага, 7,4,12,1,5,8,2 и 9 делают 2 шага со 2 шага. Направление 
движения у всех в центр квадрата. По удару карабина все поворачиваются 
кругом и делают шаг в обратную сторону. Образуется круг. По удару карабина 
все берут «На караул». По команде « К ноге» все берут «К ноге». Начинается 
«Дзюд» по часовой стрелке. По окончанию «Дзюда» по команде «Шагом» 
4,11,12,1,10 и 5 поворачиваются направо, 7,6,9,2,3 и 8 поворачиваются налево.
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По команде «Марш» все начинают движения в своих направлениях. При 
этом 7,8,4 и 5 делают 3 шага с 1 шага, 6,3,11 и 10 делают 2 шага со 2 шага, а 9,2, 
12 и 1 делают 1 шаг с 3 шага. По окончанию последнего шага и удару карабина 
все поворачиваются кругом, встают друг напротив друга и берут карабин в 
положение «На руку». По команде «Марш» все начинают двигаться в своих 
направлениях, исполняя фигуру «Расчёска». Каждый делает 7 шагов. После 
снимают карабин к ноге и поворачиваются кругом.
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По команде «Марш» офицер начинает движение между двух шеренг, 
обращённых фронтом к нему. 8 и 5 начинают движение за офицером с 3 шага, 3 
и 10 с 7 шага, 2 и 1 с 8 шага, 9 и 12 с 11 шага, 6 и 11 с 13 шага. 8 и 5 делают  11 
шагов, 3 и 10 делают 8 шагов, 2 и 1 делают 7 шагов, 9 и 12 делают 4 шага, 6 и 11 
делают 2 шага, 7 и 4 стоят на месте. В конце последнего шага после удара 
карабином 7 и 4 поворачиваются лицом к зрителю. После их удара карабином 
все берут «На караул». При этом 8 и 5 встают в одну шеренгу чуть поодаль 
офицера.
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По команде «Шагом» все скидывают карабин «К ноге» и поворачиваются 
кругом. По команде «Марш» все делают 6 шагов, при этом 1,10,3 и 2 встают в 
одну шеренгу с оставшимися. 5 и 8 остаются отдельно. В конце последнего шага 
по удару карабина все поворачиваются кругом и берут «На караул», а 5 и 8 делают 
5 шагов по направлению к зрителям. По команде «К ноге» начинается программа 
«фишкарей».  
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По команде «Оп» происходит «Коленопреклонение». По команде «К ноге» 
все скидывают карабин «К ноге».

Весь состав малого квадрата уходит.
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