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Основные опасности в быту. 
Отравления. Первая 

помощь при отравлениях.



Проверяем домашнее задание

1. Что делать, чтобы избежать опасности?
        - не находиться в зоне опасности, своевременно покинуть её или максимально сократить время 

пребывания в ней.

2. Правила поведения в опасных и ЧС
          - Определить опасность.
        - Оценить риски и их возможные последствия.
        - Продумайте меры, снижающие риски.
        - Убедитесь, что знаете, что делате.

3. Назовите группы источников опасности?
            - физические (природные и антропогенные-скорость ветра, температура, излучение, ток, шум, 

вибрация и т.д.)
         - биологические,
         - химические,
         - психофизиологические (физ.перегрузки, монотонность труда…)
         - социальные (войны, терроризм….)
         - информационные (вредоносные программы, искажение или
            блокирование…)

     







Записать в тетрадь. Бытовое 
отравление-

- заболевание, возникшее вследствие попадания в 
организм токсинов, содержащихся в продуктах 
питания, лекарственных средствах или бытовой 
химии. Пути попадания этих вредоносных веществ 
могут быть разными – через органы дыхания, 
желудочно-кишечный тракт и даже кожные покровы и 
слизистые оболочки.



Записать в тетрадь. Группы 
ядовитых веществ.

 1. Самые опасные соединения–
Промышленные яды, ядовитые растения, несъедобные грибы, 

пестициды, бытовая химия, токсичные газы, животные яды.
2. Опасные соединения–

Лекарственные вещества, алкоголь, условно съедобные грибы, 
условно ядовитые растения. 
3. Условно опасные соединения–

Неядовитые растения, съедобные грибы.



Записать в тетрадь. Что делать 
при отравлении лекарствами и 
продуктами питания.

 1. Незамедлительно сообщить о происшествии взрослым.
 2. Вызвать скорую медицинскую помощь.
 3. До прибытия скорой медицинской помощи:

- запомнить время и препараты (продукты), которые употребил 
пострадавший. Провести промывание желудка пострадавшего. Для 
этого необходимо заставить его выпить 5-6 стаканов (кружек) 
чистой (без добавления каких-либо лекарств) воды. 
Надавливанием пальцами на корень языка пострадавшего, вызвать 
рвоту. Заставить выпить ещё раз 5-6 стаканов и повторить 
процедуру рвоты. Делать промывание до тех пор пока не пойдет 
чистая вода без примесей.



Записать в тетрадь. Что делать 
при химических отравлениях.

 1. Незамедлительно сообщить о происшествии взрослым.
 2. Вызвать скорую медицинскую помощь.
 3. До прибытия скорой медицинской помощи:

- снять загрязненную одежду, удалить яд, промыв поврежденные 
участок проточной водой, при необходимости наложить повязку. 
Нельзя пить много воды, промывать желудок и делать клизмы, 
применять сорбенты. Пострадавшего вывести на свежий воздух. 
Если он без сознания, положить на бок. При отсутствии дыхания 
провести сердечно-легочную реанимацию.



Домашнее задание:

   Модуль 2 тема 1., просмотреть презентацию, 
основное и содержимое домашней аптечки (в 
сравнении с аптечкой на стр.24) записать в 
тетрадь. Берегите себя. 


