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                Г У Б Ы    
Поистине влекут и манят своей полнотой и 
изяществом линий, завораживают и парализуют 
взгляд, неизгладимо отпечатываются в памяти 
своей алой прелестью, словно ароматный бокал  
красного вина….влюбляют в себя в первые 
секунды ….лишают  сна  и рассудка. О да, это 
великолепие бугорков и ложбинок…этот алый 
красно-розовый колорит….купидон и таинство 
смыкающихся контуров порабощает навсегда…



Красивые губки, какие они?

• Ла Натурэль 
• Браудэ
• Французские
• Бантиком
• ТП
• НЕ ТП
• Губы «Джоли»
• «Хвост русалки»
• «Плоский  бант»
 





Мисс мира Оивия Калпо 2012





Мисс Мира 2016 Ирис



Мисс Мира Мария Габриелла 2013



Мисс Мира 1953



Анжелина Джоли



АНАТОМИЯ И ГИСТОЛОГИЯ 



Гистологический срез губы



Выделяют несколько частей покрова  
губы

• Кожная часть –многослойный плоский ороговевающий 
эпителий,под ним рыхлая соед. Ткань, много волосяных 
фолликулов, сальных потовых желез

• Красная кайма-многослойный плоский частично 
ороговевающий эпителий, сальные железы в углах рта, 
потовых нет, волосяных фолликулов нет

• Переход в слизистую ( Зона Клейна ) и слизистая оболочка-
многослойный плоский неороговевающий эпителий, 
выраженный подслизистый слой – много мелких слюнных 
желез в нем



Мышечный слой
• Это основа губы- круговая мышца рта(имеет 2 слоя)
• Поверхностный – подворачивает губу при сокращении
• Глубокий – сфинктер –сужает ротовое отверстие
• Угол рта- модиолус -точки слияния волокон:
  - круговой мышцы рта
  -щечной
 -поднимающей угол рта
  -опускающей угол рта
  -малой скуловой
  - мышцы смеха
  - платизмы



Тесное взаимодействие с мимическими 
мышцами лица

Поднимают верхнюю губу :
• M.levator labii superioris
• M. levator labii superiori alaeque nasi
• M.zygomaticus minor
• M.zygomaticus major

• Оттягивают в сторону:
• M.risorius
• M.buccinator



Тесное взаимодействие с мимическими 
мышцами лица

Опускают нижнюю губу:

• M.depressor anguli oris

• M.depressor labii inferioris

• M.mentalis – выпячивание и выступание нижней губы
• m.platisma





Кровоснабжение и иннервация
• АРТЕРИАЛЬНЫЙ ПРИТОК:
- Лицевая артерия ветви –нижняя и верхняя губная артерия
- Верхнечелюстна артерия –подбородочная ветвь
• ВЕНОЗНЫЙ ОТТОК: 
- По лицевой вене во внутреннюю яремную вену
- Нижняя альвеолярная вена –крыловидное венозное 

сплетение
• ИННЕРВАЦИЯ:
- Чувстствительная- подглазничный и нижнечелюстной нерв
- Двигательная – лицевой нерв









Понятие красивые губы

• Исследования , проведенные с участием нескольких 
сотен молодых привлекательных европейских женщин 
(Fabio Meneghini Clinical Facial analysis Springer 2005) 
позволили выявить некие определенные 
характеристики привлекательности женских губ.

             (Губанова  Е.И)



Параметры красивых губ

• Ширина рта в покое
• Носогубная складка
• Рельеф (Купидон, колоны фильтрума)
• Высота и обьем верхней и нижней губы
• Линия Риккетса 
• Назолабиальный угол (тенденция к его верхней границы нормы)
• Округлые плавные изгибы в профиль
• Улыбка 
• Уголки рта
• Цвет  



ВОЗРАСТ МЕНЯЕТ КРАСОТУ ГУБ 



Так  выглядят губы в 19 лет



Процессы старения губ- это тяготы лишения 
привлекательности 



Так выглядят губы в 63 года



Изменения, которые происходят с 
возрастом

• Связаны с изначальной формой и объемом губ
• Происходят во всех тканях на всех уровнях
• Первые изменения – мимические, происходят уже в 

возрасте 23-25 лет, и обычно не расцениваются , как 
старение(ассиметрия видна  даже у детей и 
подростков)

• Зависят от выраженности процессов старения лица 

• Зависят от образа жизни 

• Зависят от качества ухода за кожей губ



Влияние  образа жизни на старение губ

• Блогеры
• Ораторы
• Тренера
• Руководители
• Спикеры- 

профессионалы
• Актеры



Влияние  образа жизни на старение губ

• Курение классических 
сигарет

• Курение   «IQOS» также 
приближает кисет и   
истончение губ





Концепция sophisticated  филлерами 
Vivacy

- Антивозрастная коррекция –восстановление былой 
красоты

- Бьютификация- всегда полет фантазии пациента в 
тесном взаимодействии и взаимопонимании с врачем



LABORATOIRE VIVACY® 
Французский производитель

Инновация          Экспертиза         Креативность

▪ Специализация: дизайн и производство препаратов медицинского 
назначения на основе гиалуроновой кислоты

▪ Разработаны экспертами специализирующимися течении более 
15 лет в создании полимеров и инъекционных технологий 

▪ Препараты STYLAGE® представлены более чем в 80 странах мира

▪ Сильный исследовательский потенциал в создании решений для дизайна и 
высококачественного производства ГК 

▪ Высококвалифицированная команда учёных, инженеров, химиков и 
фармацевтов ведёт сотрудничество с ключевыми лидерами общественного 
мнения и медицинскими специалистами





STYLAGE® ГАММА ПРОДУКТОВ

26 mg/g

Тонкие морщинки
Заполнени
е

ЭЛАСТИЧНОСТЬ (механическая 
поддержка)

Растекаем
ос

ть

16 mg/g

18,5 mg/g

20 mg/g

24 mg/g

21 mg/g

Губ
ы

Средние морщинки



Упаковка  : 2 X 1 ml  
Концентрация :  20 mg/g 
Иглы  : 30 G1/2

Хранение : от 2 до 25°C
Эффект  : 12 месяцев
Показания  : от средних до глубоких морщин
� Носогубные складки; 
� Морщины марионетки;
� Межбровная линия при толстой коже; 
� Морщины на щеках;
� Объём губ;
� Заполнение щёк и подбородка, средняя дерма;
� Уменьшение носового бугорка или подъём кончика носа;
� Изменение формы мочки уха  

Техника  : линейно-ретроградное введение , «наппаж».

STYLAGE® M 
С ЛИДОКАИНОМ ИЛИ БЕЗ



Упаковка : 2 X 1 ml  
Концентрация : 24 mg/g 
Иглы : 27 G1/2

Хранение : от 2 до 25°C
Эффект : 12 месяцев
Показания : от глубоких до очень глубоких морщин, или средних морщин при толстой коже (глубокая 

дерма)

� Глубокие носогубные складки или толстая кожа;
� Морщины марионетки;
� Маленькая волюметрия :

▪ Скулы у молодой женщины;                            
▪ Моделирование подбородка;
▪ Уменьшение носового бугорка или подъём кончика носа;
▪ Омоложение рук, включая потерю объёма на тыльной стороне ладони.

Техника  : линейно-ретроградное введение

STYLAGE® L 
С ЛИДОКАИНОМ ИЛИ БЕЗ



Упаковка : 1 X 1 ml  
Концентрация : 18,5 mg/g 
Иглы : 30 G1/2

Хранение : от 2 до 25°C
Эффект :  от 9 до 12 месяцев

Показания  :
� Увеличение объёма губ;
� Коррекция и создание чёткого контура губ;
� Коррекция диспропорции верхней и нижней губы; 
� Уменьшение периоральных или кисетных морщин над верхней губой ;
� Восстановление водного баланса (обработка  красных сухих губ);

Technique : линейно-ретроградное введение,  микроболюсы

STYLAGE®               mm  
С ЛИДОКАИНОМ ИЛИ БЕЗ



Инструменты коррекции
• Игла – она может быть разных размеров, это просто 

инструмент
- От 4 мм до 13 мм длиной

- От  32 G до 25G- все зависит от задач, плотности препарата, 
пожелания пациента и умений , навыков врача

• Канюля – та же ситуация
- Разной длины (3-10  см)
- Разной толщины 30G-21G
- В зависимости от поставленных задач



Техники коррекции
• Линейно-ретроградная – основа контурной пластики губ
• Микроточечно
• Болюсно   
 Дополнительные техники:
• Натяжения
• Компресии
• Веерная
• Перекрестная
• Техника 2-х вколов
• ………………



Анестезия преимущества и недостатки

• Топическая кремом
• Проводниковая ( ультракаин с адреналином)

• Топическая 
+
 седация

• Лидокаин внутри препарата 0.3%



Монокоррекция 

• Работаем только с губами исключительно



Комплексная коррекция
«Концепция Sophysticated»

• Восстановление или увеличение губ согласно 
мировым эталонам красоты определенным 
статистически

• Соблюдение природных пропорций или воссоздание 
их

• Гармонизация губ и носогубного треугольника в целом
• Добавка  «изюминки» во время коррекции, не 

меняющей радикально губы , но добавляющей 
определенного шарма.



Показания
• Тонкие , маленькие губы , недостаток объема очевиден
• Совершенствование формы губ , пропорций
• Ассиметрия губ
• С целью гармонизации лица в комплексе 
• Создание образа, подчеркивание индивидуальности
• Профилактика кисетных морщин
• Возрастная реставрация
• Посттравматическая реставрация
• Коррекция хирургической хейлопластики или булхорна или 

V-Y пластики



Противопоказания
• Беременность
• Лактация
• Детский возраст(ДО 18 ЛЕТ)
• Аутоиммунные заболевания?
• Онкологические заболевания
• Аллергия на один или несколько компонентов препарата
• Острый воспалительный процесс в месте инъекций или вблизи 

инъекций(герпес , акне, хейлит)
• Повышение температуры тела выше 37 градусов цельсия
• Нарушения свертываемости крови, прием антикоагулянтов( анамнез)
• Склонность к келоидным гипертрофическим рубцам
• Наличие перманентных филлеров в местах инъекций



Осложнения
• Гиперкоррекция
• Гипокоррекция
• Усиление ассиметрии
• Гематома больших размеров
• Аллергические реакции на компоненты анестетика или филлера
• Синкопальные состояния
• Обострения хронических заболеваний (герпес, витилиго, псориаз ,хейлит).
• Гранулемы
• Невралгия( боль, миотонические расстройства, спазмы)
• Острые состояния, вызванные основным заболеванием(ГБ,СН)-инсульт, инфаркт, 

гипертонический криз, ТЭЛА.
• Тромбоэмболия вызванная внутрисосудистым введением препарата
• Абсцесс, флегмона
• Некроз мягких тканей



Приходите к нам учиться и корова и 
волчица…



Хуже невежества только маразм



Лечение 
осложнений



Лечение осложнений
• Диплом врача
• Работа с сертифицированными препаратами
• Соблюдение рекомендаций компании- представителя завода- 

производителя
• Сбор анамнеза до процедуры(жалобы, анамнез, осмотр, 

пальпация, описание)
• Информированное согласие, пояснение сути процедуры и 

результата ее.
• Наличие аптечки первой помощи
• Мониторинг пациента с осложнением ,фиксация в мед карте 

динамики, фотоконтроль 
• Консультация смежных специалистов если необходимо



Удачной работы и благодарных    
  пациентов  
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