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. Texnika deganda nima tushunilac... —

. Pedagogik texnika tushunchasini
qanday 1zohlaysiz?

. Ofqituvchilik  kasbida pedagogik
texnika qanday shakllanadi?

. Yosh o‘qituvchi pedagogik texnikani
mukammal egallash1 uchun ganday
yo’l tutish kerak?
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1. Pedagogik texnika haqgida tushuncha

< > o‘qituvchining nafacy?

Pedagogik ta’lim—tarbiya
texnika — jarayonida, balki butun

" kasbiy faoliyatida

, zarur bo‘lgan umumiy
4(@ pedagogik bilim va
\\ malakalari
é!n majmuidir.




qarash rag‘batlantlruvchl yoki 1stehzoli tabassum,
so‘zning cheksiz qudrati orqali o‘quvchilar ongiga va
tafakkuriga ta’sir o‘tkazishi, hozirjavoblik, psixologik
bilimlarga ega bo‘lishi kabilardir.
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Pedagogik texnikaning tarkibiy elementlari

|

Asosiy turlari

Y

4 )
O’zini o’zi hissiy boshqarish
- J
4 )
Mimika
- /
4 N
Nutq
texnikasi
N /
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4 ™

Pantomimika
o /

Jest (gavda, qo’l, oyoq
harakat)laridan
o’rinli foydalanish
\ J
4 Alohida so’z yoki ifodalarni )
ifodalash sur’ati (ritmika)

\ /

,”



. = w 2- Pedagogik texnikaning tarkibiy gismlari. . _ f = e e - Sl

Hozirgi kunda pedagogik texnika tushunchasi

ikkita guruhga bo‘lib o‘rganiladi.

Birinchi guruh komponentlari
o‘qituvchining shaxsiy
axloqiy fazilatlari va
xulqi bilan bog‘liq
bo‘lib, ta’lim—tarbiya
Jarayonida o °‘7—o ‘zini
boshqarish
malakalarida

ikkinchi guruh komponentlari

o‘qituvchining shaxs va

jamoaga ta’sir ko‘rsatish

malakalari bilan bog‘liq

bo‘lib, bu guruh
ta’lim-tarbiya

jarayonining texnologik
tomonini gamrab oladi:



AR e A e RR AR AR o W e — R e R e R e wR o S

Birinchi guruh komponentlari
ta’lim—tarbiya
Jjarayonida o °‘7—o ‘Zini
\boshqam’sh malakalart)

nutq texnikasini (nafas olish,
ovozni boshqarish, nutq tempi)
bilishi va 0‘z o‘rnida qo‘llay
olishi.
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/
ta’lim-tarbiya jarayonida oz
xatti-harakatlarini boshqarishi,
(mimika, pantomimika);

.

~

|

mukammal 1jtimoiy perseptiv

ta’lim-tarbiya jarayonida oz
hissiyotini va kayfiyatini jilovlay
olishi va turli nojo‘ya ta’sirlarga

qobiliyatlarga (digqat, kuzatuv | \_ LESHINESTES J
chanlik, xayol) egaligi;
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Ikkinchi guruh komponentlari
ta’lim-tarbiya
jarayonining texnologik

\tomonml gamrab oladlzj

!’

4 ‘ / / ) a N
Oedqauv(fhl.llian’;flléaz / o ‘gituvchining didaktik,
S tashkilotchilik,
jaray konstruktiv, kommunikativ
muvozanatda saqlab bilivatlari
\_ boshgara olishi. W qODILyALiart,
v\ [/
ta’lim muassasasida va ma lum bir reja asosida
o ‘quvchilar jamoasida o z oldiga go ‘yilgan
ta’lim-tarbiya bilan talablarning bajarilishini
7 bog ‘liq bo ‘Igan ijodiy nazorat qilishi,
Eit l faoliyami tashkil eta olishi; |- /
i Y 3% ashkil eta olishi,
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O‘qituvchining tashqi ko‘rinishida,
pedagogik texnikasi tizimidagi
mimik, pantomimik

®

holatlar muhim ahamiyatga ega.

ibad:
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vchining ™\
1-harakatini
vosita namoyish
etuvchi mimik va 4
pantomimik ifo%
rag‘bat
lantiruvchi
yoki istehzoli
- tabassumida . .
o
ma’noli
qarashlarida /
G /

'.'_ _. - “,

SRS =L A
/ namoyon \

bo‘ladi va ular

0‘ql
tuvchi-tarbi
yachining
pedagogik
ta’sir
ko‘rsatishida
mashg ‘ulotlarni
samarali va
mazmunli
o‘tishida puxta
zamin

tayyorlab
beradi.
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edagogik ma’lumotlarning obrazi
lanadilar, ular ichki his-tuyg‘ulari, tashqi hissiyotlari un ongini
o‘quv materiallari mazmunini o‘zlashtirishga qaratadilar.

Mimika - yuz muskullari orqali 0’z sezgisi, fikri, kayfiyati
ifodalashdir.
O‘gituvchining yuz ifodasi va qarashi ba’zan o‘quvchilarga
so‘zdan ham gattigroq ta’sir ko‘rsatadi.
Mimika axborotning xususiy ahamiyatini oshiradi, uni puxtaroq
o‘zlashtirilishini ta’minlaydi. O‘quvchilar o‘qituvchi kayfiyati va
munosabatini uning yuzidan uqib oladilar.




Tabassum turli hissiyotlarni anglatganligi uchun ularning
/ ba’zi turlarini hisobga olish magsadga muvofiq:

~

[ * qiyshiq kulish — nazorat qgilinayotgan asabiylik;

* ortigcha ko’p jilmayish — go’llab quvvatlanishga ehtiyoj;

J

q - ko’tarilgan qoshlar va tabassum - bo’ysunishga tayyorlik}

|« pastga tushirilgan qoshlar va tabassum — 0’zini katta olish%

* tabassum bilan bir paytda pastki qovoglarning
ko’tarilmasligi — samimiyatsizlik;

* tabassum bilan bir paytda ko’zlarning olayishi-qo’rqitish.
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yolg’on, go’rquv, asabiylashuy;

yonib turgan nigoh — qizishish;

gotib qolgan nigoh - o’yga cho’kkanlik yoki
holsizlik;

gorachig’larning  kattarishi qizigish va qgabul
gilinayotgan axborotdan, atrofdagilardan, taomdan
va boshqga shunga o’xshash omillardan goniqish his
etayotganligi  yoki qgattiq og’riq:  ma’lum
dori-darmon yoki narkotik gabul gilganligi;
gorachiglarning kichrayishi - g’azablanish yoki
ma’lum turdagi narkotiklarni qabul gilganligi va
boshgalar. E
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Pedagogik texnikani egallashning
asosiy yo‘llari




Pedagogik texnika ko‘nikma va mal

egallash individual-shaxsiy salohiyat e
hisobga olib, pedagogik texnikani egall
uni  takomillashtirishda  kasbiy

0‘z-0‘zin1 tarbiyalash, ya’ni talabalik
o‘zida tajribali  o‘qituvchilarning

lakalarini
canligini
lashda va

jihatdan

yillarida
shaxsiy

fazilatlarini va kasbiy malakalarini

shakllantirishga garatilgan faoliyat yetakchi rol

o‘ynaydi, deb aytish mumkin. Kasbiy 1
intilishda bu harakat pedagogik t
egallashda muhim rol o‘ynaydi.

deal sari
exnikani




O’qituvchining pedagogik texnikasini
shakllantirish yo’llari
O ‘qituvchi pedagogik faoliyatida pedagogik

texnikaning ko ‘nikma va malakalarini mukammal

takomillashtirgan holda o ‘z mahoratini oshirish uchun
quyidagi jarayonlarni bilishi lozim:

Pedagogik texnika malakalarini mukammal egallash
uchun avvalo, o‘qituvchi o‘z fanini, o‘qitadigan
predmetining boshqga fanlar bilan o‘zaro alogadorlikda
bilishi, pedagogik va axborot texnologiyalarini, peda
gogika va psixologiya fanlari asoslarini davr
taraqqiyoti  darajasida  bilishi, kasbiy jihatdan
0°‘z-0°‘zin1 tarbiyalay oladigan bo‘lishi zarur.
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