
Особенности нормального психического 
развития

*Понятие «норма». Норма как сочетание личности и 

социума, когда она бесконфликтно и продуктивно 

выполняет ведущую деятельность, удовлетворяет 

свои основные потребности, отвечая при этом 

требованиям социума соответственно ее возрасту, 

полу, психосоциальному развитию. 

   



*Субъективная удовлетворенность

*Идентичность

*Автономность

*Адекватная самооценка

*Толерантность

*Социальная адаптация

*Оптимальное самоутверждение

Критерии нормальности



Причины отклонений в 
психическом и физическом 

развитии

Внешние 
(экзогенные) 

факторы

Внутренние 
(эндогенные) 

факторы

Неблагоприятные 
факторы 

природной и 
социальной среды



Внешние (экзогенные) факторы могут 

воздействовать в период внутриутробного 

развития плода, во время рождения ребенка и 

в первые месяцы (или годы) его жизни.

Внутренние (эндогенные) 

Фактор наследственности, который 

проявляется в хромосомных заболеваниях.



Неблагоприятные факторы природной 

среды. Резко повышенная радиация, 

неблагополучная экологическая обстановка той 

местности, где живет семья.

Неблагоприятные факторы социальной 

среды. Тяжелые материальные условия, в 

которых находятся семьи.


