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Кризис современной 
семьи
Как бы ни отличались друг от друга 
современные семьи, большинство 
из них являются полными, т.е. 
нуклеарными или расширенными. 
Следует отметить, что 
подавляющая часть людей 
вступает в брак и имеет по крайней 
мере одного ребенка. Иными 
словами, семейный образ жизни 
сохраняет свою универсальность, 
хотя и переживает довольно 
трудный период своего развития. 
Тем не менее в последнее время 
все чаще говорят о кризисе 
современной семьи, который 
коснулся многих стран мира, 
включая Россию.



Ухудшение 
семейной 
статистики
Кризис современной семьи 
проявляется в снижении 
рождаемости, изменении 
характера и показателей 
брачности. Снижение 
рождаемости, отмечавшееся в 
России еще со второй половины 
1960-х гг., с 1991 г. стало просто 
катастрофическим: ежегодно оно 
составляло не менее 10%. В 
крупных городах на три 
заключенных брака приходилось 
два развода. Кроме того, 
количество самих заключенных 
браков сокращается ежегодно на 
десятки тысяч. Все это делает 
обоснованным утверждение, что 
кризис современной семьи 
коснулся и России.



Первая причина кризиса 
семьи
Первая причина связана с изменением представлений 
о браке и семьею. Как уже отмечалось, в развитии 
современной семьи четко прослеживается тенденция 
нуклеаризации. Связанная с естественным желанием 
молодой семьи самостоятельно строить свою жизнь, 
она привела к таким неожиданным последствиям, как 
снижение рождаемости, а также увеличение числа 
разводов и одиноких людей. 



Вторая причина 
кризиса семьи
Вторая причина кризиса современной семьи 
связана с отрицательными сторонами 
советского образа жизни в нашей стране в 
условиях тоталитарного общества. Речь идет 
прежде всего о крайне неудовлетворительных 
жилищных условиях большинства семей, 
зависимости молодых супругов от родителей, 
чрезмерной занятости женщин домашней 
работой, неустроенности семейного быта, а 
также высоком уровне пьянства и 
алкоголизма. Кроме того, система 
нравственного воспитания в тоталитарном 
обществе влекла за собой низкий уровень 
личной ответственности, отсутствие культуры 
рационального планирования собственной 
жизни.



Третья причина 
кризиса семьи
Третья причина кризиса современной семьи 
связана с процессами, происходящими в 
настоящее время в России. С 1991 г., когда в 
нашей стране фактически начались изменения в 
экономике, социальный статус семьи неуклонно 
понижается. Сокращается также рождаемость, а 
детская смертность растет. Эти и другие 
негативные явления привели к тому, что уже 
несколько лет в нашей стране смертность среди 
населения превышает рождаемость: такого не 
было даже в годы Второй мировой войны, когда 
советский народ нес огромные потери. Согласно 
социологическим опросам многие супруги хотят 
иметь детей, но не могут их содержать. Многие 
семьи оказались лишенными всех прежних 
гарантий: права на труд, бесплатное медицинское 
обслуживание, отдыха, досуга и даже 
передвижения. В связи с непрекращаюшимися 
межнациональными конфликтами под угрозой 
оказалось их право на жизнь, а также достойную 
смерть. Социальное расслоение российского 
общества привело к образованию различных 
семей: богатых, среднего достатка, бедных и 
даже нищих.



Духовное обнищание 
российского общества
На состоянии семьи губительно сказывается духовное 
обнищание современного российского общества. 
Обычным явлением для сми стала проповедь 
насилия, жестокости, аморальности и эгоизма. Многие 
семьи пытаются оградить от этого своих детей, но 
чаще всего не выдерживают пропагандистского 
натиска. В результате стираются моральные 
принципы, на которых основывается семья. 
Ослабленная семья сама становится опасной для 
общества, поскольку она порождает девиантов — 
людей, нарушающих установленные в обществе 
нормы. Истоки аморальности, преступности, 
алкоголизма, наркомании и проституции следует 
искать в нездоровой семье, которая является 
отражением нашего больного общества.



Создание 
условий 
процветания 
семейВ настоящее время нет более важной 
государственной задачи, чем создание 
условий — как материальных, так и 
юридических — для сохранения и укрепления 
семьи. Крушение семьи ведет к краху 
общества, а следовательно и государства. 
Причем это касается не только России, 
переживающей сейчас один из самых трудных 
периодов в своем развитии, но и любой другой 
страны. Поэтому неудивительно, что несколько 
лет назад Организация Объединенных Наций 
(ООН) провела целый ряд мероприятий в 
рамках объявленного ею Международного 
года семьи, в которых участвовала и Россия. 
Это свидетельствует о том, что 
международное сообщество придает большое 
значение роли семьи в современном мире.


