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• Гистология наука о тканях
• В практическом понимании 

гистологическое исследование кожи, 
это когда производится биопсия кожи 
(вырезается маленький кусочек) и 
исследуется под микроскопом.



Кому требуется биопсия кожи

• Чаще всего биопсию кожи производят 
при подозрении на рак.

• Диагностикой рака преимущественно 
занимается онкологический диспансер.

• Диагностический центр проводит 
гистологические исследования 
преимущественно при воспалительных 
заболеваниях кожи.



Гистология при воспалительных 
заболеваниях кожи

• Если для диагностики рака кожи врачи на 
уровне закона обязаны получить 
гистологическое подтверждение, то при 
воспалительных болезнях биопсию 
применяли редко.

• Последние несколько лет мы стали 
проводить много биопсий при кожных 
васкулитах. Это связано с тем, что 
министерство здравоохранения сделало это 
обязательным требованием, как это уже 
давно принято в развитых странах.



Гистология при воспалительных 
заболеваниях кожи

• Большинство кожных заболеваний не требует 
биопсии, так как болезнь имеет очень характерный 
внешний вид.

• Часть заболеваний выглядит атипично и без 
гистологии доказательный диагноз невозможен.

• Некоторые диагнозы нельзя устанавливать без 
гистологии, так как разные болезни могут выглядеть 
одинаково и, наоборот, одна болезнь может давать 
разные картины.

• Я делал доклад на эту тему на медицинской 
конференции в Астане. Его можно посмотреть по 
ссылке http://ppt-online.org/11167 



Гистология при системных 
заболеваниях кожи

• Особое значение биопсия кожи имеет при 
системных воспалительных заболеваниях, которые 
также называют ревматологическими. Например, 
ревматизм, ревматоидный артрит, системная 
красная волчанка, васкулиты и многие другие.

• Эти болезни развиваются потому, что иммунитет по 
ошибке нападает на свои собственные клетки, 
ткани и органы.

• Нападение может происходить как на один орган, 
так и на несколько органов одновременно.

• Среди страдающих органов могут оказаться 
суставы, сердце, сосуды (васкулиты), органы 
дыхания, почки, печень, кожа и другие.



Гистология при системных 
заболеваниях кожи

• Главные болезненные события происходят на 
микроскопическом уровне.

• К сожалению, не все пораженные органы 
легко доступны для биопсии.

• Если в болезни участвует кожа, то 
диагностическая ситуация упрощается. Мы 
берем биопсию и под микроскопом исследуем 
характер болезненного процесса. 

• При каких кожных изменениях требуется 
биопсия можно посмотреть по ссылке 
http://ppt-online.org/11201 



Каким образом можно пройти 
гистологическое исследование кожи

• На гистологию кожи вас направляет в 
диагностический центр ваш врач.

• Адрес центра ул. Академика Маруглана 120. 
Ближайшие автобусные остановки ЦУМ и Истая.  

• Здесь вам следует подойти без записи и без оплаты в 
кабинет 244  к Валивачу Михаилу Николаевичу. С 
собой взять все медицинские записи. Он решит 
нужна ли вам биопсия и сделает метку для хирурга.

• После этого в регистратуре вы записываетесь на 
биописию и гистологию.

• Результат получить в кабинете №244 через 5 дней 
после биопсии с 8 до 13 часов.



Оплата
• Вы можете оплатить исследования 

самостоятельно:
• Осмотр хирурга 1297 тенге + биопсия кожи  

370 тенге.
• Цитогистологическое исследование 1 

препарата – 2000 тенге. Примечание: Цены 
могут меняться. См. ссылку http://depzdrav.gov.kz/healthservices/fromorg/4?page=5 

• Оплатить исследование может также ваша 
поликлиника. Для этого от вашего участкового 
врача нужно получить квотное направление 
на:

• B08.734.001  Гистологическое исследование 
препарата 1 категории сложности.  



• Если у вас возникнут какие-либо 
сложности, то не стесняйтесь 
обратиться в справочный стол, который 
расположен у входа. Телефон стола 
справок 8(7182)616211 


