
Духо́вность — в самом общем смысле 
— совокупность проявлений духа в 
мире и человеке. В социологии, 
культурологии и публицистике 
«духовностью» часто называют 
объединяющие начала общества, 
выражаемые в виде моральных 
ценностей и традиций, 
сконцентрированные, как правило, в 
религиозных учениях и практиках, а 
также в художественных образах 
искусства.



Из чего складывается духовность?
Среди базовых элементов, которые 
определяют структуру духовных 
стремлений человека, можно назвать 
следующие: мораль; религия; 
образование; наука; искусство; 
культура. Все перечисленные элементы 
взаимосвязаны между собой. Именно 
эта связь оказывает влияние на 
гармоничное развитие личности и его 
взаимодействие с окружающей 
действительностью. 



Какие бывают духовные качества?
Можно назвать следующие духовные качества 
человека: нравственность, покаяние, кротость, 
раскаяние, светлая духовность, веротерпимость, 
духовная гармония, подвижничество, правдивость, 
праведность, искренность, чистосердечие, 
бесхитростность, доверие, безгрешность, 
светозарность, благодарность, признательность, 
справедливость, радость за других и прочее. Под 
«духовно-нравственными ценностями» понимаются 
основополагающие в отношениях людей друг к другу, 
к семье и обществу принципы и нормы, основанные на 
критериях...



Нра́вственность — 
моральное качество 
человека, правила, 
которыми руководствуется 
человек в своём выборе. 
Термин, чаще всего 
употребляющийся в речи и 
литературе как синоним 
морали, иногда — этики. 
Нравственность является 
предметом этики как 
учебной дисциплины; тем, 
что изучается этикой.



Нравственный ориентир - 
представление человека о том, что 
подлежит одобрению или осуждению. 
Обычно нравственные ориентиры 
облекаются в совершенно осязаемые 
свойства:
патриотизм и гражданственность
трудолюбие и профессиональную 
честность
скромность и ответственное исполнение 
обязанностей
великодушие и др









Внутренний 
мир человека 
раскрывается 
через его 
поступки, через 
отношение к 
другим людям. 
Если человек 
жесток, то его 
действия 
подтвердят это. 
Если человек 
добр, он будет 
заботиться об 
окружающих.



Гринев человек великодушный и 
незлопамятный, он не может 
держать в душе неприязнь, 
поэтому быстро прощает своего 
обидчика Швабрина.
Молодой человек влюбляется в 
дочь коменданта Машу 
Миронову и хочет на ней 
жениться. Девушка отвечает 
ему взаимностью.
Во время нападения банды 
Пугачева на крепость, Петр 
проявляет смелость и 
решительность характера. Он 
даже под страхом казни, не 
преклоняется перед 
самозванцем.









Внутренний мир Онегина 
представлен двумя 
составляющими: 
внутренняя оболочка и 
внешняя. Мы видим 
холодного, расчетливого, не 
способного на любовь, 
сопереживание ближним и 
радость за них. А внутри он 
романтик, умеющий 
прочувствовать мир вокруг 
себя, Трагедия состоит в 
том, что Онегин заменил 
все лучшие чувства, на 
которые способен, 
цинизмом.





























Катерина невероятно искренний 
человек, верный тем убеждениям, 
которые ей привили в раннем 
детстве. Для нее важна 
внутренняя составляющая, а не 
внешняя. Из ее рассказов о себе 
становится ясно, что это 
невероятно добрая, светлая 
девушка, любящая свободу. 
Правда, жизнь ее складывается 
далеко не так, как того бы 
хотелось. Условия складываются 
таким образом, что героине 
ничего не остается, как покончить 
жизнь самоубийством.









Она - деспотичная, властная 
женщина. Кабаниха требует 
беспрекословного 
подчинения. Ее боится вся 
семья. Однако на людях она 
умело прикидывается 
больной, непонимающей и 
немощной старушкой. 
Кабаниха – натура 
противоречивая. Она обижает 
свою семью, но при этом 
подает милостыню 
нуждающимся. Она тратит на 
них немалые деньги. Она 
верит в Бога, но совершает 
злые поступки.
Кабанова любит читать 
нравоучения своим 
домашним, упрекать и 
высмеивать их.



Герой пьесы представлен как 
образец человека, который 
полностью подчинён власти 
деспотичной и бескомпромиссной 
матери. Мужчина упорно считает, 
что в любой ситуации прав тот, 
кто обладает достаточным 
количеством денег. Он стремится 
подчинить себе всех, делая 
окружающих покорными рабами 
своих желаний.
Можно выделить основные 
характеристики главного героя 
пьесы:
По своей натуре муж наивной и 
беззащитной Катерины является 
добрым и мягким человеком.













Первый сон, который снится 
Раскольникову накануне 
преступления – сон о 
замученной лошади. 
Сновидение относит его на 
много лет назад к временам 
своего детства. Он идет с 
отцом мимо кабака и видит, как 
мужики до смерти забивают 
кнутом маленькую лошадь. во 
сне герой испытывает жалость 
к животному, старается ее 
защитить и в ужасе 
просыпается. Этот сон 
раскрывает противоречивую 
натуру персонажа.





Гуляя по городу накануне преступления Раскольников встречает на бульваре 
пьяную девушку. Вначале он не обращает на нее никакого внимания, но вскоре 
замечает, что в ней есть что-то странное. Девушка очень молоденькая (лет 
шестнадцати), шла по такому зною простоволосая, без зонтика и без перчаток, 
как-то смешно размахивая руками. Совершенно пьяна. В едва застегнутом и 
сзади у талии, в самом начале юбки, разорванном шелковом платьице; целый клок 
отставал и висел болтаясь.

Раскольников сразу понимает, что дело здесь не чисто, и девушку явно одевали 
небрежные мужские руки. Тут же Раскольников заметил и господина, похожего 
внешне на Свидригайлова (Родион так и обзовет его), который преследовал 
пьяную девушку с определенными целями. Раскольников вначале горячо 
пытается спасти напоенную и уже явно какими-то негодяями обесчещенную 
девушку от нового насильника, отдал городовому последние двадцать копеек 
чтобы тот отправил ее домой,







Размышления 
Раскольникова после 
посещения семьи 
Мармеладовых и 
чтение письма 
матери говорят о 
противоречивости 
характера героя. В 
Раскольникове 
сочетаются две 
крайности: с одной 
стороны, чуткость, 
отзывчивость, боль за 
человека, очень 
непосредственная и 
острая реакция на 
несправедливость и 
зло, царящие в мире, 
с другой- холодность, 
осуждение своей 
чуткости, равнодушие 
и даже жестокость.



Помощь Мармеладовым с 
похоронами. Уже после своего 
преступления Раскольников 
совершает благородный 
поступок: он отдает свои 
последние деньги, 25 рублей, 
которые ему прислала мать, на 
похороны Мармеладова. 
Молодой человек делает это, 
потому что у нищих 
Мармеладовых совсем нет 
средств, чтобы похоронить отца 
семейства









Раскольников до преступления
 Важно понимать, что до совершения преступления Раскольников уже некоторое время находится в 
подавленном состоянии: из-за нехватки денег он плохо питается, носит старую одежду и редко меняет 
белье, у него апатия и хандра. За несколько месяцев до преступления он бросил учебу в университете и 
перестал давать частные уроки. В этот период он ни с кем не общается, много времени проводит в своей 
каморке, лежа на диване. Накануне преступления он много думает о своей теории, которая и становится 
главной причиной убийства. Раскольников после преступления 
После совершенного преступления
 Раскольников чувствует слабость как физически, так и морально и практически заболевает. Он впадает в 
бредовое состояние, много спит, теряет аппетит, теряет ощущение времени. Душевные муки поглощают 
все его силы: "...а сам дрожа всем телом... «Нет, не по силам…» — подумалось ему. Ноги его дрожали. «От 
страху», — пробормотал он про себя. Голова кружилась и болела от жару." (сразу после преступления, 
часть 2 глава I)  "Скверно то, что я почти в бреду… я могу соврать какую-нибудь глупость…" (часть 2 глава I) 
"Ну для чего ты отыскал меня в начале болезни? Я, может быть, очень был бы рад умереть?..." 
(Раскольников — Разумихину, часть 2 глава VI) Сразу после преступления Раскольников чувствует, что 
"казнь за убийство" уже наступает. Его душевные муки становятся невыносимыми: "Что, неужели уж 
начинается, неужели это уж казнь наступает? Вон, вон, так и есть!" Поведение Раскольникова после 
преступления трудно назвать адекватным и нормальным.  Он теряет ощущение реальности и порой даже 
сомневается, совершил ли он преступление или это лишь плод его воображения: "А ведь кто знает! Может, 
я и впрямь помешанный, и все, что во все эти дни было, все, может быть, так только, в воображении…" При 
этом Раскольников "разрывается" между двумя противоположными желаниями. С одной стороны, он хочет, 
чтобы его преступление поскорее раскрыли и избавили его от ужасной душевной муки: "...такое отчаяние и 
такой, если можно сказать, цинизм гибели вдруг овладели им, что он махнул рукой и пошел дальше. 
«Только бы поскорей!..» "«Пропаду так пропаду, всё равно!..»



Следующие дни после убийства и до явки с повинной (около 10 дней) Раскольников глубоко 
страдает. В его душе разгорается внутренняя борьба, которая изнуряет его: "Раскольников до 
того устал за все это время, за весь этот месяц..." (часть 6 глава III) "Я как-то слаб, Дуня; уж очень 
устал..." (часть 6 глава VII)  "Э… черт! Да и устал я: где-нибудь лечь или сесть поскорей!"  (часть 2 
глава VI) "...слишком уж я желчен стал в последнее время. Веришь ли: я сейчас погрозил сестре 
чуть ли не кулаком за то только, что она обернулась в последний раз взглянуть на меня. 
Свинство — этакое состояние! Эх, до чего я дошел!" (часть 6 глава VIII) Наконец после тяжелой 
борьбы с самим собой Раскольников решает признаться в преступлении и явиться с повинной в 
полицию: "...решение его было принято. Костюм его был ужасен: все грязное, пробывшее всю 
ночь под дождем, изорванное, истрепанное. Лицо его было почти обезображено от усталости, 
непогоды, физического утомления и чуть не суточной борьбы с самим собою. Всю эту ночь 
провел он один, бог знает где. Но, по крайней мере, он решился." (часть 6 глава VII) Раскольников 
признается в преступлении, потому что решает быть сильным человеком, который не боится 
стыда. Его гордость не позволяет ему совершить побег или самоубийство, поэтому он делает 
явку с повинной: " — Иду. Сейчас. Да, чтоб избежать этого стыда, я и хотел утопиться, Дуня, но 
подумал, уже стоя над водой, что если я считал себя до сей поры сильным, то пусть же я и стыда 
теперь не убоюсь... Это гордость, Дуня? 



Несмотря на род 
деятельности, Мармеладова 
очень добрый, искренний и 
наивный человек. Её часто 
незаслуженно обижают, но 
она очень мягкая личность и 
не способна дать отпор, ведь 
обладает очень робким 
характером. Сонечка очень 
религиозна, а также, 
человеческую жизнь она 
считает наивысшей 
ценностью. Девушка способна 
на самопожертвование, ведь 
она вынуждена терпеть 
ужасный позор ради 
благополучия близких.






