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Смутным временем, принято называть период 
в истории России с 1598 года по 1612 год. Это 
были лихие годы, годы стихийных бедствий: 
голода, кризиса государственной и 
экономической системы, интервенции 
инородцев. Годом начала «смуты» является 
1598 год, когда пресеклась династия 
Рюриковичей, и не стало законного царя на 
Руси. В ходе борьбы и интриг, власть в свои 
руки взял Борис Годунов, восседавший на 
троне до 1605 года. 
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Борис 
Годунов

Лжедмитрий 
I

Василий 
Шуйский. 

Лжедмитрий II

Польский королевич Владислав

Михаил 
Романов
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Причины:
1. Тяжелый системный кризис московского государства, во многом связанный с 
правлением Ивана Грозного. Противоречивая внутренняя и внешняя политика 
привела к разрушению многих экономических структур. Ослабила ключевые 
институты и привела к гибели людей.
2. Были утрачены важные западные земли (яма, Иван-город, карела)
3. Резко обострились социальные конфликты внутри московского государства, 
которые охватили все общества (царская власть и боярская аристократия, 
бояре и дворяне, феодалы и крестьянство, церковь и светские феодалы, 
родовая аристократия и служилая аристократия и т.д.)
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ЭТАПЫ СМУТНОГО ВРЕМЕНИ:
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- Что следует понимать под «народным единством»? Единение людей 
в служении обществу, в совместном построении государства  на благо  
Родины. 

- Скажите, какой народ сильнее, единый или 
разобщенный?  Почему? Правильно, потому что когда народ един, он 
представляет огромную силу и никакому врагу его не одолеть. Если народ 
един и скреплен крепкой дружбой, он сможет свою страну вывести из 
любого кризиса политического или экономического. Ярким   примером 
такого единения  является борьба русского и нерусских народов 
Поволжья  против иноземных захватчиков в начале XVII в.

- Почему стало возможным такое единение, единство в борьбе 
против общего врага? Все ощущали себя народом одной страны. Людей 
объединяло национальное самосознание. Национальное самосознание – 
осознание народом своего значения в жизни страны, общества и мировой 
истории.
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Вывод:
Смутное время – одно из самых тяжелых за всю историю России.Регресс 
государства на всех фронтам(экономическом,политическом,социальном,
духовном)
Межусобицы,голод,разруха – факторы при которых развал государства
идет с космической скоростью.

НО

Именно благодаря Пожарскому и Минину, которые смогли объединить
Народ и победить врага, сформировалось 
НАЦИОНАЛЬНОЕ САМОСОЗНАНИЕ
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