
Особенности рельефа 
России



Особенности рельефа

1) Преобладание равнин в западной и 
центральной частях страны и горных 
сооружений на востоке и частично на юге.

2) Приподнятость территории, 
расположенной к востоку от Енисея, по 
сравнению с западными районами.

3) Преобладание на юге более высоких 
гор, чем на востоке.



• Какая самая высокая точка России? 

• Самая низкая отметка России?

• В каком направлении идет общий уклон 
территории нашей страны? Определите 
по направлению течения рек.



Основные формы рельефа Их название

Низменности  

Равнины  

Плоскогорья  

Горы  

Заполните таблицу:




