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Жимолость
Цветки одиночные или собраны по два-три соцветия, обоеполые, зигоморфные, с 
двойным околоцветником. Имеют четыре-пять чашелистиков, сросшихся в форме 
трубки или чашеобразно, от белого до жёлтого или от красноватого до багрового 
цвета. Окраска нередко меняется при отцветании. Четыре или пять лепестков 
срастаются, образуя длинную трубку венчика от колоколообразной до 
воронкообразной формы. В центре расположено пять тычинок.

Ягоды круглые или вытянутые, растут по одной-две. В спелом 
виде они белого, красного или синевато-чёрного цвета. Бывает, 
что прицветники не опадают до созревания плодов и окутывают 
их. Мякоть содержит различное количество семян. Они гладкие 
или шероховатые, с маленьким зародышем, окружённым 
эндоспермом.



Жимолость
Съедобные ягоды богаты полезными для организма 
человека витаминами, пектинами минералами, 
дубильными веществами. Учёные называют их 
источником молодости, так как обнаружили в них 
соединения, которые сдерживают старение клеток.

Съедобные ягоды ароматные и сладкие. Их едят сырыми, 
кладут в пироги и добавляют в мороженое и йогурты. Из 
жимолости делают конфитюры, компоты, соки, муссы, 
ликеры, фруктовые бренди. Благодаря высокому 
содержанию пектинов (2%) плоды обладают хорошей 
желирующей способностью и подходят для 
приготовления пюре, джемов и варенья. 


