
Право на получение 
квалифицированной 

юридической помощи.



Статья 48 Конституции России Текст
•48 Конституции РФ в действующей редакции на 2022 год:
•  1. Каждому гарантируется право на получение 

квалифицированной юридической помощи. В случаях, 
предусмотренных законом, юридическая помощь оказывается 
бесплатно. 
•2. Каждый задержанный, заключенный под стражу, 

обвиняемый в совершении преступления имеет право 
пользоваться помощью адвоката (защитника) с момента 
соответственно задержания, заключения под стражу или 
предъявления обвинения.



Под квалифицированной юридической помощью подразумевается главным 
образом адвокатская юридическая помощь. Как указал Конституционный Суд РФ в 
Постановлении от 28 января 1997 г. N 2-П, «гарантируя право на получение именно 
квалифицированной юридической помощи, государство должно, во-первых, 
обеспечить условия, способствующие подготовке квалифицированных юристов 
для оказания гражданам различных видов юридической помощи, и, во-вторых, 
установить с этой целью определенные профессиональные и иные 
квалификационные требования и критерии».



Кодекс поведения для юристов в Европейском сообществе подчеркивает особое 
назначение юристов во всех цивилизованных обществах, основанных на уважении 
норм закона. Юрист должен служить интересам правосудия так же, как и интересам 
тех, кто доверил ему отстаивать и защищать свои права и свободы. В его 
обязанность входит не только представлять интересы своего клиента, но и быть его 
консультантом (советником).*(624) Право каждого пользоваться помощью адвоката 
(защитника) по крайней мере в уголовном процессе предусмотрено ст. 14 
Международного пакта о гражданских и политических правах и ст. 6 Европейской 
конвенции о защите прав человека и основных свобод, причем в последнем случае 
как часть более широкого права на справедливое судебное разбирательство.



Помимо адвокатов юридическую помощь могут оказывать работники 
юридических служб организаций, в том числе организаций, оказывающих 
юридические услуги, индивидуальные предприниматели, нотариусы, патентные 
поверенные, работники органов государственной власти и местного 
самоуправления и иные лица, уполномоченные на ведение профессиональной 
деятельности. Однако только адвокаты допускаются в качестве защитников в 
уголовном судопроизводстве, что связано с высокой значимостью 
принимаемых судебных решений для личности и общества. Поскольку 
государство гарантирует право на получение именно квалифицированной 
юридической помощи, оно обеспечивает условия, способствующие подготовке 
квалифицированных, обладающих необходимыми профессиональными 
навыками юристов и устанавливает с этой целью определенные 
профессиональные и иные квалификационные требования и критерии к 
адвокатам, а также условия допуска тех или иных лиц в качестве защитников 
(Постановление КС РФ от 28.01.1997 N 2-П*(625)).



Право каждого на получение квалифицированной юридической помощи служит гарантией осуществления других 
закрепленных в Конституции прав и свобод, в частности на защиту своих прав всеми способами, не запрещенными 
законом (ч. 2 ст. 45), на судебную защиту (ст. 46), на разбирательство дела судом на основе состязательности и 
равноправия сторон (ч. 3 ст. 123), и находится во взаимосвязи с ними (Постановление КС РФ от 25.10.2001 N 14-П*(626)). Это 
право не может быть ограничено ни при каких обстоятельствах (Постановление КС РФ от 27.03.1996 N 8-П*(627)).



Порядок оказания юридической помощи 
адвокатами регулируется Федеральным законом от 
31.05.2002 N 63-ФЗ "Об адвокатской деятельности и 
адвокатуре в Российской Федерации" (в ред. от 
03.12.2007), которым устанавливаются 
профессиональные и иные квалификационные 
требования к адвокатам, статус адвоката и условия 
его приобретения, права и обязанности адвоката, 
гарантии независимости адвокатской 
деятельности. Государство возлагает при этом на 
адвокатуру ряд публичных функций, прямо 
вытекающих из положений ст. 48 Конституции, - 
обязанность выполнять защиту в уголовном 
процессе по назначению и оказывать юридическую 
помощь в определенных случаях бесплатно. Однако 
адвокатура как институт гражданского общества не 
входит в систему органов государственной власти и 
органов местного самоуправления.



В соответствии с законом, оказывая 
юридическую помощь, адвокат дает 
консультации и справки по правовым вопросам, 
составляет заявления, жалобы, ходатайства и 
другие документы правового характера, 
представляет интересы доверителя в судах и 
иных органах государственной власти, органах 
местного самоуправления, общественных 
объединениях и иных организациях. Помощь 
адвоката оказывается на основе соглашения с 
доверителем. Юридическая помощь может 
оказываться бесплатно малоимущим 
гражданам по делам о взыскании алиментов, о 
возмещении вреда, связанного с трудовой 
деятельностью при составлении заявлений о 
назначении пенсий и пособий, ветеранам войны, 
гражданам, пострадавшим от политических 
репрессий, несовершеннолетним, 
содержащимся в учреждениях системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних.



Необходимой составляющей права на получение квалифицированной юридической помощи являются гарантии 
конфиденциальности отношений адвоката с клиентом - сохранение адвокатской тайны. Упомянутый Кодекс относит к 
сущностным признакам адвокатской деятельности обеспечение клиенту условий, при которых он может свободно 
сообщать адвокату сведения, которые не сообщил бы другим лицам, и сохранение адвокатом как получателем 
информации ее конфиденциальности, поскольку без уверенности в конфиденциальности не может быть доверия. 
Требованием конфиденциальности определены права и обязанности юриста, имеющие фундаментальное значение 
для его профессиональной деятельности. Юрист должен соблюдать конфиденциальность в отношении всей 
информации, предоставленной ему самим клиентом или полученной в ходе предоставления юридических услуг, причем 
эти обязательства не ограничены во времени (п. 2.3)



Поэтому адвокат не может быть вызван и допрошен в качестве свидетеля об обстоятельствах, ставших ему известными в 
связи с обращением к нему за юридической помощью или в связи с ее оказанием.*(628) Конституционный Суд РФ 
подтвердил обоснованность адвокатского иммунитета, указав, что он не ограничивается только сведениями, 
полученными во время защиты в процессе расследования и судебного разбирательства, но касается также 
предварительных консультаций и последующей юридической помощи, независимо от времени и обстоятельств 
получения конфиденциальной информации (Определение КС РФ от 06.07.2000 N 128-О*(629)). Однако это не исключает 
право адвоката дать соответствующие показания в случаях, когда сам адвокат и его подзащитный заинтересованы в 
оглашении тех или иных сведений при условии изменения впоследствии его правового статуса и соблюдения прав и 
законных интересов лиц, доверивших ему информацию (Определение КС РФ от 06.03.2003 N 108-О*(630)).



Конституционный Суд признал также неправомерным отказ в приглашении избранного обвиняемым 
(подозреваемым) защитника, а также допуск к участию адвоката в гражданском судопроизводстве по мотивам 
отсутствия у него специального допуска к сведениям, составляющим государственную тайну, признав такую 
практику несоразмерным ограничением права на квалифицированную юридическую помощь (Постановление КС 
РФ от 27.03.1996 N 8-П*(631)).



Правовую помощь и юридические услуги, в том числе путем 
судебного представительства, оказывают не только адвокаты, но и 
многие субъекты частного права - юридические фирмы и 
организации, специально созданные для защиты бизнеса и 
оказания правовых услуг, частнопрактикующие юристы, не 
имеющие адвокатского статуса, иные лица, к которым не 
предъявляется особых квалификационных требований, но которые 
осуществляют важную функцию защиты прав и интересов 
доверителя по его свободному выбору, что позволяет развивать 
диспозитивные начала гражданского и арбитражного 
судопроизводства. Конституционный Суд РФ признал не 
соответствующими ч. 1 ст. 48 Конституции ограничения на выбор 
представителя в арбитражном суде, поскольку право лица, 
заинтересованного в защите своих имущественных интересов, 
предполагает свободный выбор им своего представителя и 
возможность обратиться помимо адвоката к другим юристам, 
способным оказать квалифицированную юридическую помощь. 
Иное фактически привело бы к понуждению использовать только 
один способ защиты и значительно сузило бы право на доступ к 
правосудию (Постановление КС РФ от 16.07.2004 N 15-П*(632)).



Обеспечение подозреваемому и обвиняемому права на 
защиту является одним из базовых принципов 
правосудия по уголовным делам (ст. 16 УПК). 
Подозреваемый, обвиняемый вправе в любой момент 
отказаться от помощи защитника. Такой отказ не 
обязателен для дознавателя, следователя, прокурора и 
суда и не исключает возможности приглашения 
защитника в дальнейшем (ст. 52 УПК). В любом случае 
участие защитника обязательно, если подозреваемый 
или обвиняемый является несовершеннолетним, или в 
силу физических или психических недостатков не может 
самостоятельно осуществлять свое право на защиту, или 
не владеет языком, на котором ведется 
судопроизводство, а также при обвинении в совершении 
особо тяжкого преступления, при рассмотрении судом 
дела с участием присяжных заседателей или в 
упрощенном порядке, установленном гл. 40 УПК (ст. 51).



Часть 2 ст. 48 Конституции предусматривает гарантии права пользоваться 
помощью адвоката задержанному, заключенному под стражу, обвиняемому с 
момента соответственно задержания, заключения под стражу или предъявления 
обвинения. Однако определение этого момента на практике зачастую связано с 
требованиями формального характера, которые не всегда совпадают с реальной 
ситуацией, когда подозреваемому лицу может потребоваться юридическая 
помощь и защита адвоката.



Европейский Суд по правам человека в толковании 
момента возникновения права на защиту прибегает к 
так называемым автономным понятиям, и в частности 
призывает видеть, что скрывается за внешней 
стороной дела и исследовать реалии рассматриваемой 
процедуры. В соответствии с этим Суд склоняется в 
пользу содержательного, а не формального понятия 
обвинения в тексте п. 1 ст. 6 Европейской конвенции. 
При этом под обвинением понимается не только 
официальное уведомление компетентных органов о 
вменении в вину совершения преступления, но и 
момент, когда подозрение в отношении лица начинает 
оказывать существенное влияние на его положение 
или приобретает форму серьезных последствий для 
положения подозреваемого.*(633) Аналогичный подход 
Европейский Суд по правам человека применяет и к 
понятиям задержания и содержания под стражей (см. 
комментарий к ст. 22).



Существенно важным в этом вопросе представляется позиция КС РФ в 
Постановлении от 27.06.2000 N 11-П*(634). Норма ч. 2 ст. 48 Основного Закона, 
отмечает Конституционный Суд, определенно указывает на сущностные признаки, 
характеризующие фактическое положение лица как нуждающегося в правовой 
помощи в силу того, что его конституционные права, прежде всего на свободу и 
личную неприкосновенность, ограничены, в том числе в связи с уголовным 
преследованием в целях установления его виновности. Поэтому конституционное 
право пользоваться помощью адвоката (защитника) возникает у конкретного лица 
с того момента, когда ограничение его прав становится реальным.



По буквальному смыслу положений, закрепленных в ст. 2, 45 
и 48 Конституции, право на получение юридической помощи 
адвоката гарантируется каждому лицу независимо от его 
формального процессуального статуса, в том числе от 
признания задержанным и подозреваемым, если 
управомоченными органами власти в отношении этого лица 
предприняты меры, которыми реально ограничивается 
свобода и личная неприкосновенность, включая свободу 
передвижения - удержание официальными властями, 
принудительный привоз или доставление в органы дознания 
и следствия, содержание в изоляции без каких-либо 
контактов, а также какие-либо иные действия, существенно 
ограничивающие свободу и личную неприкосновенность.



В целях реализации названного конституционного права необходимо учитывать не только формальное процессуальное, но и 
фактическое положение лица, в отношении которого осуществляется публичное уголовное преследование и, следовательно, 
направленная против конкретного лица обвинительная деятельность может подтверждаться актом о возбуждении в 
отношении данного лица уголовного дела, проведении в отношении него следственных действий (обыска, опознания, допроса 
и др.) и иными мерами, предпринимаемыми в целях его изобличения или свидетельствующими о наличии подозрений против 
него, в частности разъяснением права не давать показаний против самого себя. Поскольку такие действия направлены на 
выявление уличающих лицо, в отношении которого ведется уголовное преследование, фактов и обстоятельств, ему должна 
быть безотлагательно предоставлена возможность обратиться за помощью к адвокату (защитнику). Тем самым 
обеспечиваются условия, позволяющие этому лицу получить должное представление о своих правах и обязанностях, о 
выдвигаемом против него обвинении и, следовательно, эффективно защищаться и гарантирующие в дальнейшем признание 
недопустимыми незаконно полученных в ходе расследования доказательств.



В соответствии со ст. 56 и ч. 5 ст. 189 УПК лицо, вызванное на допрос в качестве свидетеля, вправе 
пригласить адвоката для оказания ему юридической помощи. При этом адвокат присутствует при 
допросе и пользуется правом давать консультации своему клиенту, задавать вопросы допрашиваемым, 
делать письменные замечания в протоколе. С момента допуска к участию в уголовном деле защитник 
вправе иметь свидания с подозреваемым, обвиняемым, собирать и представлять доказательства, 
необходимые для оказания юридической помощи, привлекать специалиста, участвовать в 
следственных действиях, производимых с участием его подзащитного, знакомиться с материалами 
дела, с которыми был ознакомлен подзащитный, а по окончании расследования со всеми материалами 
дела заявлять ходатайства и отводы, участвовать в судебном разбирательстве на всех стадиях 
процесса, приносить жалобы, использовать иные не запрещенные средства и способы защиты (ст. 53 
УПК).



Число и продолжительность свиданий с адвокатом лица, задержанного или находящегося под 
стражей, не может быть ограничено. Конституционный Суд РФ в ряде своих решений подтвердил эту 
важную гарантию на получение квалифицированной юридической помощи. Порядок получения 
свиданий адвоката со своим подзащитным должен носить уведомительный, а не разрешительный 
характер, поскольку реализация права не может зависеть от усмотрения и дозволения органа или 
должностных лиц, в производстве которых находится дело. Право осужденного на свидание с 
адвокатом не может быть ограничено и во время исполнения наказания в виде лишения свободы 
независимо от режима его содержания. При необходимости присутствия на свидании с адвокатом 
переводчика последнему также не может быть отказано в допуске в пенитенциарное учреждение 
на такое свидание (Постановления КС РФ от 21.10.2001 N 14-П, от 26.12.2003 N 20-П; Определения КС РФ 
от 07.12.2001 N 276-О, от 01.04.2004 N 77-О).


