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На главную

Зрительные 
функции

Рефракция

Передний
отрезок

глаза

Задний
отрезок

глаза
Глазное
яблоко,

роговица Лечебные
процедуры

Обратная связь
Выберите блок  (группу)  

видеофильмов:



На главную Выбор блоков

Зрительные 
функции

Сейчас: Определение 
остроты зрения

Определение 
периферических 

полей зрения

Определение 
характера зрения 

(теория)

Исследование 
цветоощущения 

(теория)

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Рефракция

Субъективный 
метод определения 

рефракции

Объективный метод 
определения 
рефракции

Измерение
межзрачкового

расстояния

Обратная связь

Сейчас:



Передний 
отрезок глаза

На главную Выбор блоков

Осмотр методом 
бокового освещения

Биомикроскопия

Обратная связь

Сейчас:



Задний 
отрезок глаза

На главную Выбор блоков

Осмотр оптических 
сред глаза в 

проходящем свете

Офтальмоскопия 
в обратном виде

Обратная связь

Сейчас:



На главную Выбор блоков

Глазное 
яблоко, 

роговица

Оценка тактильной 
чувствительности 

роговицы

Ориентировочная оценка величины внутриглазного 
давления и оценка болевой чувствительности ресничного 

тела

Обратная связь

Сейчас:



На главную Выбор блоков

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

Закапывание капель 
в конъюнктивальный 

мешок

Наложение 
бинокулярной 

повязки

Выворот верхнего 
века

Закладывание мази
в конъюнктивальный 

мешок

1

 2

Обратная связь

Сейчас:



На главную Выбор блоков

Рефракция

Парабульбарная 
инъекция

Подконъюнктивальна
я инъекция

Закапывание в глаз 
раствора глюкозы

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

2

1

Обратная связь

Сейчас:



На главную Выбор блоков

Рефракция

Сейчас:
Фильм  «Субъективный метод определения 

рефракции»:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Рефракция

Сейчас: Фильм  «Авторефрактометрия»:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Рефракция

Сейчас: Фильм  «Определение межзрачкового расстояния»:

Обратная связь



Контактная 
информация:

Альфия Махмутовна 
Нугуманова – 

к.м.н., ассистент 
кафедры офтальмологии 

КГМУ
     e-mail – alfiyam@list.ru

        А.Ф. Ахметзянова, А.И.
Муртазин

– студенты лечебного 
факультета

   КГМУ
e-mail – luneclairy@gmail.com

На главную Выбор блоков



На главную Выбор блоков

Фильм  «Определение остроты зрения»:

Зрительные 
функции

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Определение периферических полей зрения»:

Зрительные 
функции

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Осмотр методом бокового освещения»:

Передний 
отрезок глаза

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Биомикроскопия»:

Передний 
отрезок глаза

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Осмотр оптических сред глаза 
в проходящем свете»:

Задний 
отрезок глаза

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Офтальмоскопия в обратном виде»:

Задний 
отрезок глаза

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Оценка тактильной чувствительности 
роговицы»:

Глазное 
яблоко, 

роговица

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Ориентировочная оценка величины 
внутриглазного давления и оценка болевой 

чувствительности ресничного тела»:

Глазное 
яблоко, 

роговица

Сейчас:

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Сейчас:
Фильм  «Закапывание капель  
в конъюнктивальный мешок»:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

1

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Закладывание мази
в конъюнктивальный мешок»:Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

1

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Наложение бинокулярной повязки»:Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

1

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Выворот верхнего века»:
Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

1

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Парабульбарная инъекция»:
Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

2

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Подконъюнктивальная инъекция»:
Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

2

Обратная связь



На главную Выбор блоков

Фильм  «Закапывание в глаз раствора глюкозы»:
Сейчас:

Лечебные и 
диагностическ
ие процедуры

2

Обратная связь



ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
ХАРАКТЕРА ЗРЕНИЯ



⦿ Метод используется для определения 
зрения двумя открытыми глазами.

⦿ Зрение может быть:
монокулярным – одним глазом
монокулярным альтернирующим – 
попеременно двумя глазами
одновременным – двумя глазами без 
слияния изображения в один образ
бинокулярным – двумя глазами, когда 
изображения сливаются в один образ 



Четырехточечный цветовой 
аппарат Белостоцкого-
Фридмана На диске аппарата 4 

светящихся кружка (2 зеленых, 
1 белый и 1 красный).
Очки с двумя фильтрами 
(зеленым и красным): через 
красный фильтр виден красный 
кружок и белый красным 
цветом; через зеленый видны 
зеленые кружки и белый 
зеленым цветом.
При бинокулярном зрении 
видны все зеленые, красный 
кружки и белый кажется 
окрашенным в красно-зеленый 
цвет.



1,2,3 – варианты бинокулярного зрения (в случае 2 и 3 
белый кружок окрашивается цветом, фильтр которого 
поставлен перед ведущим глазом)
4,5 – варианты монокулярного зрения
6 – одновременное зрение (белый кружок виден как 
красным, так и зеленым цветом) 



ИССЛЕДОВАНИЕ 
ЦВЕТООЩУЩЕНИЯ С 
ПОМОЩЬЮ 
ПСЕВДОИЗОХРОМАТИЧЕСКИХ 
ТАБЛИЦ



⦿ Характеристики цвета:
✔ тон (зависит от длины 

световой волны)
✔ насыщенность (определяется 

долей основного тона среди 
примесей другого цвета)

✔ яркость (степень близости к 
белому цвету)



⦿ Цветоощущение исследуется с 
помощью псевдоизохроматических 
таблиц Рабкина (25 штук)



⦿ Принцип таблицы:
нормальный трихромат видит и читает 
цифру/фигуру из кружков одного цвета 
одного тона
цветоаномал видит и читает 
цифру/фигуру («ловушку»), составленную 
из кружков разных цветов одной яркости 
и насыщенности, а фигуру одного цвета 
не видит – это не воспринимаемый им 
цвет



• Пациент должен сидеть спиной к окну
• Врач держит таблицу на расстоянии 0,5-1 м
• Каждая таблица демонстрируется 
    не более 5 сек
• Интерпретация:  
    нормальный трихромат прочитает все 25 

таблиц, 
    аномальный трихромат типа С – более 12, 
    дихромат – 7-9 


