
Доспехи Руси
Доспехи, оружие, изготовление и использование.



Сперва о раннем доспехе.

Ранние средневековые доспех, в 
Западной и Восточной Европе, были 
довольно похожи. 

VIII по XI век, называется эпохой викингов, 
то есть самый рассвет Скандинавских 
культур Европы и пик их военных походов, 
результатом этой эпохи, по мимо военных 
достижений, стал и культурный обмен (к 
примеру для Руси).

Русский доспех в период раннего 
средневековья, почти не отличался от 
Скандинавского, это связанно как с 
географическими особенностями так и 
культурными сходствами.

Общими чертами тогдашнего вооружения 
в Европе является Каролинский меч, 
топоры разных типов, кольчуга и стеганка 
(ватник) в качестве поддоспешника или в 
качестве доспеха, шлемы Норманнского 
типа и схожие сними.



Доспех Руси

Ранний доспех Руси, информации о нем 
слишком мало, хотя он не сильно 
отличается от других ране-
средневековых доспехов.

Все туже боевую экипировку составляют 
ранее перечисленные элементы. 

Самые интересные трансформации 
доспеха уже происходят в XI-XIII веках.
Тогда ранний доспех Руси начал 
перенимать некоторые элементы 
доспехов у кочевых народов.



Сходства обмундирования и разбор 
элементов

Сверху иллюстрации 
имеющие современный 
аналог (реконструкция, 
артефакт, реплика).

Первый идет Зерцальный 
доспех Петра Дмитриевича, 
изготовленный в 1663 году.

Следующий, шлем с 
полумаской и бармицей.

Затем, сходство восточного 
лука с луком Руси, а так же 
сходство в элементах 
доспеха.

И реплика шлема с 
бармицей и наносником, 
очень похожего на шлем из 
черниговского кургана 
«Черная Могила».



Музей Дмитрия Донского в Туле

Тут показывается сходство 
казалось бы воинов двух разных 
культур.

Начнем разбирать экипировку 
солдата Руси, по примеру данного 
доспеха.



Шлем Торунь
Клепанный шлем, формой 
напоминающий шатер, 
особенностью конструкции 
является горизонтальное 
ребро жесткости, 
выполняющая функцию 
укрепления конструкции.

Данные шлема носили с 
барницей, которая полностью 
закрывала шею владельца, 
при это частично закрывала 
плечи и грудь.

Торунь сыграл не последнюю 
роль в развитии доспехов, уже 
спустя время он попал в 
Пруссию, где к 20 веку 
эволюционировал в 
пикельхельм.



Кольчато-пластинчатый доспех
Нельзя назвать точно где зародился данный 
доспех, он был распространен от Пакистана и 
Индии, до Польши и Руси.

У данного доспеха даже названый огромное 
количество, зависящее от того как доспех 
сделан.

Бехтерец и юшман- из горизонтальных 
пластин, сплетённые внахлёст в вертикальные 
ряды, различия только в размере пластинок.

Калантарь- из более крупных пластин, без 
нахлестав.

Вместе с кольчугой вплетались и 
металлические пластины, которые помогали 
кольчуге частично избавиться от ее 
недостатка, уязвимость перед колющими 
ударами.



Стеганка (ватник)
Стеганка (ватник)- одежда из 
множества слоев, нередко набивалась 
конским волосом, ватой или паклей.

Распространенный для Европы 
поддоспешник, который хорошо 
защищает от рубящих ударов, может 
использоваться как утепление, а так 
же как обычная одежда.



Кольчужные поножи
К сожалению не самый хороший 
элемент доспехов. Который может 
помочь разве, что всаднику.

В пешем бою поножи защищают 
плохо, поэтому из-за ненадобности не 
носились пехотой и пользовались 
популярностью только у всадников.



Наручи Сахновки 
Две металлические пластины, 
разных размеров и форм, схожие 
с трубами, скрепляются 
шарнирами и затягиваются 
обычными ремешками.

В более ранних вариантах имели 
более легкую в исполнении 
конструкцию, состоящею только 
из одной детали.



Немного о кольчуге, популярной 
защите Руси и всего мира.
Доспех, сплетённый из 
железных колец, 
металлическая сеть 
для защиты от 
поражения холодным 
оружием. 

Носила различные 
названия: кольчуга, 
панцирь, байдана, 
яцерин.

Использовались 
разные виды кольчуг 
от кольчужной рубахи, 
прикрывавшей только 
туловище и плечи до 
полных хауберков 
(длинной кольчуги), 
покрывавших тело 
полностью, с головы 
до ног.

Первую кольчугу 
относят к IV веку до 
нашей эры, ее 
создателями 
считаться Кельтские 
племена.

Римские переняли 
данный доспех и 
смогли 
распространить ее по 
всей территории 

Римской империи, так 
кольчуга смогла 
завоевать мир и стань 
обязательным 
элементом 
обмундирования не 
только по берегам 
средиземного моря, 
но и дальше на 
востоке и севере. 

Раньше кольчуга плелась из мягкой 
стали, из-за чего ее было принято 
заклепывать.

Современные реплики кольчуги 
делаться из более качественной 
стали, поэтому не нуждаться в 
клепке, а просто смыкаться.



Холодное оружие (Кистень, по простому 
дубина)
Кистень — это короткий 
ременный кнут с подвешенным 
на конце железным шаром. 
Иногда к шару приделывали еще 
шипы.

Кистень имел большой минус, 
его было крайне трудно 
переносить и извлекать при 
неожиданном начале боя. Это 
связанно с его конструкцией, 
шипы постоянно цеплялись за 
одежду и экипировку.

Более практичным был кистень 
без цепи, называемый 
Шестопёром.



Холодное клинковое оружие (меч).
Символ раннего средневековья, меч 
распространённый по территории 
побережья Балтики. Имеющий различия 
разве, что в формах эфеса и его дизайне. 

Меч- это холодное клинковое оружие, 
состоящее из двух основных частей, эфеса 
и прямого клинка, имеющая обоюдно 
острую заточку.

Меч являлся не таким уж и популярным 
оружием, из-за его стоимости и сложности 
изготовления, меч является оружием 
богатого человека.

Каролинский меч использовался с X по XIII 
века. 



Холодное клинковое оружие (сабля).
Сабля- это холодное клинковое оружие, состоящая 
из двух основных частей, гарды и изогнутого клинка, 
имеющая однолезвийную заточку.

Сабли начали появляться на Руси с XII века, и 
почти сразу начала вытеснять меч.

Сабли настолько полюбились кавалерии, что через 
долгие пути эволюции привели к шашкам, которые 
использовались и в годы великой отечественной 
войны.



Древковое и метательное оружие (Копье т 
сулица)
Копье – основное 
оружие пехоты, в 
среднике века, 
вплоть до появления 
огнестрельного 
вооружения. 

Строго говоря, 
последней большой 
войной, в которой 
использовалось 
копье, была первая 
мировая.

К примеру на Руси, X 
века, приобретают 
популярность копья с 
наконечниками 
ланцетовидной 
формы.

А в более поздних 
вариантах, 
наконечник 
становиться заметно 
короче, и заостряется 
к концу. 

Дротики, на Руси,  
называли сулицами. 
Дротив метался на 
растояние до 30 метров. 
Сулица была 
непременным атрибутом 
русского средневекового 
пехотинца. Метали их во 
время сближения с 
противником, перед 
рукопашной схваткой.



Луки и восточные аналоги
Лук одно из самых древних орудий 
созданных человеком.

Историки-оружиеведы, до сих пор спорят 
когда лук начал использоваться в войнах, 
на территориях Руси, цифры колеблема 
от VI до IX веков.

Лук, оружие довольно дорогое, его 
создание требует особого навыка и 
достаточного количества знаний.

Лук это не просто палка с натянутой 
тетивой, это особая конструкция, 
сделанная и высушенная особым 
способом. 

Тетива так же это не просто нитка, она 
должна быть очень качественной, при 
натягивании ее на лук, не должна 
порваться, а так же, она не должна 
портиться при разных погодных условиях, 
дождь, солнце, снег, ей должно быть все 
равно. Конный волос, шелк с сыромятной 
кожей отлично подходил для 
качественной тетивы. 

Одна из реконструкций русского лука. 1. Деревянная 
основа лука. 2. Вид деревянной основы лука с внутренней 
стороны и схема расположения на ней костяных накладок. 
3. Схема расположения костяных накладок на луке (вид 
сбоку): а — концы с вырезом тетивы; б – сухожилия; в — 
березовая планка; г — можжевеловая планка; д — 
концевые накладки с вырезом для тетивы; е — боковые 
накладки рукояти; ж — нижние накладки рукояти с 
внутренней стороны лука; з, и — узел, или место 
соединения концов, планок и сухожилий; к — узел, или 
место соединения сухожилий и костяных накладок рукояти 
лука.

4. Закрепление стыков деталей лука. 5. Лук с тетивой 
после оклейки. 6. Разрез лука: а — берестяная оклейка; б – 
сухожилия; в — березовая планка; г — можжевеловая 
планка.



Итог
Русское вооружение раннего средневековья, не имеет 
сильные отличительные особенности от остальных доспехов 
Европы. Тот же шлем норманнского типа, кольчуга, тот же 
каролинский меч, дротики, копья, топоры, все меняется после 
XII-XIII века.

Тогда многие традиции создания оружия и доспехов, 
приходят на Русь или даже уже Россию, с востока. От туда 
приходит ранее представленный бехтерец и юшман, 
куполообразная форма шлема, сабли которые 
использовались еще 700 лет и проходили свой путь 
эволюции от, собственно сабли до шашки, луки восточного 
типа. 

Все это, приходит на земли восточной Европы, и 
смешивается вместе с уникальной восточно-европейской 
культурой. Спустя годы все это бродит и приобретает 
собственные черты и собственные традиции (тот же пример с 
эволюцией сабли в шашку).

Это и называется, русская традиция оружия.


