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Foreign Language, Level A1
Direction of training:    
6В071 - Engineering  
 6B062 – Telecommunications                                           
6B 113 - Transport services 
6B073 - Architecture and construction

Module 2 «Social sphere of communication. Routine» 
• Week 4. Lesson 4. 
• Lexical theme: «My Routine»
• Grammar theme: Present Simple Tense (утвердительная, 
отрицательная и вопросительная формы).
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The aim of the lesson: 
a) To develop student’s communicative skills in Reading, 

Writing and Listening. 
b) To arouse the student’s interest and find out how much they 

already know about the topic area. 
c) To enrich vocabulary to form student’s communicative 

culture, to develop speech ability and listening skills. 
d) To speak about topic, using active vocabulary. 
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Основная литература:
1. Шинтаева Л.А. УП Иностранный язык – уровень 1, Алматы; КазАТК – 
2020
2. Шинтаева Л.А. МУ к ПЗ «Иностранный язык – уровень 1», Алматы; 
КазАТК – 2021
3. Досжанова Г.Н. Английский язык Учебное пособие, КазАТК,2020-240с.
Шинтаева Л.А. УМП «Иностранный язык», Алматы; КазАТК – 2017
4. Нурсеит Айдана, Нурсеит Айзада МУ к СРОП Иностранный язык 
уровень - 1, Алматы;  КазАТК - 2020
 5. Сборник тестов по английскому языку, УМП, Алматы; КазАТК - 2019
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Daily Routine
When do you usually get up?
# I usually get up at …
What do you do first?
# Sometimes I oversleep.
What do you usually have for breakfast?
# For breakfast usually I have
How and what time do you go to school?
# I go to school
What time do you finish academy?
# I finish academy at …
Which is the busiest day during the week? 
# The busiest day during the week is …
Where do you have lunch? 
# I have lunch 
What do you usually do after lessons? 
# After lessons I usually …
How do you usually spend an evening at home? # I usually …

How often do you go out? # I never go out. # I go out once a week, …
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1. What do you do in your spare (free) time?  
2. Can you tell me how you spend your weekdays and weekends?  
3. Do you have a special hobby or do any sports?  
4. Are you involved in any sports?  
5. Are there any places where you can go in your free time?  
6. Do you like to read?  
7. What sort (kind) of books do you like to read?  
8. Why do you enjoy them?  
9. Have you ever been abroad?  

10. Where would you like to go if you could?  
11. How do you like to travel when you go on vacation?  
12. So how do you spend your time in the summer?  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I/We/You/They + глагол He/She/It + глагол + 
—s (-es)

I think. – Я думаю.
We smile. – Мы улыбаемся.
You know. – Вы (ты) знаете (-
ешь).
Boys jump. – Мальчики прыгают.

He goes. – Он ходит.
She speaks. – Она 
разговаривает.
A boy jumps. – Мальчик 
прыгает.

Present Simple – простое настоящее время. 
Оно показывает действие, которое происходит регулярно



alt.edu.kz

Department “Language training” 1st term of 2022-2023.

    
Окончание —es добавляется к глаголам, которые заканчиваются на —o, —y, —s, —sh, —ch, 
—tch, —x, —z. Это делается для того, чтобы в слове не стояло рядом два труднопроизносимых 
звука.
She does (она делает).
He teaches (он обучает).
She watches (она смотрит).
He mixes (он смешивает).
Следует обратить внимание на глаголы, оканчивающиеся на —y. После —y используются 2 вида 
окончаний:
Если слово оканчивается на согласную и —у, используется окончание —es. В этом случае —y 
меняется на —i:
I try (я стараюсь). – He tries (он старается).
They carry (они носят). – She carries (она носит).
Если слово оканчивается на гласную и —у, используется —s. В этом случае никаких изменений 
с —у не происходит:
You buy (ты покупаешь). – He buys (он покупает).
We play (мы играем). – She plays (она играет).
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    Отрицание
Для того чтобы построить отрицательное предложение, мы обращаемся к вспомогательному 
глаголу do (does) и отрицательной частице not. Здесь снова отдельно от всех будут местоимения 
he, she, it и существительные в единственном числе – с ними используется форма does. С 
остальными местоимениями и существительными употребляется do. Частицу not мы ставим между 
вспомогательным глаголом и основным.

I/We/You/They + do not + глагол He/She/It + does not + глагол

I do not think. – Я не думаю.
We do not smile. – Мы не улыбаемся.
You do not know. – Вы (ты) не знаете (-
ешь).
Boys do not jump. – Мальчики не 
прыгают.

He does not go. – Он не ходит.
She does not speak. – Она не 
разговаривает.
A boy does not jump. – Мальчик не 
прыгает.
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    Вопрос
В вопросе также используется вспомогательный глагол do (does). Чтобы задать вопрос в Present 
Simple, мы ставим в начале предложения do (does), затем подлежащее и в конце основной глагол. 
Не забывайте, как только появляется does, окончание —s (-es) у основного глагола исчезает.

Do + I/we/you/they + глагол Does + he/she/it + глагол

Do I think? – Я думаю?
Do we smile? – Мы улыбаемся?
Do you know? – Вы (ты) знаете (-
ешь)?
Do boys jump? – Мальчики 
прыгают?

Does he go? – Он ходит?
Does she speak? – Она 
разговаривает?
Does a boy jump? – Мальчик 
прыгает?
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Time expressions with simple present tense
The simple present tense is used to talk about things that happen 
regularly, repeatedly or all the time. As a result of this, we often use 
some adverbs of frequency with the simple present tense to state 
how often somebody does something.

Adverbs commonly used with the simple present tense are: 
always, usually, often, sometimes, occasionally, rarely and 
never. Note that the adverbs of frequency usually go before the 
verb.
on Wednesdays, every Wednesday, twice a week, once a 
month, in general, every other day.



Thanks for your attention!
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