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Родился в 1946 в Сильване

В 1973 г. получить степень Бакалавра 
Искусств

Имеет большой опыт во всем кроме 
практичного

Любит поспать и поваляться на полу

Написал Дао Пуха и Дэ Пяточка

В 2002 г.  прекратил свою писательскую 
деятельность



История создания
Дао Винни-Пуха  — книга, написанная в 1982 году. 
Под «дао» подразумевается самосовершенствование 
личности, её духовное и моральное развитие.
Как описано в самой книге, автор поспорил с друзьями 
в баре, о том, что в западной культуре так же было 
философское движение. Что не только в поднебесной 
следуют пути дао. 
Разумеется не все разделили его решение, ведь 
большинство считало, что Европе непосильно понять 
пацифистичность восточных народов. Но Бенджамен 
доказал обратное, приведя в пример классику



Знакомство с тремя направлениями через..уксус?



Связь времен прервалась, жизнь, устроенная человеком на земле не 
соответствует тому, что предначертано Небесами для всего сущего. 
Необходимо свято чтить предков и соблюдать старинные обычаи. 
И помните «Если циновка лежит неровно, Учитель не сядет на нее».

Жизнь человека протекает в плену привязанностей и желаний, ведущих 
лишь к страданию, и нет в ней ничего, кроме горечи. Мир расставляет 
человеку ловушки, порождая у него иллюзии и доставляя ему, как и всему 
живому на земле, одни лишь бесконечные мучения. Покой можно найти, 
только «отряхнув прах этого мира» и достигнув Нирваны.



 

•  

Мир не ловушки человеку расставляет, а преподает ему 
ценные уроки. Если усвоить эти уроки и действовать 
сообразно естественному ходу вещей, то все будет в порядке. 
Нужно не «отряхивать» прах этого мира, а наоборот, 
«погрузиться» в него. 
Гармоническое мировосприятие превращает все, что другим 
кажется неудовлетворительным, в нечто позитивное. С точки 
зрения даосизма горечь и кислота — порождения сознания, не 
умеющего чутко воспринимать окружающее и стремящегося 
все переделать.



Термин «необработанное дерево»

Если вы отбросите излишнюю самоуверенность и 
привычку все усложнять, а заодно и некоторые другие 
черты, которые мешают вам жить, вам рано или поздно 
непременно откроется окутанный тайной, а на деле по-
детски простой секрет, который известен всякому, в ком 
есть что-то от «необработанного куска дерева». Секрет 
этот в том, что Жизнь — это Радость.



 



«Мудрость — это не знание; знание — это не мудрость».

Лягушка, живущая на дне колодца, не имеет представления об 
океане, а летнее насекомое не знает, что такое лед. Так же и 
ученый не в состоянии постичь Дао. Его ученость ограничивает его 



 



Заповеди даосизма
Что лучше — Сорок Пяток или Пяток Сорок?

Верблюд живет в пустыне, в саванне — Носорог.
И сделать верный выбор никто мне не помог —

Нужны как сорок пяток, так и пяток сорок.
Что лучше — Сорок Пяток или Пяток Сорок?

Ползет Сороконожка — я б ползать так не смог.
Все то же объясненье твердил я, как урок:

Нужны как сорок пяток, так и пяток сорок.
Что лучше — Сорок Пяток или Пяток Сорок?
Верблюд не любит вату, совсем как Носорог.

И лучшего ответа придумать я не мог:
Нужны как Сорок Пяток, так и Пяток Сорок.



 



 



Скоробуды или как их еще называют:
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Ожидание счастья приятно и волнительно также, как и 
получение 

счастья



Ценность своего я и своих 
способностей
Вы хотите быть счастливы по-настоящему? Тогда прежде 
всего разберитесь в себе самом: что вы собой представляете, 
каковы ваши возможности. Хотите быть по-настоящему 
несчастны? Для этого достаточно быть вечно всем 
недовольным.

Хорошо известно, что храбрость одного воина может 
вдохновить на победу многотысячную армию. Но если на 
это способен человек, поставивший перед собой 
небольшую задачу, то неизмеримо больше может сделать 
тот, кто стремится к великой цели.



 



Ничто Никто и Нигде
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И вот что я думаю..
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