
Все о сексе



Любо́вь
Любо́вь — чувство, свойственное человеку, глубокая, 
самоотверженная привязанность к другому человеку или 
объекту, чувство глубокой симпатии.
Способность к любви у высших животных может проявляться 
в форме привязанности, сложных взаимоотношений 
социального типа внутри группы, но в полной мере она спорна и 
пока не подтверждена.
Любовь — одна из фундаментальных и общих тем в мировой 
культуре и искусстве. Рассуждения о любви и её анализ как 
явления восходят к древнейшим философским системам и 
литературным памятникам, известным людям.
Любовь рассматривается также как философская категория, 
в виде субъектного отношения, интимного избирательного 
чувства, направленного на предмет любви.



Классификация форм любви
«Эрос» (др.-греч. ἔρως) — стихийная, восторженная 
влюблённость, в форме почитания, направленного на объект 
любви;
«Филиа» (др.-греч. φιλία) — любовь-дружба или любовь-
приязнь по осознанному выбору;
«Сторгэ» (др.-греч. στοργή) — любовь-нежность, особенно 
семейная;
«Агапэ» (др.-греч. ἀγάπη) — жертвенная любовь, 
безусловная любовь, любовь Бога к человеку.



Я люблю тебя не за то, кто 
ты, а за то, кто я, когда я с 

тобой. 



Юношеская любовь
• Вопросы любви волнуют юных задолго до того, как к ним 

приходит сама любовь. Из книг и песен, из кинофильмов и 
рассказов старших они уже знают, что любовь — это 
ценность, что люди ждут ее и стремятся к ней. Не 
удивительно, что первой любви обычно предшествует самое 
желание любить, испытать это романтическое чувство. 

• У юношества сильно стремление к самоутверждению в этой 
необычной новой сфере чувств, выявить свою способность 
любить и быть любимым. Поэтому юношеская любовь 
нередко есть преддверие любви, а не сама любовь.

•  В юношеской любви много фантазии. В образе любимого 
сочетаются качества реального человека с воображаемым, 
обладающим совершенными достоинствами. Юношеская 
любовь близка к дружбе, похожа на нее.   



• И пожалуй, правильно то, что юношеская любовь чаще всего 
вырастает из дружбы. Да и сами мальчик и девочка свои 
отношения часто называют дружбой, хотя уже и любят 
друг друга. Юношеская любовь выражается в стремлении 
любящих быть вместе, в радости и в желании говорить друг 
с другом, сознавать душевную близость, в стремлении видеть 
друг друга, в ожидании взаимного нежного внимания. 
Юношеская любовь бескорыстна, скромна и робка, 
неуверенна в себе и боится показаться смешной. 

• На юношеской любви лежит печать хрупкости и 
оторванности от жизни, она не заглядывает в будущее 
глазами реалиста, мечты о будущем у любящих обычно не 
связываются с семьей, поэтому она оказывается похожей на 
интересную игру, недостаточную для создания семьи. К тому 
же ни юноша, ни девушка в этом возрасте и не подготовлены 
к созданию семьи во многих других отношениях.  



• Юношеская любовь заставляет любящих взыскательно 
смотреть на себя глазами другого человека, побуждает 
«пересмотреть» себя и рождает большое желание 
совершенствоваться: стать умнее, сильнее, добрее, 
выдержаннее, культурнее. 

• Принося разные переживания, первая любовь неожиданно 
может исчезнуть, возможно, потому, что любили-то не 
столько реального, сколько воображаемого человека. 
Возможно, что возникнет другой образ-идеал на месте 
прежнего. 

• Может наступить и разочарование, когда кажется, что 
разрушилась вся вера в любовь, что любви вообще нет. 
Однако чувство безысходности недолговечно. Оно скоро 
проходит, оставляя бесценный для юного человека 
эмоциональный опыт.  



• При отсутствии культуры чувств, сдержанности  
возможны неблагоприятные последствия ранней любви — 
легкомысленный брак, изломанная жизнь, брошенная школа, 
нереализованные идеалы, потерянные мечты. Это значит, 
что ранняя любовь требует, чтобы юноше или девушке кто-
то (мать, отец, старшие брат или сестра, учитель) умно и 
тонко помог разобраться в новых и сложных ощущениях, 
которые вдруг обрушиваются на них. Таким советчиком 
может быть и хорошая книга. 

• Не нужно хвастаться своей любовью, ставить в неудобное 
положение предмет своей любви; следует оберегать его от 
посторонних насмешек и не давать для этого повода. 

•  Следует терпеливо и благожелательно оценивать внимание 
близких к переменам в вашем поведении: оно, как правило, 
продиктовано заботой о вашем настоящем и будущем. 



Как познакомиться с парнем? 
Для девушек этот вопрос действительно очень серьезный. Ведь 
как-то так повелось, что мужчина должен сделать первый 
шаг. Вот и получается, что целая армия девушек ждет своего 
прЫнца на белом коне, вместо того, чтобы самим сделать 
первый шаг и познакомиться с каким-нибудь приятным 
молодым человеком. 
Подготовка к знакомству: чистка перышек. 
Идем записываться в ближайший спортзал. Да, теперь 
устрашающая худоба совсем не в моде, зато в моде здоровый 
образ жизни, а здоровый дух, как известно, в здоровом теле. 
Следите за модой, изучайте модные тенденции и старайтесь 
одеваться стильно в любых обстоятельствах. Маникюр – 
педикюр - макияж. Прическа должна быть красивой и 
аккуратной. Делайте маски для волос, используйте специальные 
бальзамы с блеском.    

 



Настоящий друг – это тот, 
кто будет держать тебя за 
руку и чувствовать твое 

сердце. 



Где познакомиться с парнем  
реальнее всего ?

• Спорт - клубы и  спорт – залы. Запишитесь в секцию. 
• На культурных мероприятиях. Выставки, кино, 

презентации, спектакли и концерты.  
•  Сайты знакомств. Но вот нормальных парней в интернете 

не так уж много. Но они безусловно есть. Возможно, и вам 
повезет, нужно только быть начеку!

• Клубы, дискотеки. Всегда помните, что гости дискотек и 
клубов, в большинстве своем, настроены на одноразовое 
общение. Если ваши планы не заходят дальше одного 
вечера, тогда вперед.

•  Заведите собаку и выгуливайте ее в парках, где много 
народа. Бывайте в обществе, гуляйте с друзьями. 

• Знакомство в автобусе, зачастую воспринимают 
несерьезно. Однако судьбы многих людей пересеклись 
именно там. Например, попутчик может оказаться 
интересным собеседником. 



• Основные причины:


































