
 Понятие
сознания



Что такое сознание?
Сознание — это одно из основных свойств головного 

мозга, представляющее собой сложный 

психологический механизм, позволяющий человеку 

осуществлять контроль над собственным поведением 

и объяснять мотивы своих поступков, 

интерпретировать происходящие вокруг нас события, 

а также взвешивать и оценивать их последствия.



Структура сознания
Определяется структура сознания по 

таким признакам, как направленность: 

бытийное (направленное на внешний 

мир) и рефлексивное (направленное на 

внутренний мир).

Если выделяют по уровням, то называют: 

сознательное, бессознательное и 

подсознательное.

Одним из самых распространённых 

вариантов является выделение 

следующих структурных элементов: 

разум, чувства, воля и др.



Структура сознания

ars



Как проявляется 
деятельность 

сознания?

● Сознание является ответственным 

за внимание, рассуждение, т.е. 

способность к рациональному 

мышлению

● На него возложен контроль за 

повседневными действиями 

человека

● На сознание возлагается задача по 

поддержанию общения между 

индивидом и окружающим его 

миром

● Функция по налаживанию 

взаимодействия с внутренним «Я» 

каждого из нас



Основные характеристики 
сознания

Активность Интенциональность



Свойства сознания

Социальный характер01 Способность рефлексировать02

Внутренний диалогизм03 Предметность04
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Спасибо
за внимание


