
Города Центральной 
России



Центральная Россия 
является самой 
густонаселенной частью 
страны. На территории 
региона расположен 231 
город, то есть практически 
каждый пятый. 



Москва — центр региона 
и столица России, 
наиболее значимый 
транспортный узел 
страны и самый крупный 
город Европы 



Владимир — столица Великого княжества 
Владимирского с хорошо сохранившимися 
соборами XII в. 



Кострома — город на северо-востоке региона 
с образцовой застройкой в стиле классицизма 



Кострома (262 тыс. жителей), основанная в XII в., — крупнейший центр льняной 
промышленности; группу текстильных предприятий города возглавляет льнокомбинат 
им. В. И. Ленина. Город исторически сложился на пересеченной местности 
левобережья; в конце XVIII — начале XIX в. получил характерную радиально-
полукольцевую планировку: улицы веером сходятся к центру, где сохранились 
придающие своеобразный колорит городу приземистые торговые ряды, пожарная 
каланча, бывшие присутственные места. На окраине города находится замечательный 
архитектурно-исторический памятник — Ипатьевский монастырь, на территории 
которого расположился Музей деревянного зодчества.



Рязань — промышленный город с крепостью и 
храмами XVII века 



Смоленск - один из древнейших русских 
городов в верховьях Днепра, стратегический 
пункт, защищавший Москву с запада 



Тверь — город на 
верхней Волге, центр 
древнерусского 
княжества, 
промышленный центр и 
важный транспортный 
узел 



Тула — город на южных рубежах Московского 
княжества, известный производством оружия, 
самоваров и пряников 



Город-герой Тула (524 тыс. жителей)— третий по величине 
(после Москвы и Ярославля) в Центральном районе. Это один из 
самых известных очагов русского металлургического и 
оружейного производства. Ровесница Москвы (основана в 1146 
г.) Тула играла выдающуюся роль в системе оборонительных 
сооружений, прикрывавших с юга подступы к столице, о чем 
напоминает хорошо сохранившийся в центре города кремль.



Ярославль — крупный промышленный центр, 
древнерусский город на Волге, входящий в 
Золотое кольцо



Ярославль — истинно волжский город, расположенный примерно в 300 км к северо-востоку от 
Москвы. Основанный Ярославом Мудрым в 1010 г. на стрелке Волги и ее притока Которосли, 
он в течение 9 50 лет (до 1463 г.) был центром самостоятельного удельного княжества, а с 
конца XVIII в. — губернским центром. Благодаря выгодам транспортного положения в узле 
водных и сухопутных дорог от Москвы к Беломорью, от Урала к Балтике город издавна 
приобрел важное торговое, а затем и промышленное значение, известность культурного 
центра (в 1750 г. он стал родиной первого русского театра, основанного Ф. Г. Волковым).



Малые города



Гусь-Хрустальный — одно 
из основных производств 
хрусталя в России. 



Зарайск — хорошо сохранившийся кремль 
начала XVI века. 



Мышкин — городок на 
Волге с 
многочисленными 
музеями всякой 
всячины. 



Плёс — город на берегу Волги, 
вдохновлявший своими пейзажами многих 
российских художников. 



Солигалич — затерянный в лесах на севере Костромской 
области город с замечательной деревянной резьбой, одна из 
отправных точек для путешествия по исторической 
Монзенской железной дороге. 



Старица — интересный 
город со своеобразными 
церквями разных времён 
и стилей. 



Торжок — "Суздаль екатерининской эпохи", 
городской ансамбль XVIII—XIX веков в стиле 
классицизм. 



Тутаев — живописный 
город со множеством 
церквей XVII—XVIII 
веков. Тутаев 
расположен на обоих 
берегах Волги, причём 
противоположные берега 
связаны только 
паромной переправой, 
что придаёт городу 
особый колорит. 



Иваново (472 тыс. жителей) отметил в 1971 г. свое 100-летие. Он 
прошел обычный для многих промышленных городов Центральной 
России путь превращения некогда кустарного, затем фабричного 
села в большой центр со сложной хозяйственной структурой. У 
Иванова славные революционные традиции, это город первой в 
стране рабочей маевки и первого в истории революционного 
движения в России Совета рабочих депутатов. Иваново выделяется 
высокой концентрацией текстильного производства, возглавляет 
текстильный комплекс области, сосредоточивает основные 
мощности отделочного производства. Многие его предприятия и 
учреждения ориентированы на разностороннее обслуживание нужд 
текстильной промышленности. Таковы завод текстильного 
машиностроения, текстильный, торфяной и химико-
технологический институты, швейные и трикотажные фабрики.




