
Психология 
личности



План
1. Понятие личности
2. Взаимосвязь биологического и 
социального в личности
3. Подходы к изучению личности
4. Структура личности



1. Понятие личности



В чем специфика психологического изучения 
личности?

⚫ Изучение  темперамента
⚫ Изучение общения
⚫ Изучение внутреннего мира 
⚫ Изучение внутреннего психического мира личности



Личность – базовая категория 
психологии



Множественность 
определений личности



Личность - это

Конкретный человек в системе устойчивых 
социально обусловленных 
психологических характеристик



Кого нельзя считать личностью?
⚫ «Опустившегося человека»
⚫ Ребенка-маугли
⚫ Психически больного человека
⚫ Человека с девиантным поведением



2. Взаимосвязь биологического и 
социального в личности

⚫ Биологические факторы:
пол, генотип, фенотип, свойства нервной системы…

⚫ Социальные факторы:
социальная среда, 
условия обучения,
деятельность…



Точки зрения на соотношение 
биологического и социального в личности
Биологизаторский подход
И.П. Павлов
Э. Кречмер
С. Холл
З. Фрейд
Э. Эриксон



Социологизаторский подход
Д. Локк,
В. Штерн
Д. Уотсон
Б. Скиннер



Биосоциальный подход

⚫ А.Н. Леонтьев, А.В. Петровский, К.К. Платонов



3. Направления психологического 
изучения личности

Личность

Экзистенциальная 
психология                          
(В. Франкл)

Деятельностный 
подход                       

(Леонтьев А.Н., 
Леонтьев А.А.)

Гуманистическая 
психология              
(А. Маслоу,                 
К. Роджерс)

Глубинная 
психология                 

(З. Фрейд, К.Г. Юнг)

Когнитивная 
психология               
(Р. Солсо)

Бихевиоризм                      
(Д. Уотсон,                  
Б. Скиннер)

Концепция 
отношений 

(Мясищев В.Н.)

Комплексный подход 
(Ананьев Б.Г., 

Платонов К.К.)



4. Структура личности





Задание Подумайте, где в 
предложенной схеме 
должны находиться 
понятия:

А. Личность
Б. Субъект деятельности и 
общения
В. Индивид

1

2

3



Спасибо за внимание!


