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Цистит у женщин

□ Цистит — 
воспаление 
мочевого пузыря с 
преимущественны
м поражением 
слизистой 
оболочки. 



Симптомы 
Развитие цистита может протекать остро или с постепенно 
усиливающейся симптоматикой. Характерные признаки цистита в острой 
форме — рези и болезненность при мочеиспускании.

Но по мере развития заболевания, присоединяются и такие симптомы, 
как:

□ дискомфорт в области половых органов и лобковой зоны;
□ зуд и жжение в промежности — результат раздражающего воздействия 

токсических веществ, накопившихся в моче;
□ частые позывы к мочеиспусканию;
□ боли в нижней части живота и спины, чувство распирания;
□ головные боли;
□ повышенная утомляемость;
□ незначительное повышение температуры тела;
□ помутнение мочи;
□ резкий неприятный запах урины;
□ чувство неполного опорожнения мочевого пузыря;
□ появление крови в моче может свидетельствовать о развитии 

осложнений.



ВИДЫ ЦИСТИТА

1. Инфекционный цистит 
2. Травматический цистит
3. Лучевой цистит
4. Химический цистит
5. Аллергический цистит
6. Гиперкальцеурический цистит
7. Паразитарный цистит
8. Цистит «медового месяца»
9. Интерстициальный цистит



Лечение цистита 
□ соблюдать постельный режим;
□ принимать назначенные 

медикаменты;
□ пить много теплой жидкости;
□ соблюдать диету.


