
Рекреационные 
ресурсы мира.



Рекреационные ресурсы
⚫ Рекреационные ресурсы - это ресурсы всех видов, которые могут 

использоваться для удовлетворения потребностей населения в 
отдыхе и туризме. На основе рекреационных ресурсов возможна 
организация отраслей хозяйства, специализирующихся на 
рекреационном обслуживании. 

⚫ К рекреационным ресурсам относятся: 
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⚫ Для всех рекреационных ресурсов имеет значение ряд 
характеристик.
Живописность. Экскурсионный объект или местность, где люди 
отдыхают, должны быть красивыми. 
Разнообразие. Желательно, чтобы в местности для отдыха 
располагались разные природные комплексы и культурные 
рекреационные объекты. 
Уникальность. Чем более редким является объект, тем он ценнее. 
Известность. Является производной от уникальности и того, 
насколько эта уникальность известна среди широких масс 
населения.
Транспортная доступность до туристского объекта. В это 
понятие включается стоимость проезда, вид транспорта, время в 
пути, частота движения транспорта, его комфортность и др. 
Условия обслуживания, определяемые рекреационной 
инфраструктурой района расположения объекта. Это 
наличие туристских и лечебно-оздоровительных учреждений, их 
вместимость, комфортность, качественное состояние, профиль и 
другие характеристики, наличие дорожно-транспортной сети и 
обслуживающих ее учреждений.



Климатические рекреационные 
ресурсы
⚫ Под климатическими рекреационными ресурсами 

понимается совокупность погод, пригодных для различных 
видов отдыха . Виды погод делятся на комфортные, 
допускающие те или иные виды отдыха без ограничений, 
субкомфортные, при которых определенные виды отдыха 
возможны с ограничениями, и дискомфортные. Например, 
для отдыха на пляже комфортной является погода со 
среднесуточной температурой воздуха +20 +25, ясном 
безоблачном небе, скоростью ветра не больше 5 м/с, и 
относительной влажности воздуха от 30 до 90 %.



Водные рекреационные 
ресурсы.
⚫ К водным рекреационным ресурсам относятся все 

водные объекты, пригодные для отдыха. 
Абсолютно непригодными являются только 
сильнозагрязненные реки, ручьи и озера, отдых на 
берегу которых неприятен. 
Пригодность водных ресурсов для разных видов 
отдыха определяется рядом характеристик .



Лесные рекреационные 
ресурсы 

⚫ К лесным рекреационным ресурсам относятся все леса, пригодные 
для отдыха. Непригодными являются только непроходимые леса .
Лесные рекреационные ресурсы характеризуются следующими 
показателями.
Лесистость - процент лесопокрытой площади от общей площади 
территории. Характеристики лесного растительного сообщества: 
преобладающие породы деревьев, их возраст, наличие и густота 
подроста (молодых деревьев), подлеска (кустарников), видовой 
состав травянисто-кустарничкового яруса, мхов и лишайников. 



Бальнеологические и 
грязелечебные рекреационные 
ресурсы 

⚫ Бальнеологические и грязелечебные ресурсы -это 
источники минеральных вод и залежи лечебных 
грязей различного состава и происхождения - 
иловой, торфяной, сапропелевой, вулканической. 



Ландшафтные 
рекреационные ресурсы 
⚫ К ландшафтным рекреационным ресурсам относят 

естественные или искусственные ландшафты, 
представляющие познавательный или спортивный интерес, 
а также обладающие достаточно хорошими гигиеническими 
качествами.  Для разных видов туризма интересны разные 
ландшафты. Для спортивного и познавательного туризма 
наиболее интересны горные районы как самые живописные 
и представляющие трудность для прохождения. 



Культурно-исторические 
достопримечательности. 

⚫ К ним относятся памятники истории, искусство,  
архитектура ,  археология. Например: Московский 
кремль, римский Колизей, египетские пирамиды, 
статуя свободы.



⚫ В наибольшей мере отдыхающих и туристов 
привлекают такие страны, как Италия, Испания, 
Франция, Швейцария, Болгария, Индия, Мексика, 
Египет и другие. 


