o PyTANIA. KARTA POLAKA
Katarzyna Skiruha

® Polski.Pro




1 Godlo (I'epd) — Bialy orzel na czerwonym tle (ze
ztotg korona, ztotym dziébem 1 zlotymi pazurami)




1 Flaga Polski (¢paar IToasmm) — Flaga jest biato
czerwona (bialy na gbérze, czerwony na dole)




1 Stolica Polski (Croauna Ioabmm) — Warszawa
(Bapuiasa)

Godlo Warszawy (I'epo
Bapmassl) — Syrenka (pycainka)
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Trzy stolicy Polski (Tpu cromunsnl Ioabmm) —
Gniezno, Krakéw, Warszawa (I'aezno, Kpakos,
Bapiaga).

GNIEZNO




Morze (Mope) — Baltyk = Battyckie (banrutickoe)

Miasta nad morzem (Fopqna Bo3J1e Mops) — Tréjmiasto
(Gdansk, Gdynia, Sopot), Swinoujscie, Szczecin (peruox
Tpyiimscro (I'manbck, Inpias, Conot), CBuHOyCcThE, [1emun).

Duze miasta (boasmue ropoaa) — Warszawa, Krakow, Poznan,

Wroctaw, Torun, Katowice, 1L.6dz, Gdansk (Bapmasa, Kpakos,
ITosnanb, Bpomas, Topyus, KatoBune, Jloa3s, I nanbck).

Waluta (Baarora) — polski zloty.




Tance ludowe (Hapoanbie Tanns1) — mazurek, polonez,
krakowiak, kujawiak (ma3ypka, mojioHe3, KpakKoOBSK, KySBSK).




Rzeki (Pexn) —Wista (najdiuzsza rzeka — plynie przez
Warszawe, Krakow, Gdansk, Torun), Warta, Odra, Bug.
Buca (camas jmHHas peka — TedeT yepe3 Bapmrasy, Kpakos,
I'manck, Topyns), Bapra, Onpa, byr.

Wroctawek ™. . e
“ Nowy Dwor Mazowiecki

KrakoWo {‘ENieg,olomice
ystrad swigci
Wista



Gory (I'opel) — Karpaty (Tatry (najwyzsze gory), Beskidy,

Bieszczady), Sudety, Géry Swietokrzyskie (Kapmarsl
(Tatpwl, beckunwl, berruaaer), CyneTsl, CBEHTOKIINCKHAE TOPHI).

Najwyzszy szczyt Polski (HauBbpicmuii muk) — Rysy (Prichl).

Zimowa stolica Polski (3umuss croauna Ioabmm) —
Zakopane (3akomand).




Kraj jezior (Kpaii 03ép) — Mazury (Ma3sypsi).

Najwieksze jeziora (Camble 0oabinme o3epa) — Mamry,
Sniardwy, Morskie Oko (Mawmpsi, Custpassl, Mopcke Oko).




1 Parki narodowe (HanmonajabHble TapKH):
Bialowieskl Park Narodowy

1 Ojcowski Park Narodowy
1 Tatrzanski Park Narodowy




Sasiedzi Polski (Cocenn IToasmm) — 7 (1): Rosja, Litwa,
Biatorus, Ukraina, Stowacja, Czechy, Niemcy (Poccus,
JIntBa, benapych, CnoBakus, Yexwus, ['epmanus).

Morze - S

Battycki L

BIALORUS
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UKRAINA
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Podzial administracyjny (apMmunucTpaTuBHoe aejaenune): wojewodztwa
(16) — powiaty (380) — gminy (2478).

Wojewodztwa i stolice (BoeBoacTBa u ux croauubi) — 16 (1)
Dolnoslaskie (Wroctaw),

Kujawsko-pomorskie (Torun),

Lubelskie (Lublin),

Lubuskie (Zielona Goéra, Gorzéw Wielkopolski),
L.odzkie (L6dz),

Maltopolskie (Krakéow),

Mazowieckie (Warszawa),

Opolskie (Opole),

Podkarpackie (Rzeszéow),

Podlaskie (Biatystok),

Pomorskie (Gdansk),

Slaskie (Katowice),

Swictokrzyskie (Kielce),

Warminsko-mazurskie (Olsztyn),
Wielkopolskie (Poznan),

Zachodniopomorskie (Szczecin)



woj. kujawsko-
pomorskie

woj. dolnoslaskie

wWoj.
podkarpackie




Jlennb Beex cBaAThIX (Dzien Wszystkich Swietych) — 1 nos6ps
(BBIXOIHOIT)

I[GHB BCCX CBATHIX TAKKC 4aCTO HA3BIBAIOT J_—[HGM IIOMMNHOBCHMUAA
YCOIIIIHX. [Tonsiku B ATOT JACHDb CTAPAOTCA HABCCTHUTb MOI'MJIbI CBOHUX
POACTBCHHHUKOB, 3dKCUb JIAMIIAJIKY, IIOCTABHUTb CBCYKY. C stum

Ipa3JIHUKOM TaKiKe COCEICTBYyeT Tpaauuus 3anymiek (Zaduszki) — 2
HOA0psi. OgHAKO ATOT ICHBb SIBIISICTCS PaOOYUM.

1 listopada w Polsce obchodzg Dziern Wszystkich Swietych, a 2
listopada — Zaduszki, czyli Dzien wspomnienia przodkow. W
Dzien Zaduszny wierni odwiedzajg cmentarze i zapalajg

znicze. Wezesniej ten dzien nazau

Dziady.




RUTU MODAN

[ADUNZK




AnnpeeB Jlens (Andrzejki) — 29 nosiops

B HOub ¢ 29 Ha 30 HOSIOPsI AEBYIIKM rajialoT Ha CBOMX OyTyIIHNX
Mysker. CaMble IOMYIISIPHBIC TadaHus:

- TBLIOT BOCK Ha XOJIOAHYIO BOIY (4acTo 4Yepe3 YIIKO KIIova) U
TaIaf0T Ha IOJIYYUBIIEMCS Y30D€;

- 10 OYepEeaU CTaBSAT CBOM OOTHMHKHU OT CTEHBI 4epe3 BeCh JA0M. Ta, 4deu
OOTHMHOK IEPBBIM OKaXKETCS BO3JIE ITOpOra JoMa, NepBOM BBIMACT
3aMYXK;

- MUIIYT Ha KapTOYKax UMEHA MapHEH U MEepEeBOPAYNBAIOT TAK, YTOOBI HE
ObLIO BUJHO MMEH. [IoToM mpoKalbIBalOT 3TH KapTouku. Kakoe nums
IPOKOJI0Ja ACBYIIKA — TaK U OyIyT 3BaTh €€ OyIyIIEro Mya.

Andrzejki obchodzq 29 listopada. W te noc niezamezne
dziewczyny wrozbujg na swojego przysztego meza.






1 stycznia: Nowy Rok

6 stycznia: Swigto Trzech Kroli (Kacniep, Menbxuop u bansrasap )
Karnawat (od 6 stycznia do Srody Popielcowe;j)

21 stycznia: Dzien Babci

22 stycznia: Dzien Dziadka

14 lutego: Walentynki (Dzien zakochanych)

1 marca: Narodowy Dziefi Pamieci Zotnierzy Wykletych

8 marca: Miedzynarodowy Dzien Kobiet

10 marca: Dzien Mgzczyzn

1 kwietnia: Prima Aprilis (Dzien zartow)

14 kwietnia: Swieto Chrztu Polski

Ttusty czwartek: data ruchoma,

Sroda Popielcowa: data ruchoma,

Niedziela Palmowa: data ruchoma,

Wielkanoc: data ruchoma — pierwsza niedziela po pierwszej wiosennej petni ksiezyca

Smigus-dyngus: poniedziatek po Wielkanocy,



1 maja: Swieto Pracy

2 maja: Dzien Polonii 1 Dzien Flagi

3 maja: Swieto Konstytucji 3 Maja

26 maja: Dzien Matki

31 maja: Zestanie Ducha Swigtego (Zielone Swiatki)

1 czerwca: Miedzynarodowy Dzien Dziecka

Boze Ciato: 16 data ruchoma — czwartek dziewigtego tygodnia po Wielkanocy,
23 czerwca: Dzien Ojca

1 sierpnia: Narodowy Dzien Pamigci Powstania Warszawskiego

15 sierpnia: Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny, Swieto Wojska Polskiego
(rocznica “Cudu nad Wislg”)

31 sierpnia: Dzien Solidarnosci 1 Wolnosci
1 listopada: Dzien Wszystkich Swietych

2 listopada: Zaduszki

11 listopada: Dzien Niepodlegtosci

29 listopada: Andrzejki

6 grudnia: Mikotajki

24 grudnia: Wigilia

25, 26 grudnia: Boze Narodzenie

31 grudnia: Sylwester






1 1025 — Boleslaw Chrobry zostaje
koronowany na pierwszego polskiego krola

1 CeiH Memko I — bonecmaB XpoOpslii n3 THHACTHH
[IssictoB — B 1025 roay craji nepBbIM IOJbCKUM
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11 LisToPADA 1918!

0 HanuoHaJbHBIM NPA3THUK HE3ABUCHUMOCTH
Hoabmmn (nosnsck. Narodowe Swieto
niepodleglosct) — 110JbCKNI HALMOHAILHBIN
[1pa3JIHUK, OTMEYAaeMbIi 11 HOs0ps B MaMSTh
o0peTeHMs HezaprucuMocTy IoJIbCKrM
mapcteoM (1815—1918) B 1918 roay, nocne 123 ner,
MPONIEAIINX C MOMEHTA TPETHLErO paszjesa Peun
[TocmommToii (1795 rom).




1 11 Hosa0ps 1918 roga rmaBoi rocygapcrBa craia mapinai [lonpmm
O3ed IInacyackuil u ObUIO C(hOPMHUPOBAHO MEPBOE JEMOKPATUUECKOE

MPaBUTEILCTBO [lobImu.
1 11 listopada 1918 roku glowg panstwa zostal marszatek Polsk
Jozef Pitsudski 1 powstal pierwszy demokratyczny rzad Polsk




01 1226 - Konrad Mazowiecki sprowadza do
Polski krzyzakow

1 Kusa3p Konpan Mazosenkui npusbiBaeT B [1obiny

TeBTOHCKUI OpAEH JJ11 00OpBOBI C IIpyCcCaMH,
OJIHAKO BIIOCJIEACTBUM OPJICH CTAHOBUTCS CHUJIBHEE U

yrpoxkaeT HezaBucuMoctu [lonbmu.




1364 — zalozenie pierwszej polskiej uczelni wyzszej —
Uniwersytetu w Krakowie Jagelonski — przez
Kazimierza III Wielkiego.

B sTOM rogy ObLIO OCHOBAHO MEPBOE BhICIIEE 3aBeacHUE B I1obliie —
KpakoBckass AkamemMusi, II03QHEE IIEPEUMEHOBaHHAsA B ATCIUIOHCKUM

YHUBEPCUTET.

— : e | x T o "s-{;

G 5 AN PR
) ’ .“ ’ ‘r ,s‘::\‘u‘il}\\\é\l 9] .) AL,

' " MRS N ‘

= ; i S | = Lﬁ;‘“

l azl AT AT RN i

i i

i

=

i

Rizd !_';._;.- nix-.‘ £ 49 |
MR (g

1T 4 .

FEL Ly, ; ;
L T
‘ru‘ o : - |

i

Ay s RS 75
¥ ) !




1385 — Unia w Krewie

Unia w Krewie to akt wydany 14 sierpnia 1385 roku przez
wielkiego ksigcia htewsklego Wiadystawa Jagielle,
stanowlacy jego zobowilgzania przedslubne wobec
Krolestwa Polskiego. Wydanie aktu stanowilo wynik
rozmow prowadzonych miedzy ksicciem a panami
malopolskimi na zamku w Krewie dotyczacych malzenstwa
krolowej Jadwigi z

Jagiels.

KpeBckass yHusm — 310 coramenue wMexay Iloabckum
KopoaescrBoM u Beaukum KHsKECTBOM JIMTOBCKMM, 110
KOTOPOMY JIMTOBCKHI KHs3b Sraiiio BcTymaeT B Opak ¢ MOJbCKOM
koposeBoil Aasuroil. BrnocaenctBuu oobeauHeHHas apmus BKII

u Ilonemm pasrpomusia KpecToHOCIeB B KpymnHEWIend OuTBE
CpenneBekoBbsl — butse 1o [ pyHBaIBIOM.



15 lipca 1410 - Bitwa pod Grunwaldem, ktéra
odbyta sie w czasie trwania wielkiej wojny miedzy
sitami zakonu krzyzackiego a polaczonymi sitami
polskimi 1 litewskimi. Bitwa zakonczyta si¢
zwyclestwem wojsk polsko litewskich.

Coro3 KoponecrBa llonbckoro m Benmkoro kKHSXKeCTBa
JIuToBCKOTO  TOA ~ HOPEABOAUTCIBCTBOM  KOPOJIS
Bmamucimasa 11 Sraiino v BeJIWMKOro KHS3S JIMTOBCKOTO
BuTtoBTa omep:kal peHIaIlyl0 MmoOemy HaJa BOMCKOM
TeBronckoro opaena. Ilociae 3Toro HeMIbl OOJBIIE HE

Harmagany Ha Ilonemry 5 BexoB, mo Hadana I MupoBoi
BOWHEL.



1569 — Unia lubelska

To jest porozumienie pomiedzy stanami Korony
Krolestwa Polskiego 1 Wielkiego Ksiestwa
Litewskiego. Zostalo zawarte 1 lipca 1569 na
sejmie walnym w Lublinie. W wyniku Unii
powstalo panstwo znane jako Rzeczpospolita
Obojga Narodow.

JIroonuHckas yHus — coro3 BKJI u KoposieBcTBa
[Tonbckoro, co3manue 00bEIMHEHHOIO rOCYyAapCTBa
Peun Ilocnonurtoit O6oux HapoaoB, koTopoe cTaio
OIHUM U3 KPYIHEUIIUX rOCyAapCcTB B EBporie.



1596 — Unia brzeska i przeniesienie stolicy Polski z
Krakowa do Warszawy

Unia brzeska to potaczenie Cerkwi prawostawne] z Kosciotem
tacinskim w Rzeczypospolite] Obojga Narodéw, dokonane w
Brzesciu Litewskim w 1596 roku.

B stom rony B Peun IlocnonuToi ObL1a 3akiroueHa bpectckas yHus,
KOTOpAasi CTajia MOIBITKOW CIUSHUS MPABOCIABUSA W KATOJMIIM3MA U
co3aaHus yHuaroB. OHAKO (PaKTHYECKHU ATO Oblia MOIbITKA
oOpatuth npaBociiaBHoe BKJI B Karoandeckyro Bepy.

W tym roku polski krél Zygmunt III Waza przenidst stolice z
Krakowa do Warszawy.

Taxke B 3ToM romy nmoibckuii kopoib Curmsmyna 111 Baza nmepenec
cronuiy u3 Kpakosa B Bapinay



XVI wiek - zloty wiek Polski

XVI Bek crai 3010TEIM BeKoM B ucTopuH Iloby.
CrpaHa, Kak HUKOrja, Obljia OoJibIasi, MOT'YIIIECTBEHHAs
n Ooraras.



Barszcz czerwony (kpacHblii 00pII) — TOTOBHTCS
Ha OCHOBE CBEKIJIBI C OBOIIAMH U CMETAHOM.

Skladnikami sa buraki, inne warzywa, Smietana.
Czesto dodajg grzyby. Tradycyjna zupa na Wigilie




Zurek (:kyp) — >KUPHBIil CyI HA OCHOBE XJIEOHOTO
KBaca ¢ Kojidacoil u sioM. MoKeT 1mojaBaThCs B xJjeoe.
Skladnikami sg zakwas z maki razowej, biata
kielbasa, boczek wedzony, majoranek, jajka,
Smietana. Tradycyjna zupa na Wielkanoc.




1 Flaki wolowe (Teasiubst Tpedyxa) — Oy/Ib0H Ha
TOBSKbEH KOCTH, ¢ KyCOUKaMu TpeOyxu, Msca U
OBOIIIEM.

gl
2 Namezja | ST TS ‘




1 Bigos (buroc) — nonyiaspHOe TPaJUIIMOHHOE
oJbCcKoe Orog0. OCHOBA — TyllIeHasl KaIlycTa ¢ MSCOM.
Taxxe 100aBIISIIOT KOJI0OACy, TPUOBI M OBOILIM.




1 Golonka w piwie (Pyjbka B mHBe) — UCTOPHUECKHU
3TO HEMEILIKOE OJIF0A0, CelYac OHO OYE€Hb MOMYJISIPHO B
[Tonpie. biarono sxupHOE, HO BKYCHOE. DTO CBHUHAS
rojieHb, CBapeHHAas B IIHBE.

1 Kotlet schabowy (CBunas or0MBHAasl) — KOTJIETA
13 CBUHMHBI B IAHUPOBAHHBIX CyXapsX




Pierogi
Nales$niki (bBaunbI)

Kopytki (KonbITKH) — KIELKH, ITOAAaBaEMEIE CO
CMETAHOU U IIKBApPKaAMU.

Paczki (Ilonuukmn) — o4cHb MOMYIISIPHBIMH
CTAHOBSATCS BO BpeMs >KUPHOT0 deTBepra. IloHunku
MOTYT OBITh HOJHUTHI PAa3IMYHBIMU KOH(MDHUTIOPAMH.

Faworki (XBopocT) — TOHKOE M pacchlIyaToe TeCTo,
IOCBIITAHHOE CAXapHOHU MYAPOU.












