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Краевая клиническая больница 
№2

●  Базовый руководитель Наталья 
Владимировна Филиппова 
(8-962-225-50-97)

● Автобус № 52 остановка «Больница»
● Встреча в актовом зале (1 этаж, в 

переходе) в 9.00
● Группы: 101,102,103



Городская клиническая больница 
№ 10

● Курсовой руководитель – Витько Евгений 
Валентинович (8-914-770-58-76)

● Базовый руководитель – Лариса Евгеньевна 
Кравченко

● Трамвай №5, автобус №8, остановка 
«Больница»

● Встреча в здании поликлиники около 
актового зала (3 этаж) в 9.00

● Группы:104, 105, 106



Окружной военный госпиталь 
№ 301

● Курсовой руководитель – Людмила 
Петровна Бандурко (69-22-91)

● Базовый руководитель – Нина 
Петровна Кисель

● Автобус № 1, 2, 8, 61 
● Встреча в 8.30 в здании клуба на 2-м 

этаже
● Группы:110,111,112



Дорожная клиническая больница

● Курсовой руководитель – Богданова Мария 
Владимировна (8-914-546-83-01)

● Базовый руководитель – Ольга Николаевна 
Черныш (гл. сестра больницы)

● Встреча в административной части (1 
корпус, 1 крыльцо), 3 этаж у кабинета гл. 
сестры 

● Группы:107, 108, 109



Краевая клиническая 
больница №1

● Курсовой руководитель – Кунгурцева 
Мария Юрьевна (8-914-179-65-07)

● Базовый руководитель – Ольга 
Николаевна Черныш (гл.сестра 
больницы)

● Встреча в вестибюле больницы (гл. 
вход и налево) в 9.00

● Группы:113, 114, 115



Городская больница №2

● Курсовой руководитель – Людмила 
Павловна Ушакова (8-914-191-20-75

● Встреча на 1 этаже у кабинета 
главной сестры

● Группа 116



Городская клиническая больница 
№11

● Курсовой руководитель – Людмила 
Петровна Бандурко

● Базовый руководитель – Елена 
Марковна Хлыст

● Трамвай №1, автобус №33 (из центра 
города), № 85 (с ул. Выборгской), №30 
(с Южного микрорайона), остановка 
«Больница»



Госпиталь МЧС УВД по 
Хабаровскому краю

● Курсовой руководитель – Филиппова 
Наталья Владимировна

● Базовый руководитель – Елена 
Геннадьевна (нач. медслужбы – 
Наталья Геннадьевна Пузынина)

● Автобус № 52 остановка «Больница»
● Встреча в вестибюле на 1 этаже



Требования к внешнему виду

● Медицинский халат или хирургический 
костюм

● Отсутствие шерстяной одежды под халатом
● Моющаяся обувь с фиксированным 

задником без высоких каблуков
● Медицинская шапочка
● Медицинская маска
●  Коротко остриженные ногти без маникюра
● Отсутствие украшений



Обязательно наличие 
санитарной книжки с допуском к 

практике!



Форма отчета за практику - 
дневник

МИНЗДРАВ РОССИИ
Государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего профессионального образования
«ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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                                                                          КАФЕДРА СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА

ДНЕВНИК 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ «УХОД ЗА БОЛЬНЫМИ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО И ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ»

● Студент 10  группы лечебного факультета
● ФИО_______________________________
● Время прохождения практики с 30.12.2013г. по 01.02.2014г.
● Лечебная база _______________________________________
● Курсовой руководитель _______________________________
● Базовый руководитель_________________________________

Хабаровск 
2014



Пример записей дневника:

● 27.12.11г.
● 9.00-9.30 - Знакомство с отделением 
● 9.30-11.00 - Участие в генеральной уборке процедурного кабинета 

11.00-11.20 - Сопровождение больного в диагностический кабинет 
(УЗИ, ЭКГ, Рентген-кабинет и т.п)

● 11.20-11.40 - Обсуждение с больными особенностей ухода за кожей 
промежности 

● 11.40-12.00 - Смена постельного и нательного белья тяжелому 
больному 

● 12.40-13.00 - Подготовка  к обеду 

● 13.30-14.00 - Помощь в кормлении тяжелых больных 
● 14.00-15.00Подготовка послеобеденному сну 
● Влажная уборка палаты

● Подпись постовой сестры _____________



Сводный перечень практических 
навыков

1. Общение с пациентами (беседы, консультирование ит.п.)
2. Общение с персоналом отделения
3. Транспортировка больных, сопровождение на процедуры
4. Проведение антропометрии
5. Измерение температуры тела
6. Перемещение больных
7. Профилактика пролежней
8. Смена нательного белья
9. Смена постельного белья
10. Влажная уборка палат, процедурной, перевязочной и т.п.
11. Участие в генеральной уборке
12. Дезинфекция средств ухода
13. Утилизация медицинских отходов
14. Кормление  больных
15. Подготовка больных к плановой или экстренной операции



Сводный перечень практических 
навыков (продолжение)

1. Уход за полостью рта
2. Уход за носом
3. Уход за ушами
4. Уход за глазами
5. Уход за кожей больного, мытье головы, стрижка ногтей
6. Подача судна, мочеприемника больному
7. Туалет промежности
8. Подготовка пациента к исследованиям:
● Общему анализу крови
● Общему анализу мочи
● Ан. мочи по Зимницкому
● Биохимическому анализу крови
● Общему анализу мокроты
● Взятию мазка из зева, слизистой рта, носа



Практические навыки (продолжение)

● Подготовка к УЗИ,ЭКГ, 
рентгенографии грудной клетки

● Заполнение температурного листа, 
порционника, титульного листа 
истории болезни

● Проведение гигиенической ванны
● Обработка при педикулезе



Благодарю за внимание.
С Новым годом!

Успешной практики!


