
Потребительская корзина. Прожиточный минимум

Уровень 
жизни



Прожиточный минимум [11] - это натуральный набор 
продуктов питания, учитывающий диетологические 
ограничения и обеспечивающий минимально 
необходимое количество калории, а также расходы на 
непродовольственные товары и услуги, налоги и 
обязательные платежи, соответствующие по структуре 
затрат на эти цели бюджетам низко доходных семей.

Прожиточный минимум

Прожиточный минимум представляет собой 
стоимостную оценку потребительской корзины, 
включающей минимальные наборы продуктов 
питания, непродовольственных товаров и услуг, 
необходимых для сохранения здоровья 
человека и обеспечения его 
жизнедеятельности, а также обязательные 
платежи и сборы.



Измерение прожиточного минимума 
представляет собой комбинированный 
расчет, выполняемый рядом 
министерств. Разработкой нормативов 
питания занимается Академия 
медицинских наук РФ; расчетами 
стоимости потребительской корзины – 
Федеральная служба государственной 
статистики России, а определением 
прожиточного минимума - 
Министерство здравоохранения и 
социального развития РФ.



Порядок измерения прожиточного 
минимума включает:
1.разработку потребительской корзины, 
представляющей собой перечень товаров и 
услуг, необходимых для удовлетворения 
минимальных потребностей;

2.определение весовых коэффициентов для 
каждого товара или услуги в составе 
потребительской корзины;

3.вычисление стоимости потребительской 
корзины на основе ежемесячной 
регистрации цен на товары и тарифов на 
услуги;



4.формирование структуры прожиточного минимума, т. е. 
соотношения в потреблении продуктов питания, 
непродовольственных товаров и услуг, обязательных 
сборов и платежей;

5.нахождение величины прожиточного минимума.
5.нахождение величины прожиточного минимума.



Потребительская корзина — минимальный 
набор продуктов питания, 
непродовольственных товаров и услуг, 
необходимых для сохранения здоровья 
человека и обеспечения его 
жизнедеятельности.

В потребительскую корзину входят также необходимый 
набор непродовольственных товаров и услуг. 
Потребительская корзина разрабатывается для трех 
основных социально-демографических групп населения: 
трудоспособное население, пенсионеры, дети; как в 
целом по России, так и по субъектам РФ.



В России размер и состав потребительской корзины определяется не 
реже одного раза в 5 лет и устанавливается законом. Размер и состав 
потребительской корзины в России установлены Федеральным 
законом от 20.11.99 г. «О потребительской корзине в целом по 
Российской Федерации» и используются для расчета величины 
прожиточного минимума на душу населения и по основным 
социально-демографическим группам населения в целом по РФ, а 
также для определения размеров государственной социальной 
помощи. Потребительская корзина в целом по РФ включает 
минимальный набор продуктов питания, непродовольственных 
товаров и услуг в расчете на одного человека в год, выраженный в 
натуральных показателя



Состав потребительской корзины определяется 
с учетом: 

1)научных рекомендаций по минимальным 
объемам потребления товаров и услуг, 
необходимых для сохранения здоровья 
человека и обеспечения его 
жизнедеятельности;

4)фактического объема потребления в 
малоимущих семьях; 

2)состава населения, размера и структуры 
семей и уровня доходов; 

3)объективных различий в потреблении в 
субъектах РФ, определяемых природно-
климатическими условиями, 
национальными традициями и 
особенностями



Таким образом, потребительская корзина для расчета прожиточного 
минимума разрабатывается специалистами Института питания АМН 
России и базируется на принятых в мировой практике представлениях 
о минимальных границах достаточного питания и учитывает в то же 
время традиционно сложившиеся в России особенности потребления 
продуктов.
Потребительская корзина – расчетный набор, ассортимент товаров, 
характеризующий типичный уровень и структуру месячного (годового) 
потребления человека или семьи. Потребительская корзина в 
субъектах РФ устанавливается законодательными 
(представительными) органами субъектов РФ. Потребительская 
корзина для расчетов величины прожиточного минимума установлена 
законом Вологодской области от 06.12.2001г. № 731-ОЗ "О 
потребительской корзине в Вологодской области" 



Спасибо за внимание!


