
Меню до Великодніх свят 
Рецепт 1

•Панкреофлор 2 таблетки за 20 хв до їди;

•Еліксир для підшлункової; Бетулін, Лопух, 
Артишок – по 10 крапель на склянку води за 
10 хв до їди;

Рецепт  2

• сорбефлор 1-2 табл. За 1 год. До їди;

•ФЗ для печінки 1 табл. За 10 хв до їди, 
запити 1 склянкою води;

•Ф3 дя шлунку, 2 табл після їди;



Меню до Великодніх свят  

Рецепт 3
• Чистота 2 капсули за 30 хв до їди;
• Гепатофлор 1 табл. За 10 хв до їди;
• Янтарна формула 1 табл. Під язик після 
їди;

Всі три рецепти 
- покращують травлення;
- зменшують похмільний синдром;
- виводять токсини;



Меню від переїдання
• Сорбефлор 1 табл. За 1 год до їди
• Жіноча формула, панкреофлор, ФЗ для 
щитовидки, по 1 табл за 10 хв до їди; 

• Каштан, 10 кр. За 5 хв до їди;
• Майтаке по 1 капсулі під час їди;

нормалізує травлення; 
• попереджає переїдання;
•  сприяє прискореному перетравленню їжі; 
• розвантажує і захищає підшлункову залозу; 
• прискорює нейтралізацію і виведення 
токсинів



Меню при проносах (діарея)

• Сорбефлор 1-2 табл. За 1 год до їди;
• Флора – 1 капсула за 30 хв до їди;
• Гастрофлор, 1-2 таблетки (ФЗ для шлунку) за 20 хв до їди;
• Еліксир для підшлункової 10 кр.
• Екстракти: Ромашка, шавлія, Нагідки, хвоя, Чорниця, Деревій; по 

10-20 крапель на 1 склянку води;

При харчових отруєннях;
Покращують травлення і всі види обміну;
Зменшують здуття живота;
Нормалізують перистальтику кишечнику;
Знімають нудоту, блювоту, пронос;
Мають протизапальну, вітрогінну, в'яжучу, обволікаючу, 

спазмолітичну, протиалергічну, протигнильну, обезболюючу дію;



Обезболююче меню
• Апіфлор (+); Апітон Фіто з хвоєю; 
• Амінофлор, 
• Цереброфлор; 
• Венофлор;
• Седафлор;
• Еліксир для нервів;
• Екстракти: Валеріана, Пустирник; Мята; Солодка, 
подорожник;

• Мазь універсальна; гель 39 трав;
Знімає головні болі;
Знімає спази і коліки кишечника;



Меню-протияддя 

• Апіфлор (+), Апіфлор (-), Апітон фіто з 
хвоєю;

• Імунофлор, Гепатофлор; ФЗ для печінки, 
Еліксир для печінки; 

• Янтарна формула;
- Утилізац я виведення токсинів, шлаків;
- Нейтралізація ядів при отруєні мясом, 
грибами, нікотином, алкоголем, 
наркотиками;

- Зняття спазмів кишечника;



Меню для мозку 

• Цереброфлор; 
• Амінофлор; 
• Енергоамін;
• Екстракт Гінкго-білоба, Каштан;
• Еліксир для енергії;
- Покращують озковий кровообіг;
-  зменшують токсичну і алкогольну 
енцефалопатію;



Відновлююче меню 

• Вітафлор;

•  Спіруфлор;

• Еліксир антианемічний;

• Лопух, Бетулін;

• Седафлор, ФЗ для нервів;

• Еліксир для нервів;

• Піон;

При токсичній дії алкоголю і продуктів 
обміну;


