


Здоровые животные, бегая, прыгая и 
играя, чувствуют удовольствие и всем 
своим видом показывают, что они 
счастливы. Наблюдатели за 
дельфинами видели, как прыгая и 
плавая наперегонки, дельфины 
выражают радость бытия. 



Очевидно, что многим животным нравится 
играть, и они используют любую 
возможность для игр с себе подобными. 
Можно объяснить то, что щенкам 
нравится играть, потому что это помогает 
им развить навыки, которые 
впоследствии им пригодятся. 



Тем не менее, очевидно, что они зачастую играют просто из 
удовольствия играть. Игривое животное старается вовлечь в игру 
другое, находящееся поблизости. Если другое животное 
отказывается, ищут другого товарища для игр. Если такого нет, 
животные способны играть с любой вещью, и даже со своим 
собственным хвостом. 



Слоны живут в семьях, состоящих из нескольких взрослых самок и их 
детенышей. Когда две знакомые друг другу семьи встречаются, они 
приветствуют друг друга с явным удовольствием, шевеля ушами и 
обвивая друг друга хоботами. Это не то же самое, что человеческая 
радость - это слоновья радость!



Кроме радости, животные чувствуют жалость, депрессию и даже 
скорбь. Когда слон умирает, все стадо скорбит несколько дней. 
Кажется, что они имеют понятие о смерти. Они приближают свои 
хоботы, чтобы обнюхать останки, потом щупают и передвигают кости, 
как будто стараются узнать умершего. 



Не только слоны скорбят. Наблюдатели отмечают, что грусть, которую 
выражают гуси, очень похожа на грусть детей, и проявляется также: 
свешенная голова, проваленные глаза. 



Волки выражают свои чувства посредством 
широкого репертуара поз и звуковых 
сигналов. Волки лают, чтобы оповестить о 
присутствии чужаков на территории; воют, 
чтобы собрать стаю и направить ее во время 
охоты. Члены стаи, находящиеся вдали друг 
от друга, сближаются и начинают выть хором. 



Собаки, когда 
чувствуют незнакомца, 
начинают громко 
лаять. Они скулят, 
когда им причиняют 
боль. Когда они 
разозлены или 
напуганы, они 
угрожающе рычат. 
Движения хвоста тоже 
очень хорошо 
передают 
эмоциональное 
состояние. Когда 
собаке страшно, она 
поджимает хвост. И, 
наоборот, когда она 
чувствует себя 
уверенно и агрессивно 
настроена, она жестко 
поднимает хвост.



Так как животные чувствуют 
удовольствие и боль, то мы можем 
поставить себя на их место и понять 
их. Мы можем им сочувствовать, как 
мы не можем сочувствовать грибу, 
камню или машине, так как те, не имея 
нервной системы, не имеют эмоций.   




