
Скажем 
наркотикам 

«Нет»



■ Если посмотреть на современную Россию, то на лицо 
очень печальный факт. Большинство подростков 
употребляет наркотики:растительного происхождения 
или синтетического происхождения. Вначале идёт 
покуривание марихуаны, а потом человек , не замечая 
сам, переходит на более тяжёлые наркотики , 
например героин. Подросток перестаёт быть 
нормальным членом общества, он превращается в 
зомби , негнушающимся преступления, ради новой 
дозы.

 



Только ТЫ…
Ты – будущее 
нашей России!!!

Сделай  
   правильный
          выбор!!!
  С В О Й
       В Ы Б О Р!!!



Подумай!
‘ Стоит ли  за 
несколько минут 
сомнительного 
счастья отдавать 

свою жизнь?



Наркотический дурман

■ Все наркотические вещества 
вызывают  так называемое 
состояние дурмана  ,а также 
постепенного нарастающего 
состояния наркотического 
голода, свидетельствующего о 
возникновении зависимости от 
наркотиков.  

■ Чаще всего он воспринимается 
как состояние призрачного 
бла-женства , при котором 
куда-то исчезают ощущения, 
психическое напряжение , 
печали , тоска и  страх.



Спустя 1 год...



Спустя 1,5 года...



Редкий 
наркоман 

доживает до 
30 – 35 лет



Как распознать ,что ребёнок 
начал принимать наркотики.
■ Он(она) стал часто исчезать из дома.
■ Он(она) начал очень часто врать .

Причём эта ложь стала 
своеобразной.

■ За достаточно короткий промежуток 
времени у вашего сына(дочери) 
практически полностью поменялся 
круг друзей.

■ Вашего сына(дочь) перестали 
интересовать семейные проблемы.

■ У него изменился режим сна.
■ Он(она) потерял свои прежние 

интересы.
■ Вам всё чаще кажется, что он(она) 

возвращается домой с прогулки в 
состоянии опьянения.



Чтобы умереть, человеку
надо всего-навсего:

⮎ 500 мг героина
⮎ горсть галлюциногенных грибов

⮎ 20 мг кетамина на килограмм массы 
тела

⮎ 0,3 фенамина
⮎ 0,0002 г фенциклидина

⮎ 150 мг LSD (ЛСД)



За рубежом…
у кого сколько наркоманов?

🏳 В Англии – 800 тысяч
🏳 В США – 20 миллионов
🏳 В Германии – 1,2 

миллиона
🏳 В Китае – 7 миллионов
🏳 В Индии – 12 миллионов
🏳 В Афганистане – 800 

тысяч
🏳 В Канаде – 6,2 миллионов 



7 способов сказать «НЕТ»:
1. Эта ерунда не для меня!
2. Есть занятие и покруче!
3. Нет  уж,  у меня  и  так 
    вагон неприятностей!
4. Мои мозги мне пока не
    лишние.
5. Ты  что?!  У  меня 
     аллергия!
6. Я  не  хочу  умственно
    отсталых детей!
7. Я   не   тороплюсь   в 
    психиатрическую
    больницу!
  

    



Знаешь ли ты, что…
??? Все наркотики по своей природе – ЯД.
??? Наркотик не решит твои проблемы. Он создаст новые.
??? Ты потеряешь друзей – они останутся в другом мире.
??? Твой распорядок дня станет таким: добыть дозу-принять-
     добыть – принять……
??? Интеллект устремится к минус бесконечности.
??? Депрессняк станет твоим вечным спутником.
??? Ты не сможешь родить здоровых детей.
??? Ты никогда не сможешь стать независимым.
??? Принимая наркотики или умерев от них, ты никогда не
     узнаешь, в чём СМЫСЛ ЖИЗНИ…

НА ЭТОМ СПИСОК НЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ!
              



Наркотики и здоровье
■ Наркомания ведет к крайнему 

истощению организма, 
значительной потере массы 
тела и упадку физических 
сил. Отравление организма 
становится причиной 
поражения внутренних 
органов, особенно печени и 
почек. Самая 
распространенная болезнь 
среди наркоманов - гепатит 
и СПИД.

■ Во время  употребление 
наркотиков у наркомана 
пропадают не только 
социальные рефлексы но и 
инстинкт самосохранения, 
притупляется мораль.



Тебе помогут здесь…
Каждому посетителю гарантируется АНОНИМНОСТЬ и 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ, а также индивидуальный 
подход и профессиональная помощь специалистов.

⮎Республиканский наркологический диспансер:
    тел.(8362) 64-17-04;
    Телефон Доверия (8362) 45-33-05

⮎Управление Федеральной службы РФ по контролю за оборотом 
наркотических средств и психотропных веществ по РМЭ:

     Телефон Доверия (8362) 42-97-50 (круглосуточно)

⮎Общественный Фонд помощи больным с наркотической 
зависимостью «Виктория» РМЭ

  тел.(8362) 92-01-16



… И в Сернуре тоже.
При необходимости тебе помогут врачи – 

наркологи Сернурской больницы:
           Борисов                            Куклина
    Александр Николаевич            Валентина Алексеевна

«Телефон доверия»
в Сернуре для подростков и их родителей

9-81-85,  9-73-19
Анонимно можно обратиться:

в наркодиспансер, который расположен в г.Йошкар-Оле по
адресу: ул.Волкова, дом 116 тел.45-21-63.

Благотворительный фонд «Новая линия в Марий Эл»,
г.Йошкар-Ола, ул.Свердлова, дом 49 тел.72-12-16



Только ТЫ…
Ты – будущее 
нашей России!!!

Сделай  
   правильный
          выбор!!!
  С В О Й
       В Ы Б О Р!!!



В заключении
■ Авторы этих слайдов были Глазырин 

Алексей и Фёдоров Алексей.
■ Нашей целью было довести до людей 

о вреде наркотиков.
■ Надеемся, что вы в  будущем не 

столкнётесь с наркотиками благодаря 
нашей презентации.


