NHTepakTBHaa becena c anemMeHTaMun TpeHUHra.
dopmMnpoBaHME HaBbIKOB TONEPaHTHOro OOLWEHUA.

« A1 n gpyrue.»

Lenb:
HayuynTb HaBblKaMm TonepaHTHOro oo6LieHus

3apauu:
O HayunTb npMHUMaTb ApYyrmx TakuMu Kakue
OHU eCTb

0 HayuuTb ycnewHo coTpyaHu4aThb B rpynne.




[lpaBuna .

* He Kpunuartb,

* BHMMaTENbLHO CryLllaTh,

* ObITb aKTUBHbIM,

 npaBuno Tpu «I»

( NOHATbL, NPUHATbL, NOAAEPXKATb).



3HaKOMCTBO.

MeHs 30BYyT
A yBnekarochb




YTO Takoe TonepaHTHOCTL?

e TonepaHTHOCTb -3TO




K YY>XUM
MHEHUSAM, MpoweHn YBaxeHu
BepoBaHM e € npaB

AMm, ApYyrux

oBefleH i

10 /

CoTpyaHum

TonepaHmMHo qe:;:o,
Sitl= napTHepcT

apyroro
TaKkum,

KaKou OH

Munocep yenosey
Ane ecKoro




Urpa. « Mbl C TOOOU NOXOXUNY.

Llenb: HayunTb NPUHATUIO U BHUMATENbLHOCTU APYT K APYrY.

O (MMA), Mbl C TOOOM NOXOXKN TEM, YTO (...
YYEHUKU, Y HaC ¢ ToOOON OaUHaKOBbIE
yBNe4YeHUA Nerkou atrneTukon, mbl JIloonm
cnagkoe uT. A4.)



Urpa: «OTBEepXKEeHHbINY.

Llenb: Pa3aButne camoco3HaHusA, aMnaTum.

Ponb «OTBepPXXeHHOro» - XXpeoumn.

OGcyxaeHne nNpUYMH ( 8 NPUYUH), MO KOTOPOU OH MOXET ObITb
«OTBEPXEeHHbIM»

CekpeTtapb ouMKcUpyeT BbiCKa3biBaHUS.

YragaTb TpPU MNPUYMHLI, MO KOTOPbIM §NUUO MOXET ObITb
OTBEPrHyTO.

Bonpochobl.
«BpaweHue»



OGcyxpeHwue:
UYTO YyBCTBOBAN 4YenoBeK , HAXo4sAChb B
PONUN «OTBEPXEHHOro»?

AHanus:
Kakme npuyuHbl 4Yalwle Bcero
npeanararnuco.



Urpa «YparaH»

Llenb: CHATHe cTpecca.
Beaoywiuu:

« MeHsIlOTCA MecTamMu Te, KTO cerogHs
..... ( HANpUMep YnuCcTUn 3yobI» U T. 4.



Urpa «KomnnumeHT».
Llenb: CozpgaHune OnaronpusaTHOM aTtmocdepbl B KONMNEeKTUBe.

|

NMopapok.




OOMeH MHeHUsMU:

e [JocTuUrnu mMbl Uenu Unu Het?

« Kakaga urpa Bam noHpaBunachb U
noyemy?

e YT00ObLI TbI XOTEN NoXenaTtb
OOHOKITaCCHUKaM?



