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ВВЕДЕНИЕ



Трудности молодой семьи - это 
комплекс психологических, 
социологических, экономических, 
юридических проблем. 



Общая направленность 
современной молодежи

Выбор 
жизненного 
пути;

Повышение 
квалификации;

Приобретение 
профессии.

Поиск 
любимой 
работы;



О СТЕРЕОТИПАХ ЖЕНСКОГО И 
МУЖСКОГО ПОВЕДЕНИЯ



Когда следует проводить 
подготовку молодежи к браку?

Какими 
качествами 
должны 
обладать
девушки и юноши, чтобы стать 
супругами и родителями? 



Стандарты 
мужского и 
женского 
поведения 
закрепляются в 
семье, где 
растет ребенок

Родители 
являются 
первым 
образцом 
поведения 



ЖЕНСКИЙ ИЛИ МУЖСКОЙ 
СТЕРЕОТИП ПОВЕДЕНИЯ - ЭТО 
СЛОЖИВШИЙСЯ В ХОДЕ 
КУЛЬТУРНО- ИСТОРИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ СТАНДАРТ, 
ПРЕДПИСАННЫЙ 
ОБЩЕСТВЕННЫМ МНЕНИЕМ И 
ФОРМИРУЮЩИЙСЯ В 
ПРОЦЕССЕ ВОСПИТАНИЯ.



Культура 
женского 

поведения

Культура 
мужского 
поведения



СЕКСУАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ

Д.Н.Исаев и В.Е.Каган 

Половое воспитание «должно помочь 
развивающейся личности освоить роль 
мальчика или девочки, юноши или девушки, 
а в дальнейшем- роли не только мужчины 
или женщины, но мужа и жены, отца и

матери в соответствии с 
общественно- 
моральными принципами 
и гигиеническими 
требованиями». 



Затруднение 
в общение с 

другими 
людьми

Неудачам в и 
семейной 

жизни



ГОТОВНОСТЬ МОЛОДЫХ 
ЛЮДЕЙ К СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ



По А. Н. Сизанову
социально-

нравственная

мотивационная

педагогическая

психологическая

Готовность 
к семейной 

жизни



Социально-нравственная 
готовность 

гражданскую 
зрелость

экономическую 
самостоятельность здоровье

возраст среднее 
образование

уровень 
нравственного 

сознания
проффесия



Чем старше возраст вступающих в 
брак, тем на большее число лет 
муж должен быть старше жены.

Мужчина Женщина

20-22 лет 24-26 лет

25 лет 30 лет

Максимальный разрыв – 8-12 лет



БРАКИ

ПО ЛЮБВИ 70-75%

ПО РАССУДКУ 15-20%

ПО 
МАТЕРИАЛЬНЫМ 
СООБРАЖЕНИЯМ 

5-10%

Мотивационная готовность



Психологическая готовность к 
созданию семьи – это наличие 
развитых навыков общения с людьми, 
единства или схожести взглядов на мир 
и семейную жизнь, умения создать 
здоровый морально-психологический 
климат в семье.



Педагогическая 
готовность к созданию 
семьи
педагогическая 

грамотность
хозяйственно-

экономические 
умения 

сексуальную 
воспитанность



СУПРУЖЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ: 
ПРОЦЕСС ФОРМИРОВАНИЯ





СЕМЕЙНЫЙ КОНФЛИКТ, ЕГО 
СУЩНОСТЬ И МЕХАНИЗМЫ 
ЕГО ВОЗНИКНОВЕНИЯ





РАЗВОД КАК СЛЕДСТВИЕ 
КОНФЛИКТОВ



это расторжение 
законного брака 
при жизни обоих 
супругов, 
предоставляющее 
им свободу 
вступления в новый 
брак.

РАЗВОД -



В браке 
остаются

стали супругами в возрасте не моложе 
20 лет
оба выросли в стабильной семье с 
двумя родителями
встречались в течение длительного 
периода времени до женитьбы
хорошо обеспечены и с примерно 
одинаковым образованием
имеют хорошую работу и стабильный 
доход
живут в маленьком городке или на 
ферме
не имели сожития и не забеременели до 
брака
верующие
одного возраста, вероисповедания и 
образования
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