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Навруз 
байрам-
Новый 
год



� Навруз байрамы - праздник весеннего обновления . 
Праздник Навруз существует у восточных народов с древних времен. Его 
празднуют в Туркменистане,Узбекистане, Таджикистане, Киргизстане, Иране, 
Пакистане, Афганистане и др. Суть его — единство человека с природой. Он  
отмечается в день весеннего равноденствия в ночь с 21 на 22 марта. В это время 
день равняется ночи: дни становятся длиннее, а ночи короче. На востоке Навруз 
— это начало года. В переводе с фарси "Ноу" означает новый, а "Руз" — день. По 
восточному календарю Навруз - первый день нового года, совпадает с днем 
весеннего равноденствия.



«Проводится основательная чистка домов и дворов, перетряхиваются ковры и 
паласы. За пятнадцать дней до праздника в деревянной посудине высевают 
зерна пшеницы, из молодых ростков которых затем готовят традиционный 
семени. Данная традиция связана с надеждами на щедрый, богатый урожай»



� В ночь перед  Наврузом самые уважаемые 
женщины села готовят семени в  огромных 
котлах, чтобы всем хватило. В этот 
праздник семени обязательно следует 
отведать каждому. 

































 По вечерам молодежь в ярких национальных одеждах разжигает вдоль улиц 
большие костры. Считается, что удачно перепрыгнув над пылающим ярким 
пламенем костром, человек проходит обряд очищения от всех грехов, обид и 
напастей, заручаясь спасительной силой огня. 
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