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ЗРЕНИЕ -  самый важный для нас способ 
восприятия мира. С помощью глаз мы видим 

и воспринимаем окружающие предметы



Берегите глаз, как алмаз.
Глаза – зеркало души.
И один глаз, да зорок – не надо сорок.
Одно око, да видит далеко.
Глаза как плошки, а не видят ни крошки.
Глаза на мокром месте.
Один глаз на нас, другой на Арзамас.
Один глаз на мельницу, другой на кузницу.
Очи огромные, а крылья комариные.
Сидит, да глазами хлопает.
Соколом глядит.
У него глаза на затылке.



Глаза говорят, глаза слушают.
Добрая пословица не в бровь, а прямо в глаз.

Кто старое вспомянет, тому глаз вон.
Ворон ворону глаза не выклюнет.
Сам-то наелся, да глаза не сыты.

У страха глаза велики.
Правда глаза колет.

На затылке глаз нету.
Правый глаз чешется — радоваться; левый — плакать.

Одни глаза и плачут и смеются.
Завидущи глаза не знают стыда.
Глаза стращают, а руки делают.

Сытых глаз на свете нет.
Где больно, там рука: где мило, тут глаза.

Глаза да мера — прямая вера.
Куда глаза глядят.

В глазах мил, за глаза постыл.







Чтение с опущенной головой Чтение в темноте Чтение в транспорте

Долго и близко смотреть телевизор Увлечения компьютером















Берегите 
зрение!
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