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Часть I

Разрежьте на 2 части 
женский носок, как 
показано на рисунке



Возьмите нижнюю часть 
и наполните её ватой или 
синтепоном , завяжите  2 
конца, сформировав 
руки.

Оставшуюся часть 
носка набейте 
небольшим 
количеством ваты 

Сделайте 
нос (0.5 – 1 
см),
закрепив его 
ниткой



Другую часть носка 
выверните наизнанку и 
завяжите как показано на 
рисунке (примерно 1 см)

Выверните носок на 
лицо и набейте его 
ватой или синтепоном

Покрутите 
тело; 
убедитесь, 
что оно 
правильно 
набито



Загните концы внутрь и 
зашейте

Расправьте зашитую 
часть



Пер
евяж

ит

е, раз
дели

в 

на  гол
ову и 

тело

Нос 
зафиксируйте 

булавкой на лице и пришейте его или приклейте

Обозначьте булавками 
глаза и рот, закрепите 
бусинки с задней 
части головы, как 
показано на рисунке



А теперь  - ноги.

Закрепите концы и 
перетяните

Сделайте стежок (0,3 см 
как пупок) снизу до 
середины тела и назад



Обозначьте 
булавками брови 
и прошейте их 
швом вперед или 
назад иголку

Так же
 сделайте уши



Нарисуйте 
щёки тенями

Оденьте одежду, 
закрепите с 
помощью 
булавок руки и 
пришейте их к 
телу

А теперь 
 немного фантазии  и дизайнерского мастерства  и у вас  

УДИВИТЕЛЬНАЯ ИГРУШКА, 
сделанная  своими руками



А вот
 и 

РЕЗУЛЬТАТ



Часть II

Теперь 

самостоятельно 

попробуйте 

сшить таких 

пупсов





или 

таких





а 
может 

таких





Желаем 
удачи!!!

До новых 
встреч.


