
ЧАСОВЫЕ ЗОНЫ 
РОССИИ



Территория России по долготе имеет 
протяженность 171°21′ или примерно 
11,4 часа, но административно 
разделена только на 9 часовых 
поясов (точнее, в соответствии с 
новым законом «Об исчислении 
времени», — часовых зон) (по 
международной нумерации — с 3-го 
по 12-й пояс включительно, за 
исключением 5-го) с одинаковым 
временем в пределах каждой часовой 
зоны.

«ТЫ ЛОЖИШЬСЯ СПАТЬ, 
А ГДЕ-ТО НАСТУПАЕТ ЧАС РАССВЕТА»

РОМАН СЕФ



РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН

 ОБ ИСЧИСЛЕНИИ ВРЕМЕНИ

ПРИНЯТ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМОЙ               20 МАЯ 2011 ГОДА
ОДОБРЕН СОВЕТОМ ФЕДЕРАЦИИ                     25 МАЯ 2011 ГОДА

 6 АВГУСТА 2011 ГОДА ВСТУПИЛ В СИЛУ

◎ 8) местное время - время часовой зоны,  в 
которой  расположена  соответствующая 
территория;

        9) московское  время  -  время   часовой   зоны,   
в   которой расположена столица Российской 
Федерации - город Москва;

◎ 11) часовая зона - часть территории Российской  
Федерации,  на которой   действует   единое  
время,  установленное  Правительством 
Российской Федерации.



ЧАСОВЫЕ ЗОНЫ 
РОССИИ



ТЕРРИТОРИИ НЕКОТОРЫХ 
СТРАН МИРА РАСПОЛОЖЕНЫ 

СРАЗУ В НЕСКОЛЬКИХ 
ЧАСОВЫХ ПОЯСАХ:

Россия расположена в 9 часовых поясах;

Канада — в 6 часовых поясах;

США — в 6 часовых поясах

на автономной территории Дании — Гренландии — 4 часовых пояса;

Австралия, Бразилия Мексика, Индонезия и Кирибати — по 3 
часовых пояса;

Несмотря на то, что территория Китая расположена в пяти 
географических часовых поясах, на всей его территории действует 
единое Китайское стандартное время.


