


Восточная Европа: 
от тоталитаризма к 
демократии

Урок по новейшей истории 
зарубежных стран. XX век.



Признаки тоталитарного и демократического 
режимов

1. Подавление инакомыслия, политический террор
2. Культ вождя
3. Источник власти - народ
4. Всеобъемлющий контроль партии и государства 

над обществом
5. Всеобщее избирательное право
6. Многопартийность
7. Бесконтрольность высшего руководства
8. Наличие единой идеологии
9. Гарантии соблюдения политических свобод 

граждан
10. Равенство всех граждан перед законом



■ Тоталитарный режим:
1.   Подавление инакомыслия, политический террор
2.   Культ вождя
4.   Всеобъемлющий контроль партии и государства над 

обществом
7.   Бесконтрольность высшего руководства
8.   Наличие единой идеологии

■ Демократический режим:
3.   Источник власти - народ
5.   Всеобщее избирательное право
6.   Многопартийность
9.   Гарантии соблюдения политических свобод граждан
10. Равенство всех граждан перед законом



Факторы, предопределившие «социалистический 
выбор» стран Восточной Европы 

Факторы, влияющие на общественное развитие страны в 
послевоенный период

Страны 

Участие советских войск в освобождении государства, в свержении 
профашистского режима Все, кроме Албании 
Народные восстания против фашизма, авторитарных и диктаторских 
режимов 

Болгария, Румыния 

Существование советской оккупационной администрации. Присутствие 
советских войск на территории государства 

Все, кроме Албании и 
Югославии 

Создание Народного  (Национального, Отечественного) фронта борьбы 
против фашистов 

Во всех странах 

Большое влияние и популярность левых сил  (коммунистических партий) Во всех странах, т.к. они 
активно боролись с 
фашизмом 

Создание национальных правительств, отказ признать законными 
эмигрантские правительства 

Везде, где они 
существовали 

Переход к республиканской форме правления Албания, Болгария, 
Венгрия, Румыния, 
Югославия 

Проведение национализации собственности пособников фашизма и 
аграрной реформы 

Во всех странах 



Факторы, предопределившие «социалистический 
выбор» стран Восточной Европы 

Факторы, влияющие на общественное развитие страны в 
послевоенный период

Страны 

Участие советских войск в освобождении государства, в 
свержении профашистского режима Все, кроме Албании 
Народные восстания против фашизма, авторитарных и диктаторских 
режимов 

Болгария, Румыния 

Существование советской оккупационной администрации. 
Присутствие советских войск на территории государства 

Все, кроме Албании и 
Югославии 

Создание Народного  (Национального, Отечественного) фронта 
борьбы против фашистов 

Во всех странах 

Большое влияние и популярность левых сил  (коммунистических 
партий) 

Во всех странах, т.к. 
они активно боролись 
с фашизмом 

Создание национальных правительств, отказ признать законными 
эмигрантские правительства 

Везде, где они 
существовали 

Переход к республиканской форме правления Албания, Болгария, 
Венгрия, Румыния, 
Югославия 

Проведение национализации собственности пособников фашизма и 
аграрной реформы 

Во всех странах 



Тактика прихода к власти коммунистических 
партий

Активное участие коммунистических партий в 
народных фронтах и коалиционных правительствах

Контроль над силовыми 
министерствами

Завоевание большинства в 
правительстве

Подавление политической 
оппозиции



Этапы развития стран 
Восточной и Юго-Восточной Европы 

во второй половине XX в.
■ 1945 - 1949гг.Социалистический выбор  после 

освобождения от фашизма
■ 50-е годы Строительство основ социализма 

по советскому образцу. Первые выступления 
против политического режима (Польша, ГДР, 
Венгрия)

■ 60 - 70-е гг. Попытки реформирования 
социалистического общества. 

Пражская весна (1968г.). Подавление 
реформаторов, укрепление существующих 
режимов

■ 80 –  90-е гг. Кризис и крах социализма



Пражская весна



Венгрия 1956 г.



Берлинский кризис





Переворот в Румынии



Разрушение Берлинской стены



Самые известные личности эпохи 
социализма в странах Восточной Европы

И.Б. Тито Т. Живков В. Ярузельский



Демократические революции в 
Восточной Европе

■ 1 группа - Страны, в которых присутствовала 
эволюционная форма преобразований («сверху»). 

■ 2 группа – Страны, в которых произошли 
«бархатные», «нежные» революции (достижение 
революционных целей без пролития крови). 

■ 3 группа – Страна, в которой органы правопорядка 
применили силу. 

■ 4 группа – Страна, в которой произошли народные 
восстания.

■ 5 группа – Страна, в которой начинается гражданская 
война.

■ 6 группа - Сравните 2 карты, отметить 
территориальные изменения на  политической карте 
Европы к началу ХХ века.





■ 1 – Б

■ 2 – Б 

■ 3 – А

■ 4 – В

■ 5 – Б 



Домашнее задание

■ §29-30, 
■ вопрос №5 стр. 192, 
■ определите положительные и 

отрицательные стороны развития 
восточноевропейских стран в 
посттоталитарный период,

■ создайте мультимедийную презентацию о 
кризисе в Югославии.


