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Что такое Древняя Русь?



Подвиг и подвижничество

� Как вы думаете, что общего
 между этими словами и чем они 

отличаются?



Разберёмся в понятиях
 ПОДВИГ, -а, м. 

Героический, 
самоотверженный 
поступок. 
Совершить п. 
Воинский п. 
Трудовой п. П. во 
славу Родины 

 ПОДВИЖНИЧЕСТВО, -а, 
ср. (высок.). Образ 
жизни, действия 
подвижника. Вся жизнь 
этого учёного - п. II 
прил. 
подвижнический, -ая, -
ое.

Герои, воины Святые, 
праведники

Былины,  песни,
повести Жития 



«Сказание о 
Кожемяке»
«Сказание о 

белгородском
Киселе»

Повесть о Петре 
и Февронии



� ЖИТИЕ, -я, мн. -я, -ий, ср. 1. То же, что 
жизнь (во 2 и 3 знач.) (стар.). Мирное ж. 
2. В старину: повествовательный жанр 
— описание жизни (лиц, 
канонизированных церковью). Жития 
святых. II прил. житий-ный, -ая, -ое (ко 
2 знач.). Житийная лите-ратура.



Возникновение жития в Древней Руси

� Первые жития – переводы, были 
доставлены из Византии в X – XI вв. 
Наиболее популярными становятся жития Алексея, 
Божия человека, Святителя Николая, святого 
великомученика Георгия

� XI в. – создаются жития, герои которых 
рождены на русской земле
Братья Борис и Глеб, княгиня Ольга, 
Александр Невский

� К XIV-XV вв. сложилась традиция жанра 
жития в русской литературе



Житийные каноны

� Героем Ж. мог стать только 
выдающийся церковный или 
государственный деятель, доказавший 
всей своей жизнью преданность 
христианским заповедям

� Трехчастная композиция
� Размеренное повествование от 3 лица, 

торжественный, «высокий стиль»
� Абстрагированность (отвлечённость) 



Трехчастная композиция



«Преподобный Сергий … представляется 
нам гармоническим выразителем русского 

идеала святости» 
(Г.П.Федотов, русский философ )

� «…на всех его действиях 
лежит печать какой-то 
верности и проницательности, 
высшей мудрости не только 
духовной, но и гражданской, 
общественной…Преподобный 
Сергий хранил и выращивал 
ростки просвещения»

Сергей БулгаковДионисий.
Икона «Сергий

 Радонежский в житии», 
XV век



Сергий Радонежский 
(1321–1391)

� Один из наиболее почитаемых 
русских святых.

�  Родился в семье боярина, при 
крещении получил имя Варфоломей. 

� В 1330–1340 гг. основал Троицкий 
монастырь (совр. Троице-Сергиева 
Лавра). Ввел общежитийный устав, 
который распространился 
впоследствии на остальные русские 
монастыри. 

� Был доверенным лицом московского 
князя Дмитрия Ивановича Донского, 
помогал ему в подготовке 
к Куликовской битве, улаживал 
конфликты между московским князем 
и другими русскими князьями

Память 5 июля и 25 
сентября



� На том месте, где родился 
Сергий, построен Варницкий 
монастырь

� Будущий святой, 
получивший при 
рождении имя 
Варфоломей, родился в 
селе Варницы 
(близ Ростова) в семье 
боярина Кирилла, 
служилого ростовских 
удельных князей, и его 
жены Марии.



� «…то тебе дается 
в знамение 
благодати Божией и 
понимания 
Священного Писания 
<…> о грамоте, 
чадо, не скорби: 
знай, что отныне 
Господь дарует 
тебе хорошее 
знание грамоты, 
большее, чем у 
твоих братьев и 
сверстников». 



Пустынник Сергий



Образование 
Троице-Сергиевого монастыря

�   1345 оформилась как Троице-
Сергиев монастырь 

� (впоследствии Троице-Сергиева 
лавра) 

� Сергий был её вторым игуменом 
(первый — Митрофан) и 
пресвитером (с 1354), 
подававшим всем пример своим 
смирением и трудолюбием. 

�   Сергий поставил правилом, 
чтобы все иноки жили от своего 
труда, сам подавая им в этом 
пример.

�  Постепенно слава его росла; в 
обитель стали обращаться все, 
начиная от крестьян и кончая 
князьями; многие селились по 
соседству с нею, жертвовали ей 
своё имущество. 

�  

Н.Рерих«Сергий Строитель», 1940

«…в благоухании его святости
 явствен аромат 

сосновой стружки» 
(Б.Зайцев)



Нестеров«Труды Сергия Радонежского»
(триптих, 

левая, центральная и правая части) 

«…в благоухании его святости явствен 
аромат сосновой стружки» (Б.Зайцев)



Явление Пресвятой Богородицы
� За ангельскую жизнь Преподобный Сергий 

удостоился от Бога небесного видения. 
Однажды ночью авва Сергий читал правило 
перед иконой Пресвятой Богородицы. 
Окончив чтение канона Божией Матери, он 
присел отдохнуть, но вдруг сказал своему 
ученику, преподобному Михею (память 6 
мая), что их ожидает чудесное посещение. 
Через мгновение явилась Божия Матерь в 
сопровождении святых апостолов Петра и 
Иоанна Богослова. От необыкновенно яркого 
света Преподобный Сергий пал ниц, но 
Пресвятая Богородица прикоснулась к нему 
руками и, благословляя, обещала всегда 
покровительствовать святой обители его.



Дмитрий Донской принимает 
благословение Сергия

«…Ты победишь…»



Троице-Сергиева Лавра. XIV в 



Троице-Сергиева лавра. 
Сергиев Посад. XIV в 



Успение и память
Внимайте себе, братие. 
Прежде имейте страх Божий, 
чистоту душевную и любовь 
нелицемерную… 

«Творя память Преподобного 
Сергия, мы проверяем самих 
себя, пересматриваем свой 
нравственный запас, 
завещанный нам великими 
строителями нашего 
нравственного порядка…»

В.О.Ключевский



В художественной литературе

� Борис Зайцев. "Житие Сергия 
Радонежского" (1924). 

� Сергей Бородин. "Дмитрий Донской". 
Исторический роман (1940). 

� Дмитрий Балашов, исторические 
романы: «Ветер времени», «Похвала 
Сергию», «Святая Русь» (том 1). 

� Андрей Валентинов, цикл «Око Силы» 
(фэнтези, 1990-е).



АКАФИСТ
Кондак 1

Возбранный от Царя сил Господа 
Иисуса, данный России воеводо и 
Чудотворче предивный, Преподобне 
отче Сергие! Прославляюще мы 
прославльшаго тя славы Господа, 
благодарственное пение воспеваем ти, 
ибо молитвами твоими от нашествия 
иноплеменных и скорбных обстояний 
нас присно избавляеши, яко имея 
дерзновение ко Господу, от всяких нас 
бед свободи, да зовем ти: Радуйся, 
Сергие, скорый помощниче и 
преславный Чудотворче.Н. Рерих.  

Сергий Радонежский. 
Фрагмент картины 



Икос 1
� Ангелов Творец, предуведевый, по самовластному чистаго сердца 

твоего изволению, всеусердствующее Его воли исполнение, еще во 
чреве материи трикратным возглашением показа тя миру 
истиннаго служителя быти Святыя Троицы и научи всех вопити 
тебе сице: 

� Радуйся, прежде век, яко имаши верный раб Христов быти, 
предусмотренный; 

� радуйся, во оноже время во блаженное и небесное жилище 
предуставленный. 

� Радуйся, от чрева матерня на службу Небеснаго Царя, яко воин, 
хотящий верен Ему быти, призванный; 

� радуйся, яко благодатию Божиею оправданный. 
� Радуйся, не точию России, но и всей вселенней прославленный; 
� радуйся, трикратным твоим во чреве возглашением родителей и 

всех слышащих удививый. 
� Радуйся, по рождении своем постное иноческое житие показавый; 
� радуйся, от сосца материя воздержание чудное явивый. 
� Радуйся, яко в среду и пяток млека никакоже вкусивый; 
� радуйся, родителей благих добрый и избранный плод. 
� Радуйся, радости скорбящим и милости с верою у тебе просящим 

подателю; 
� радуйся, печалей злых во всяких приключениих отгонителю. 
� Радуйся, Сергие, скорый помощниче и преславный Чудотворче. 


