


Алкого́ль (в медицинском жаргоне, иногда — «а́лкоголь») 

(от араб. الغول  аль-куху́ль) — чаще всего подразумевается 

этанол (этиловый спирт или просто спирт), получаемый 

при ферментации сахаров (брожение).

В химии алкоголями называют любое органическое 

соединение, в котором группа -OH связана с атомом 

углеводорода. Общая формула CnH2n+1OH



Влияние на человеческий организм
Алкоголи — наркотические протоплазматические яды. Алкоголи 
оказывают довольно близкое повреждающее воздействие 
практически на все органы, но имеются и существенные различия:
Метанол вызывает острое отравление из-за специфического действия 
одного из метаболитов — формальдегида.

Этанол — известное наркотическое вещество, его широкое 
употребление для опьянения привело к появлению огромной 
промышленности и рынка алкогольных напитков.

Бутиловый, амиловый спирты и их изомеры — распространённая 
примесь к алкогольным напиткам (сивушные масла). Они более 
токсичны, чем этанол.
Высшие спирты обладают несколько меньшим наркотическим и 
токсическим действием, так как практически нерастворимы в воде.



Наиболее изве
стный спирт — этиловый при попадании в организм орально 

(питье) в конц
ентрации до 50 % всасывается 

в кровь практ
ически всеми 

органами на своем пути, начиная из п
одъязыковой области. Интенсивнос

ть 

впитывания у
силивается со

держанием углекислого г
аза(СО2) -шампанские

 

вина, пиво и т. д. При попадании в кровь вызы
вает первонач

ально 

кратковремен
ное расширен

ие сосудов, тем
 самым улучшая при

ток крови к 

конечностям и периферическ
им органам (эффект согре

вания в холод
е), а 

затем продолжитель
ный спазм сосудов. Попа

дая в мозг с т
оком крови 

оказывает нар
котический эффект, попу

тно блокируя 
функции ЦНС, 

вестибулярног
о и речевого аппа

рата, приводи
т к отмиранию клеток мозга. 

Вызываемая э
танолом эйфория пода

вляет зачастую
 даже инстинк

т 

самосохранени
я, снижает вос

приятие болев
ых сигналов, 

переохлаждени
я/перенагрева

ния. Зачастую
 пьяный, то есть буква

льно 

отравленный этанолом замерзает на 
морозе, потом

у как не чувствуя х
олода 

засыпает. Либ
о получает тяж

елые ожоги, часто смерте
льные, так как в 

неконтролиру
емой ситуации мозг не воспр

инимает ни сигналов бол
и, ни 

сигналов о вы
сокой температуре/п

еренагреве.

В «чистом» виде этанол (
95 % медицинский

 спирт), при попадании в 

организм любым путем, при достижении определенной
 концентрации

 

вызывает тяж
елое отравлен

ие и, как правило, сме
рть. В 1975 г. Всемирная

 

ассамблея здр
авоохранения 

вынесла реше
ние «считать 

алкоголь 

наркотиком, подрывающи
м здоровье».



Алкоголизм



Алкоголи́зм — наркотическая зависимость, 
характеризующаяся болезненным пристрастием к 
употреблению алкогольных напитков (психическая и 
физическая зависимость) и алкогольным 
поражением внутренних органов. При алкоголизме 
происходит деградация человека как личности; 
потеря своего внутреннего «Я»



В повседневной жизни алкоголизмом также может 
называться простое влечение к употреблению 
алкогольных напитков, при котором притупляется 
способность распознавать негативные 
последствия употребления алкоголя.



Употребление алкоголя вызывает 

алкоголизм (что следует по определению), 

но это не означает, что любое 

использование алкоголя ведет к 

алкоголизму. Развитие алкоголизма 

сильно зависит от объема и частоты 

употребления алкоголя, а также 

индивидуальных факторов и особенностей 

организма. Некоторые люди подвержены 

большему риску развития алкоголизма 

ввиду специфичного социально-

экономического окружения, 

эмоциональной и/или психической 

предрасположенности, а также 

наследственных причин.



Алкогольное поражение внутренних органов

Длительное злоупотребление алкоголем приводит к необратимым изменениям внутренних органов. На фоне хронического алкоголизма развиваются такие заболевания как: алкогольная кардиомиопатия, алкогольный гастрит, алкогольный панкреатит, алкогольный гепатит, алкогольная нефропатия, алкогольная энцефалопатия, различные типы анемии, нарушения иммунной системы, риск развития субарахнодального кровоизлияния и кровоизлияния в мозг



Акрамов Хабиб
0-6а-08


