
МЫ 
ПРОТИВ 
ГРИППА!!!





ЧТО ВЫБРАТЬ ПРОТИВ ГРИППА  
ПРИВИВКУ ИЛИ ВИТАМИНЫ ?



ЧТО ВЫБРАТЬ ПРОТИВ ГРИППА  
ТАБЛЕТКИ , УКОЛЫ ИЛИ ВИТАМИНЫ ?



ЧТОБЫ НЕ  БОЛЕТЬ ГРИППОМ   
НУЖНО ЗАНИМАТЬСЯ СПОРТОМ :



О ГРИППЕ
ГРИПП – ЭТО ТЯЖЕЛАЯ ВИРУСНАЯ 
ИНФЕКЦИЯ, КОТОРАЯ ПОРАЖАЕТ 
МУЖЧИН, ЖЕНЩИН И ДЕТЕЙ ВСЕХ 
ВОЗРАСТОВ И НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ. 
ЗАБОЛЕВАНИЕ ГРИППОМ 
СОПРОВОЖДАЕТ ВЫСОКАЯ 
СМЕРТНОСТЬ, ОСОБЕННО У 
МАЛЕНЬКИХ ДЕТЕЙ И ПОЖИЛЫХ 
ЛЮДЕЙ. ЭПИДЕМИИ ГРИППА 
СЛУЧАЮТСЯ КАЖДЫЙ ГОД ОБЫЧНО 
В ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯ ГОДА И 
ПОРАЖАЮТ ДО 15% НАСЕЛЕНИЯ 
ЗЕМНОГО ШАРА.



Желаю вам  
не болеть 
гриппом

 АВТОР ПРЕЗЕНТАЦИИ  
НАГОВИЦИНА ВАЛЕРИЯ ДМИТРИЕВНА
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