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Русский костюм. 

Наиболее типичными 
составными элементами
русской одежды были рубахи,
передники, сарафаны 

Рубаха была основной одеждой. 
Шили рубаху с длинными 
рукавами  из одного куска 

полотна
Носили рубаху с распашными

сарафанами



Наиболее значительной и неотъемлемой частью 
крестьянской одежды был передник. Неповторимый 

по
и уникальный  по своему декоративному убранству

«Длиннорукавная» рубаха 
являлась нарядной одеждой.   Шили её из льна
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Часто передники шили из белого полотна, украшая их 
богатой вышивкой

Самый простой передник назывался фартуком



Косоклинный сарафан

«Ферязь» - сарафан , выполненный из темно-синей 
«крашенины», где вдоль разреза положен позументный шнур 



Традиционный русский повседневный сарафан
Такой сарафан шили из ситца с мелким цветочным 

рисунком 



Народный костюм
традиционно отличался

многослойностью
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Дорогая нарядная одежда девушки из богатой 
семьи
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Душегрея

Душегрея

Праздничная одежда –  «душегрея» шилась из парчи и одевали
её на свадьбу или сватовство 

Она была короткой и широкой на бретелях


