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Сызранский спортсмен Максим 
Алешин относится к 
замечательной плеяде российских 
гимнастов – олимпийских призеров 
и чемпионов, выращенных на 
самарской земле. Его первым 
тренером была Наталья Полякова, 
затем юный гимнаст стал 
тренироваться у Владимира 
Кириллова.
Восемь лет Алешин входил в 
сборную России (1995-2003). Был 
вторым на чемпионате Европы и 
мира. Неоднократно становился 
чемпионом России в разных 
упражнениях. В 2000 году стал 
бронзовым призером 
Олимпийских Игр в Сиднее 
(командное многоборье).Максим Алешин



Немов Алексей 28.05.1976 г.
Алексей Юрьевич Немов знаменитый российский гимнаст, 4-кратный 
олимпийский чемпион.
С пяти лет начал заниматься спортивной гимнастикой в 
специализированной детско-юношеской школе олимпийского резерва 
Волжского автозавода в городе Тольятти.



 С 7 лет тренируется у мастера спорта 
по гимнастике, заслуженного тренера 
России Евгения Григорьевича Николко. В 
1999 году Алексей Немов окончил 
Тольяттинский филиал Самарского 
педагогического университета.

Первую победу Алексей 
Немов одержал в 13 лет  году на 
молодёжном первенстве СССР. После 
удачного старта практически каждый год 
он стал добиваться выдающихся 
результатов. 

В 14 году Алексей Немов стал 
победителем в отдельных видах 
многоборья на Спартакиаде учащейся 
молодёжи СССР. 

В юниошах он был неоднократным 
участником международных 
соревнований и победителем как в 
отдельных видах программы, так и в 
абсолютном первенстве.



На XXVI Олимпийских играх в Атланте 
(США) Алексей Немов становится 
двукратным олимпийским чемпионом, 
получает две золотые, одну серебряную и 
три бронзовые медали. В 1997 году он 
завоёвывает золотую медаль на чемпионате 
мира в Швейцарии. В 2000 году Алексей 
Немов побеждает на чемпионатах мира и 
Европы, становится призёром Кубка мира.

 6 января 1997 года Алексей 
награжден Орденом Мужества — за 
заслуги перед государством и высокие 
спортивные достижения на XXVI летних 
Олимпийских играх 1996 года.

На XXVII Олимпийских играх в Сиднее 
(Австралия) Алексей стал абсолютным 
чемпионом, завоевав шесть олимпийских 
медалей: две золотые, одну серебряную 
и три бронзовые.

Награжден Орденом «За заслуги 
перед Отечеством» IV степени (19 
апреля 2001 года) — за большой вклад в 
развитие физической культуры и 
спорта, высокие спортивные 
достижения на Играх XXVII Олимпиады 
2000 года в Сиднее

. 



На последнюю перед уходом Олимпиаду 
в Афинах, Алексей Немов приехал в ранге явного 
фаворита и лидера сборной России. Спортсмен 
показал высокий класс и выступил уверенно. Но 
впечатление испортило судейское жюри После 
упражнения на перекладине оценки Алексея  были 
явно занижены, что категорически не понравилось 
зрителям на трибунах.

 И тогда многотысячный зал в едином порыве 
впервые в истории объединился, протестуя против 
несправедливости. 15 минут зрители овациями 
поддерживали спортсмена, не давая выйти на помост 
следующим гимнастам..



Растерявшиеся судьи и техком ФИЖ впервые в истории гимнастики изменили оценки, 
выставив среднюю немного выше, но всё равно лишающую Немова медали. Публика 
продолжила возмущаться и прекратила протесты лишь когда сам Алексей вышел и 
обратился к зрителям с просьбой успокоиться.
После этого случая некоторые судьи были отстранены от судейства, спортсмену было 
принесено официальное извинение, а в правила были внесены революционные 
изменения.



Успехи молодого талантливого российского гимнаста Алексея Немова отмечены 
рядом высоких наград и званий. В 1997 году Алексей Юрьевич удостоен ордена 
Мужества. 

В 2000 году в Лондоне ему как лучшему спортсмену планеты вручён спортивный 
Оскар «World Sports Awards». В том же году Алексею Немову присвоено воинское 
майора Российской Армии. 

В 2001 году он награждён орденом «За заслуги перед Отечеством» IV степени.
За выдающиеся спортивные достижения Алексею Юрьевичу Немову присвоено 

звание «Почётный гражданин города Тольятти».
Имя Алексея Немова занесено в Книгу рекордов Гиннеса. В 2008 году на 

церемонии вручения премии Laureus World Sports Awards Алексею Немову был вручён 
поощрительный приз.. 



После завершения спортивной 
карьеры Алексей создал при участии др. 
легендарных гимнастов,  воздушных 
акробатов, танцоров и актеров 3 ярких 
гимнастических шоу:  «Легенда о спорте» 
(2006 г.) и «Полеты времени» (2007 г.) и 
«Пульс Победы» (2008г.).

 Шоу представят самые зрелищные и 
сложные номера спортивной и 
художественной гимнастики, включая парно-
групповую акробатику, высотные номера и 
прыжки на батуте, выполненные на 
высочайшем профессиональном уровне.



В настоящее время 
Алексей Немов является 
главным редактором 
спортивного журнала 
«Большой спорт».



Саитов Олег   
Саитов Олег родился 26 мая 1974 года в г Новокуйбышевске Куйбышевской области.
В спортивную секцию Олега привел старший брат Вадим, который уже занимался боксом. 
Первую значительную победу Олег одержал в 14 лет, став вторым на юношеском 
первенстве России



В 16 лет по совету брата и чемпиона Европы среди юниоров Дмитрия Корсуна он 
переехал в Жигулевск. После переезда  Олег Саитов довольно быстро улучшил 
свои результаты — стал вторым на чемпионате Куйбышевской области среди 
взрослых.
В 1992В 1992 году Олег Саитов, представлявший сборную СНГ, стал победителем 
чемпионата Европы среди юниоров в весе 63,5 кг, проходившего в 
Эдинбурге, Шотландия
Помимо золотой медали 18-летний Саитов уезжал из Шотландии с выполненным 
нормативом мастера спорта международного класса России. В этом же 1992 году 
Олег Саитов выиграл чемпионат мира среди юниоров в столице Канады — 
Оттаве. 
Последующие годы Олег занимал призовые места. И В 1996 году Олег Саитов 
завоевал 1 место на чемпионате России, 3 место на чемпионате Европы в Дании 
и отправился на свою первую Олимпиаду. В Атланту Саитов ехал как на праздник. 
Правда, мысли о победе он даже не допускал: «Я знал, что смогу сработать с 
людьми на равных, обхитрить… Но стать Олимпийским чемпионом было для 
меня чем-то нереальным, недосягаемым». Не ожидали от Олега Олимпийского 
золота и в сборной России.
В 2000г.на  Олимпийских игр в Сиднее Олег снова становится 
олимпийским чемпионом.



США, г. Атланта, XXVI Олимпийские 
Игры 1996 год – Бокс – Золото
Австралия, г. Сидней, XXVII 
Олимпийские Игры 2000 год – Золото
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские 
Игры 2004 год год – Бронза



Кузнецова Ольга 
США, г. Атланта, XXVI Олимпийские Игры 1996 год - 
пулевая стрельба - золото



Лезин Алексей
США, г. Атланта, XXVI Олимпийские Игры 1996 год – Бронза - Бокс



Казаков Сергей
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год – 
бронзовый призер – бокс до 48 кг.



Захаревич Валерий 
Серебряный призёр Олимпийских игр (Барселона-1992) 
Бронзовый призёр Олимпийских игр (Атланта-1996) по 
фехтованию.



Галиева Розалия
США, г. Атланта, XXVI Олимпийские Игры 1996 год – 
серебро – спортивная гимнастика



Попов Алескандр
Австралия, г. Сидней, XXVII Олимпийские Игры 2000 год – 
плавание - серебро



Опалев Максим
Австралия, г. Сидней, XXVII Олимпийские Игры 2000 год - гребля на 
байдарке и каноэ – серебро.
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год - бронза



Галкина Любовь
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год - стрельба из 
пневматической винтовки - золото, серебро.



Хоркина Светлана
США, г. Атланта, XXVI Олимпийские Игры 1996 год – золото (брусья) и серебро 
(командном первенстве).
Австралия, г. Сидней, XXVII Олимпийские Игры 2000 год – золото (брусья) и серебро в 
вольных упражнениях и за командное первенство.
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год –  серебро в абсолютном 
первенстве и бронза в командном первенстве.



Пахалина Юлия
Австралия, г. Сидней, XXVII Олимпийские Игры 2000 год  - синхронные прыжки в воду с 
3-х метрового трамплина - Золото
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год – серебро в синхронных прыжках в 
воду с 3-х метрового трамплина и бронза в одиночный прыжках.
Китай, г. Пекин, XXVIV Олимпийские Игры 2008 год – 2 серебра в синхронных и 
одиночных прыжках с 3х метрового трамплина.



Иванова Олимпиада
Греция, г. Афины XXVIII Олимпийские Игры 2004 год – серебро в 
спортивной ходьбе на 20 км



Артишина ОльгаЩеголева Татьяна

Корстин ИлонаРахматуллина Оксана Степанова Мария

Греция, г. Афины 
XXVIII Олимпийские 
Игры 2004 год – 
Баскетбол - Бронза



Чахкиев Рахим
Китай, г. Пекин XIX Олимпийские Игры 2008 год – бокс – золото.



Близнова Ирина,   Постнова Людмила,  
Маренникова Екатерина,   Сидорова Мария

Китай, г. Пекин XIX Олимпийские Игры 2008 год – гандбол – серебро.



Шабалин  Максим
 Выступает в танцах на льду в паре с Оксаной Домининой. 
Они — бронзовые призёры Олимпийских Игр 2010г.


