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 ИСТОРИЯ И ЗНАЧЕНИЕ ИМЕНИ 

 - Имя Никита (разг. Никитий, прост. Микита) происходит от греческого слова 
"побеждать" и означает победитель, победоносный, побеждать. 

Имя маленькое и женственное, красивое, доброе и надежное. Правда, силы 
и могущества, чтобы состояться, у него не хватает. Слабость этого имени 
интуитивно ощущалась всегда и, когда в 30-х годах стало возможным 
менять имена, среди первой пятерки имен, от которых охотнее всего 

отказывались, оказалось имя Никита. 
В наше время имя вновь обретает прежнюю популярность в среде 

интеллигенции.

 ласкательные имена: Никифор, Никитка, Никитушка, Никуха, Никеша, Ника   

 Разговорное: Никитий.
Просторечное: Микита.

Производные: Никитка, Ника, Никиха, Никиша, Никуся, Никуша, Никеня, 
Кеня, Никеша, Кеша 

Покровителем имени является преподобный Никита Исповедник. Будучи 
игуменом обители Мидикийской, он исповедовал людей, очищая их души от 
грехов, проповедуя истинные ценности и христианскую веру; причислен к 

лику святых.



Соответствующий имени знак Зодиака — Близнецы.
Покровительствующая планета — Меркурий.
Талисман-камень, минерал, металл — гранат.
Талисман-цвет — фиолетовый.
Талисман-растение — колокольчик, ясень.
Талисман-животное — еж.
 ИМЕНИНЫ, СВЯТЫЕ ПОКРОВИТЕЛИ
Никита Константинопольский, исповедник, преподобный, 26 (13) октября.
Никита Константинопольский, Хартуларий, письмоводитель, 22 (9) сентября.
Никита Мидикийский, исповедник, игумен. За проповедь Христа и обличение магометанства был 
подвергнут страшным испытаниям , 16 (3) апреля.
Никита Печерский, Новгородский, епископ, затворник, 13 февраля (31 января), 13 мая (30 апреля), 27 
(14) мая.
Никита Халкидонский, епископ, исповедник, 10 июня (28 мая).
Никита Столпник, Переяславский, преподобный, 5 июня (23 мая), 6 июня (24 мая), чудотворец, в миру 
был сборщиком податей и великим грешником. Потом раскаялся, постригся в монахи и подвизался на 
столпе. Изгонял бесов и исцелял молитвою больных. Был убит разбойниками в 1186 г.
Никита Готфский, Константинопольский, великомученик, 28 (15) сентября. Родился и жил на берегах 
Дуная. Он усердно трудился в распространении христианства среди соплеменников и своим 
примером и вдохновенным словом привел к Христовой вере многих язычников. Однако язычник 
Афинарих, придя к власти, подверг Никиту многим пыткам и бросил в огонь, где Никита и скончался. 
Однако тело его оставалось невредимым и было погребено христианами в 372 году.



Почему меня так назвали, или история моего 
имени.

Меня назвал именем Никита мой папа. Это случилось,  когда я еще не родился. 
У мамы с папой была договоренность, если УЗИ покажет девочку, то имя 
выбирает мама, а если  мальчика, то папа. Вот пришел тот день, когда маме 
должны были делать УЗИ. Они с папой приехали к врачу, и вот врач им и сказал, 
и показал, кто у вас родится. Папа долго думал, как назвать меня. У мамы была 
книга имен, вот папа сидел рядом с мамой и читал. Это было трудно, но когда он 
назвал имя Никита, я в животике у мамы начал шевелиться, когда произносили 
другое имя, не шевелился. Они снова произнесли имя Никита, я опять дал знак. 
А потом папа произнес Никита Алексеевич и ему понравилось. Вот так я 
появился на свет с таким именем.
Дата  моего рождения 19 июля 2004 года.
Дата именин (в скобочках указана даты именин по старому стилю)
 22 (9) сентября — блаженный Никита Царьградский, хартуларий 
(письмоводитель).
28 (15) сентября — великомученик Никита. 26 (13) октября — преподобный 
Никита Исповедник.
30 (17) декабря — мученик Никита.



Чем отличаются эти даты? Дата моего рождения и 

именин.

Дата  моего рождения 19 июля 2004 года.
Дата именин (в скобочках указана даты именин по старому стилю)
 22 (9) сентября — блаженный Никита Царьградский, хартуларий 
(письмоводитель).
28 (15) сентября — великомученик Никита
. 26 (13) октября — преподобный Никита Исповедник.
30 (17) декабря — мученик Никита.
 День рождения – это ежегодная годовщина дня твоего рождения, а именины - 
каждый человек имеет имя, и на каждое имя есть святой-покровитель этого 
имени. Первые именины твоего имени после твоего дня рождения - твои 
именины
день памяти святого, имя которого носит крещеный, 
а день ангела – это день принятия Таинства крещения.



Имя Никита ассоциируется с русским характером, удалым, широким, но и не 
всегда умеренным в своих проявлениях. Герой русских сказок – Никита 
Кожемяка – по легенде, избавил Русь от страшного Змея, которого запряг в плуг 
и пропахал с его помощью в земле гигантские борозды, названные в народе 
Змиевыми валами. Советский лидер Никита Хрущев вошел в историю не только 
развенчанием «культа личности» Сталина, но и своей импульсивностью и 
волевыми, часто непродуманными решениями. Еще один знаменитый 
обладатель этого имени –кинорежиссер и актер Никита Михалков, народный 
артист России, обладатель многочисленных премий, в том числе «Оскара».
 Никита Афанасьевич Бекетов (1729-1794) - фаворит императрицы Елизаветы, 
генерал-поручик и астраханский губернатор. В 1763 г. Никиту Бекетова 
назначили губернатором в Астрахань, где он привлекал к земледелию немецких 
колонистов (им основана Сарептская колония), заботился о поднятии 
земледелия, виноградарства, шелководства и других промыслов. Его способ 
обложения рыбного промысла дал очень большие доходы для государства. 
Бекетов был причастен к литературе: писал стихи, песни и даже драмы. 

Литературные герои и известные люди с таким 
именем



Стихи и пословицы про  мое имя

Никита — слово «победитель», 
Так с греческого переводится оно. 
И лишь тому, в ком воля есть к победе, 
Такое имя предками дано.

В труде Никита закаляет силу, 
Чтоб побеждать и трудности, и страх, 
Поэтому сопутствует удача 
Во всех его заботах и делах! 

Пословица.
Бог не Никитка, повыломает лытки.
Каждый Никитка хлопочет о своих пожитках.
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