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ПРЕДМЕТ ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ
⦿ Душа (все исследователи до начала XVIII века)
⦿ Явления сознания (английская эмпирическая 

ассоцианистская психология — Д. Гартли, Джон Стюарт 
Милль, А. Бэн, Герберт Спенсер)

⦿ Непосредственный опыт субъекта (структурализм — 
Вильгельм Вундт)

⦿ Интенциональные акты сознания (функционализм — 
Франц Брентано)

⦿ Происхождение психических деятельностей 
(психофизиология — Иван Михайлович Сеченов)

⦿ Поведение (бихевиоризм — Джон Уотсон)
⦿ Бессознательное (психоанализ — Зигмунд Фрейд)
⦿ Процессы переработки информации и результаты этих 

процессов (гештальт-психология — Макс Вертгеймер)
⦿ Личный опыт человека (Гуманистическая психология — 

Абрахам Маслоу, К. Роджерс, Виктор Франкл, Ролло Мэй)



ПРЕДМЕТ ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

Таким образом, предметом 
психологии являются 
психические процессы, 
свойства, состояния 
человека и закономерности 
его поведения. 
Существенным моментом 
при этом оказывается 
рассмотрение порождения 
сознания, его 
функционирования, 
развития и связи с 
поведением и 
деятельностью.



ОБЬЕКТ ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ
Существует много различных точек зрения 

на то, что изучает психология. 
Психология должна отвечать на вопрос о 
том, почему человек (или любой другой 
носитель психики) ведёт себя так или 
иначе.

Для описания того теоретического 
конструкта, которым можно объяснить 
поведение человека, существуют разные 
названия, наиболее частое из которых — 
психика.



ЗАДАЧИ ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ:

⦿ Научно-
исследовател
ьские

⦿ Прикладные
⦿ Практические



НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ 

ЗАДАЧИ:
1. Изучение закономерностей и развития 

формирования личности.
2. Разработка методологических основ и методов 

профилактического применения 
психологических знаний.



ПРИКЛАДНЫЕ ЗАДАЧИ:

1. Психологическое обеспечение оптимального 
функционирования учреждений и организаций, 
труда персонала в целом или отдельных 
индивидуумов.

2. Составление специальных программ.
3. Разработка психологических рекомендаций.



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ:

( определяются конкретными проблемами)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


