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Карта религий мира



Деревни, где живут буддисты





Традиционная пища буддистов

1) кисло-молочные продукты: напиток, 
приготовленный из заквашенного коровьего 
молока - «хойглак», виды продуктов из 
створоженного молока (коровьего, оленьего, 
овечьего, козьего). 

2) Мясные и кровяные колбасы
3) Поджаренные зерна проса (едят с чаем, из 

проса варили каши)
4) Чай (пьют с молоком, сливками, сыром и 

солью) 



Дети Тибета



  
   Духовный 

наставник
    
   Его Святейшество 

Далай-лама XIV , 
Тензин Гьяцо, 
является духовным 
лидером тибетского 
народа 



Начало пути

   Он родился 6 июля 1935 года 
в крестьянской семье в 
маленькой деревушке 
Такцер на северо-востоке 
Тибета и получил имя Лхамо 
Дхондруб. После 
консультации с оракулом его 
тщательно экзаменуют, 
проверяя, помнит ли он 
людей и предметы из своей 
предыдущей жизни и 
признают реинкарнацией 
своего предшественника. 



Статуи Будды



Статуя Будды в Китае Статуя Будды в Японии



  Буддийский 
монах 



Буддистский монастырь в Монголии



Монастырь в Тибете



Монашеские общины - сангха



Далай-Лама XIV с девушками-
монахинями



Буддийский храм в Лагани



Буддийский храм в Китае





Служба в храме



Последователи Будды

  Бодхисаттва - Ваджрапани  Бодхисаттва - Манджушри



Мани – камни с написанной или 
выгравированной на них мантрой 

«ОМ МА НИ ПАД МЕ ХУМ»



Молитвенные барабаны - 
устройство в виде диска. 
Человеческая рука, ветер 
или вода приводят 
конструкцию в движение, и 
таким образом считается, 
что мантра "произносится".

Мантры - магическая 
формула призывания и 
заклинания богов в 
буддизме. 



Лунгта – молитвенные флажки

Развешиваются на 
ветру или высоких 
местах



Ступа – погребальный холм
В них хоронят 
последователей 
Будды, достигших 
просветления



Ступа в Санчи
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