
Национальная 
кухня 

Татарстана



Изобилие и сытность

• Блюда татарской национальной кухни 
очень разнообразны. 

• Татарский стол на праздниках – это 
буйство красок, форм и многообразия.

• Татарская кухня во многом совпадает с 
блюдами башкир, узбеков, казахов и 
другими восточными народами.





Главное праздничное блюдо



Татарская национальная 
выпечка



Треугольники - очпочмак



Пирожок с мясом - перямяч



Мясо с картошкой по-
татарски



Приятного аппетита !!!


