
Муниципальное бюджетное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, 
воспитанников с ограниченными возможностями здоровья "Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа для детей с ограниченными возможностями здоровья № 154" г. Перми

 
 

 

Рекомендации для родителей
 учащихся 1–го класса

Подготовила:
учитель – логопед                                    

Цыпуштанова Клавдия Степановна

Пермь 2015 г.



 

АРТИКУЛЯЦИОННАЯ   ГИМНАСТИКА

«Каждый день зарядку делай - 
будет язычок  умелым!»

Дыхательные 
упражнения



Чистим зубки 

Заборчик

Вкусное варенье 



Часики 

Маляр 

Качели 



Блинчик 

Киска 

       Гармошка 



Чашечка 

Окошко 

Пароход гудит 



Орешки 

Лошадка 

Барабанщик 



Месим тесто 

Индюки болтают 

Дудочка 



Шарики

Парашютик 

Загнать мяч в ворота 



Уважаемые родители!

Будьте терпеливы и 
обязательно все 

получится у Ваших 
детишек!

Удачи ВАМ!


