
 Тема урока: 
«Иммунитет»
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Цели урока: 
● Рассмотреть сущность иммунитета

● Познакомиться с типами 
иммунитета

● Выявить способы защиты человека от 
инфекционных заболеваний

● Изучить факторы, способствующие 
сохранению и укреплению иммунитета
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Ключевые понятия
● Иммунитет – способность организма 

защищать свою целостность и биологическую 
индивидуальность. Обеспечивается работой 
лейкоцитов – фагоцитов и лимфоцитов.

● Антигены – бактерии, вирусы или их токсины 
(яды), чужеродные ткани и белки, а также 
переродившиеся клетки организма.

● Антитела (иммуноглобулины) – белки, 
синтезируемые организмом в ответ на 
присутствие чужеродного тела (антигена).
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Меры борьбы с инфекционными 
заболеваниями

1. Иммунопрофилактика: вакцинация           
(прививание) против многих болезней (дифтерия, 
коклюш, туберкулез, столбняк, корь, свинка, 
краснуха, полиомиелит и др.)

2. Экстренная терапия тяжелых инфекций 
(ботулизм, дифтерия, столбняк)

3. Соблюдение мер личной и общественной гигиены

4. Противоэпидемические мероприятия.


