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6.1 Когда проводят реанимацию
А- при переломе;
Б- при кровотечении;
В- когда отсутствует дыхание и сердечная 

деятельность;
Г- при вывихе ноги;
Д- нет правильного ответа
6.2  Когда должен применяться непрямой 

массаж сердца?
А- после освобождения пострадавшего от 

опасного фактора;
Б- при повышении артериального давления;
В- при отсутствия пульса;
Г- при применении искусственного дыхания;
Д- при кровотечении



6.3 В какой последовательности необходимо 
оказывать первую помощь 
пострадавшему при прекращении у него 
сердечной деятельности и дыхания?

А- освободить дыхательные пути, проводить 
искусственное дыхание и наружный массаж 
сердца;

Б- выполнить массаж сердца, освободить 
дыхательные пути, а затем провести 
искусственное дыхание;

В- освободить дыхательные пути, проводить 
искусственное дыхание и массаж сердца.



6.4**Выберите из предложенных вариантов ответов  
правильные действия по определению признаков 
клинической смерти:

А – Определить наличие отёчности конечностей;
Б –  Убедиться в полной дыхательной активности;
В – Убедиться в отсутствии дыхания;
Г– Убедиться в отсутствии сознания;
Д – Убедиться в отсутствии речи у пострадавшего;
Е – Убедиться в реагировании зрачков на свет;
Ж – Убедиться в отсутствии реакции зрачков на свет;
З – Убедиться в наличии у пострадавшего ушибов, 

травмы головы или позвоночника;
И – Убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии;
К – Определить наличие слуха у пострадавшего. 
                                                                            3 балла



6.5 Определите последовательность реанимационной помощи 
пострадавшему:

А- произвести прекардиальный удар в области грудины;
Б- положить пострадавшего на спину на жёсткую поверхность;
В-  провести искусственную вентиляцию лёгких;
Г-  приступить к непрямому массажу сердца;
Д- вызвать «скорую помощь» или срочно доставить пострадавшего 

в больницу.                                                                  5 баллов
6.6** При оказании реанимационной помощи необходимо:
А- положить пострадавшего на спину на мягкую поверхность, 

произвести прекардиальный удар в области шеи, приступить к 
непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции легких, 
срочно доставить пострадавшего в больницу;

Б- положить пострадавшего на спину на жесткую поверхность, 
произвести прекардиальный удар в области грудины, приступить 
к непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции легких, 
вызвать «скорую помощь» или срочно доставить пострадавшего 
в больницу;

В- произвести удар в области мечевидного отростка, приступить к 
непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции легких, 
вызвать «скорую помощь» или срочно доставить пострадавшего 
в больницу 



6.7** Пострадавшему необходимо сделать непрямой массаж 
сердца. Какова последовательность ваших действий:

А- положить пострадавшего на ровную твердую поверхность, 
встать на колени с левой стороны от постра давшего 
параллельно его продольной оси, на область сердца положить 
разом две ладони, при этом пальцы рук должны быть разжаты, 
поочередно надавливать на грудину сначала правой, потом 
левой ладонью;

Б- положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от 
него с левой стороны, в точку проекции сердца на грудине 
положить ладони, давить на грудину руками с полусогнутыми 
пальцами поочередно ритмично через каждые 2—3 секунды;

В- положить пострадавшего на ровную твердую поверхность, 
встать на колени с левой стороны от пострадавшего 
параллельно его продольной оси, положить ладонь одной руки 
на нижнюю треть грудины (на 2—2,5 см выше мечевидного 
отростка), ладонью другой руки накрыть первую для усиления 
давления. Пальцы обеих кистей не должны касаться грудной 
клетки, большие пальцы должны смотреть в разные стороны, 
давить на грудь только прямыми руками, используя вес тела, 
ладони не отрывать от грудины пострадавшего, каждое 
следующее движение производить после того, как грудная 
клетка вернется в исходное положение.



6.8** Каковы правильные действия по нанесению 
предкардиального удара в области грудины:

А-  прекардиальный удар, короткий и достаточно 
резкий, наносится в точку, расположенную на грудине 
выше мечевидного отростка на 2—3 см, локоть руки, 
наносящей удар, должен быть направлен вдоль тела 
пострадавшего, сразу после удара выяснить  
возобновилась ли работа сердца

Б- прекардиальный удар наносится ладонью в точ ку, 
расположенную на грудине выше мечевидного 
отростка на 2—3 см и на 2 см влево от центра 
грудины, локоть руки, наносящей удар, должен быть 
направлен поперек тела пострадавшего, удар должен 
быть скользящим;

В-прекардиальный удар наносится ребром сжатой в 
кулак ладони в точку, расположенную на грудине 
выше мечевидного отростка на 2—3 см, сразу после 
удара проверить пульс.



6.9* В нижеприведенном тексте определите 
правильные действия при промывании желудка:

А- дать выпить пострадавшему не менее 2 стаканов 
кипяченой воды или слабого раствора питьевой соды 
и, раздражая пальцами корень языка, вызвать рвоту;

Б- дать выпить пострадавшему не менее 2 стаканов 
холодной воды из-под крана, надавливая на область 
живота, вызвать рвоту;

В- дать выпить пострадавшему 2 стакана уксусной 
эссенции и, надавливая на область шеи, вызвать 
рвоту.

6.0 «Кошачий глаз» признак
А- клинической смерти;
Б- агонии;
В- обморока, травматического шока;
Г- биологической смерти.



Ответы :
6.1-В
6.2-В
6.3-А
6.4-В,Ж,И
6.5-Б,А,Г,В,Д
6.6-Б
6.7-В
6.8-В
6.9-А
6.0-Г



Оценки:

«5»-10-9 баллов
«4»-8-7 баллов
«3»-6 баллов


