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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
❖ Познакомиться с 
     растениями, умеющими 
     предсказывать погоду. 
❖ Научиться предсказывать
     погоду по  природным 
     явлениям.

   

   
  



     В последнее время на погоду не жалуется только ленивый. Погода и сама дает для этого массу 
предпосылок, устраивая дождевые потопы или засухи там, где раньше их отродясь не бывало. На 
прогнозирование погоды брошены мощные научные силы, но даже наличие современнейших компьютеров 
не всегда позволяет синоптикам заблаговременно и с высокой точностью сделать необходимые прогнозы. 
А ведь прогнозировать погоду люди научились уже давно, и помогает им в этом сама природа. 

Существует масса народных примет, связанных с предсказаниями погоды. Они вырабатывались веками 
наблюдений и зачастую приобретали форму пословиц и поговорок, прочно укореняясь в народном 
сознании. Правильное предсказание погоды было жизненно важно для крестьян, для которых ошибки в 
прогнозах могли обернуться гибелью урожая. Люди, умеющие по состоянию растений, виду облаков, цвету 
зари или заката, силе и направлению ветра, поведению птиц, зверей, насекомых и даже аромату цветов 
предсказывать погоду, всегда окружались почетом и уважением. И таких народных синоптиков, видимо, 
на Руси было немало. Удивляясь смекалистости крестьян, А.С. Пушкин в стихотворении «Приметы» 
писал:

«Старайся наблюдать различные приметы: 
Пастух и земледел в младенчески е леты, 
Взглянув на небеса, на западную тень, 
Умеют уж предречь и ветр, и ясный день, 
И майские дожди, младых полей отраду, 
И мразов ранний хлад, опасный винограду».

Умение предсказывать погоду по природным явлениям и растениям не утратило значения и в наше время. 
Конечно, сделать долгосрочный прогноз таким способом не удастся, но с высокой вероятностью 
предсказать изменение погоды на ближайшее время вполне по силам любому человеку, умеющему читать 
«книгу живой природы».

Особенно точные предсказания погоды дают растения, которые, в отличие от животных, не имеют 
возможности спрятаться от дождя, метели, жары или похолодания. Чтобы защитить себя и свои 
вызревающие семена от резких изменений погоды, растения вынужденно научились в процессе 
длительной эволюции чутко реагировать на все предстоящие изменения. Причем, часто такая реакция 
наступает за многие часы от предстоящего изменения погоды. Распознать предстоящие изменения погоды 
растениям помогают многие факторы: температура, влажность и наэлектризованность воздуха, 
атмосферное давление, геомагнитное поле. 



ПРЕДВИДЯ ДОЖДЬ, НЕКОТОРЫЕ РАСТЕНИЯ НАЧИНАЮТ 
ЗАКРЫВАТЬ СВОИ ЦВЕТКИ И МЕНЯТЬ ИХ ПОЛОЖЕНИЕ, 
ЧТОБЫ ПРЕДОХРАНИТЬ ОТ ПОПАДАНИЯ НА НИХ ВЛАГИ, 
А ТАКЖЕ ДЛЯ УМЕНЬШЕНИЯ ТЕПЛООТДАЧИ. ТАК 
ПОСТУПАЕТ ВЬЮНОК ПОЛЕВОЙ, ЗАКРЫВАЮЩИЙ ПЕРЕД 
ДОЖДЕМ СВОЙ ЦВЕТОК-ГРАММОФОНЧИК. 

ЦВЕТКИ ВЬЮНКА ЗАКРЫВАЮТСЯ - ДОЖДЬ 
БЛИЗОК, 
РАСПУСКАЮТСЯ В ПАСМУРНУЮ ПОГОДУ - К 
СОЛНЕЧНЫМ ДНЯМ.
ЦВЕТЫ СИЛЬНЕЕ ПАХНУТ ПЕРЕД ДОЖДЕМ. 



МОКРИЦА (  ЗВЕЗДЧАТКА СРЕДНЯЯ) ЕСЛИ 
НЕ РАСКРЫВАЕТ ЦВЕТКИ С УТРА - ЭТО К 
ДОЖДЮ, ЖДАТЬ КОТОРОГО СЛЕДУЕТ ПОСЛЕ 
ОБЕДА.

А  ЕСЛИ ЦВЕТКИ  ОСТАЮТСЯ ОТКРЫТЫМИ В 
ТЕЧЕНИЕ ДНЯ - К ХОРОШЕЙ ПОГОДЕ

ТАКЖЕ ПОСТУПАЕТ БЕЛАЯ КУВШИНКА, 
КОТОРАЯ С УТРА МОЖЕТ ВООБЩЕ НЕ 
ПОЯВИТЬСЯ НА ПОВЕРХНОСТИ  ВОДЫ ИЛИ   
ВЫНЫРНЕТ,  НО  ЦВЕТЫ  НЕ РАСКРОЕТ.    
ЦВЕТКИ   ЧИСТЯКА ВЕСЕННЕГО  ПЕРЕД   
ДОЖДЕМ СКЛАДЫВАЮТ   ЛЕПЕСТКИ, 
ПРИКРЫВАЯ  ИМИ   ТЫЧИНКИ   И ПЕСТИКИ.



ДРУГИЕ РАСТЕНИЯ НАЧИНАЮТ МЕНЯТЬ ПОЛОЖЕНИЕ И ФОРМУ ВЕТВЕЙ, СТЕБЛЕЙ  И 
ЛИСТЬЕВ. ТАК,  КОСТЯНИКА  ЗА  15-20  ЧАСОВ  ДО  ДОЖДЯ НАЧИНАЕТ   ЗАГИБАТЬ  
ВВЕРХ  ЛИСТЬЯ.   ЧЕТКО   ПОКАЗЫВАЮТ ПРИБЛИЖЕНИЕ  ДОЖДЯ  ВЕТКИ  ЕЛИ И  
МОЖЖЕВЕЛЬНИКА. В  СУХУЮ ПОГОДУ ОНИ ВСЕГДА ПРИПОДНЯТЫ ВВЕРХ, А В ПРЕДДВЕРИИ 
ДОЖДЯ НАЧИНАЮТ ОПУСКАТЬСЯ. КЛЕВЕР ЛУГОВОЙ ПЕРЕД ДОЖДЕМ ОПУСКАЕТ ГОЛОВКИ 
СОЦВЕТИЙ И СКЛАДЫВАЕТ ВОКРУГ НИХ ЗОНТИКОМ ВЕРХУШЕЧНЫЕ ЛИСТЬЯ.



МНОГИЕ ЦВЕТЫ ПЕРЕД ДОЖДЕМ НАЧИНАЮТ ИЗДАВАТЬ СИЛЬНЫЙ АРОМАТ. ТАК ПОСТУПАЕТ, 
НАПРИМЕР, БЕЛАЯ ДРЕМА, КОТОРАЯ ЗА 9-12 ЧАСОВ ДО ДОЖДЯ РЕЗКО УСИЛИВАЕТ ЗАПАХ ЦВЕТОВ, 
СТАРАЯСЬ ПОБЫСТРЕЕ ЗАМАНИТЬ НАСЕКОМЫХ. ПОЭТОМУ ВЕЧЕРОМ ОБРАЩАЙТЕ ВНИМАНИЕ НА 
ЦВЕТКИ ДРЕМЫ, ЕСЛИ НА НИХ СИДИТ МНОГО БАБОЧЕК, НА СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ СЛЕДУЕТ ОЖИДАТЬ 
УХУДШЕНИЯ ПОГОДЫ И ДОЖДЯ. ДРЕМА МОЖЕТ ОСТАВИТЬ ЦВЕТКИ РАСКРЫТЫМИ С НАСТУПЛЕНИЕМ 
УТРА, ЗНАЧИТ, ДНЕМ НЕПРЕМЕННО БУДЕТ ДОЖДЬ. УСИЛИВАЮТ ЗАПАХ БЕЛАЯ И ЖЕЛТАЯ АКАЦИИ, 
СИРЕНЬ  НА ЦВЕТКАХ КОТОРЫХ ПЕРЕД ДОЖДЕМ СОБИРАЕТСЯ МАССА НАСЕКОМЫХ. 
УСИЛИВАЮЩИМСЯ АРОМАТОМ ПРИВЛЕКАЮТ НАСЕКОМЫХ ПЕРЕД ДОЖДЕМ ДОННИКИ - БЕЛЫЙ И 
ЛЕКАРСТВЕННЫЙ. 



НЕКОТОРЫЕ РАСТЕНИЯ БУКВАЛЬНО «ПЛАЧУТ» ПЕРЕД ДОЖДЕМ. А ДЕРБЕННИК ИВОЛИСТНЫЙ ДАЖЕ 
ПОЛУЧИЛ ЗА ПОДОБНОЕ ПОВЕДЕНИЕ НАРОДНОЕ НАЗВАНИЕ «ПЛАКУН-ТРАВА». ДЕРБЕННИК, 
НАВЕРНОЕ, ВИДЕЛИ ВСЕ ТУРИСТЫ, БЫВАВШИЕ НА БЕРЕГУ РЕЧЕК ИЛИ ОКОЛО БОЛОТ. ЕГО ЛИСТЬЯ 
ПОХОЖИ НА ЛИСТЬЯ ИВЫ, ТАКИЕ ЖЕ ДЛИННЫЕ, УЗКИЕ, ЗАОСТРЕННЫЕ НА КОНЦЕ. СО ВТОРОЙ 
ПОЛОВИНЫ ЛЕТА ДЕРБЕННИК СТАНОВИТСЯ МАЛИНОВЫМ, ОТ РАСЦВЕТАЮЩИХ НА НЕМ МЕЛКИХ 
ДУШИСТЫХ ЦВЕТКОВ, КОТОРЫЕ СПЛОШЬ ПОКРЫВАЮТ ВЫСОКИЙ РАЗВЕТВЛЕННЫЙ СТЕБЕЛЬ. 
ДЕРБЕННИК НИКОГДА НЕ ОШИБАЕТСЯ, ЕСЛИ ПРИ ЯСНОМ СОЛНЦЕ НА ЕГО ЛИСТЬЯХ ЗАБЛЕСТЕЛИ 
КАПЕЛЬКИ ВОДЫ - ЖДИТЕ ДОЖДЯ. ТОЛЬКО НЕ ПЕРЕПУТАЙТЕ ПОДОБНЫЕ КАПЛИ С РОСОЙ.



ПОДОБНЫМ ОБРАЗОМ ПОСТУПАЮТ И НЕКОТОРЫЕ ДЕРЕВЬЯ. ЗАЧАСТУЮ ЭТО ПРОИСХОДИТ ЗАДОЛГО ДО ИЗМЕНЕНИЯ ПОГОДЫ. ЗА 
2-4 ДНЯ ДО НАЧАЛА ДОЖДЛИВОЙ ПОГОДЫ С ЛИСТЬЕВ КЛЕНА ПЛАТАНОЛИСТНОГО (КЛЁНА ОСТРОЛИСТНОГО) НАЧИНАЕТ КАПАТЬ 
ВОДА. ПРИСМОТРИТЕСЬ К ОБЫЧНОЙ ИВЕ, НЕ ЗРЯ ЕЁ НАЗЫВАЮТ «ПЛАКУЧЕЙ». ОНА ТОЖЕ «ПЛАЧЕТ» ПЕРЕД ДОЖДЕМ, А ПЕРЕД 
СЕРЬЕЗНЫМ ИЗМЕНЕНИЕМ ПОГОДЫ ПОД ИВОЙ ДАЖЕ МОЖЕТ ОТСЫРЕТЬ ЗЕМЛЯ, ТАК СТАРАТЕЛЬНО ОНА БУДЕТ «ПРОЛИВАТЬ 
СЛЕЗЫ». ПОНАБЛЮДАЙТЕ ЗА КОНСКИМИ КАШТАНАМИ, КОТОРЫЕ В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ СТАРАТЕЛЬНО ВЫСАЖИВАЮТ ВО МНОГИХ 
НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТАХ. ПЕРЕД ДОЖДЕМ НА ЛИСТЬЯХ КАШТАНОВ ОБРАЗУЮТСЯ КАПЕЛЬКИ ЛИПКОГО СОКА, ОТ ЧЕГО ЛИСТЬЯ 
ПРИОБРЕТАЮТ БОЛЕЕ ТЕМНУЮ, СЛОВНО ЛАКИРОВАННУЮ ОКРАСКУ. МЕНЕЕ ВЫРАЖЕНО ВЛАГА ПОЯВЛЯЕТСЯ В ПРЕДДВЕРИИ 
ДОЖДЕЙ НА ЛИСТЬЯХ ОСОКОРЯ (ТОПОЛЯ ЧЕРНОГО) И ЧЕРЕМУХИ.

«ПЛАЧ» РАСТЕНИЙ ОБЪЯСНЯЕТСЯ ОЧЕНЬ ПРОСТО. ПРИ ПОВЫШЕНИИ ВЛАЖНОСТИ ВОЗДУХА У РАСТЕНИЙ УМЕНЬШАЕТСЯ 
ЕСТЕСТВЕННОЕ ИСПАРЕНИЕ ВЛАГИ И ОНИ ВЫНУЖДЕНЫ ОТ ЕЁ ИЗЛИШКОВ ИЗБАВЛЯТЬСЯ ТАКИМ СВОЕОБРАЗНЫМ СПОСОБОМ. 



ЛЮБОПЫТНО, ЧТО НА ИЗМЕНЕНИЯ ПОГОДЫ РЕАГИРУЮТ СЕМЕНА И ЗАСОХШИЕ ЧАСТИ РАСТЕНИЙ - ВЕТКИ, СТЕБЛИ, ЛИСТЬЯ. ОНИ 
ИЗМЕНЯЮТ СВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ, ИЗГИБАЮТСЯ, СКРУЧИВАЮТСЯ ИЛИ ВЫПРЯМЛЯЮТСЯ. СЕМЕНА ОДУВАНЧИКА ПЕРЕД ДОЖДЕМ НЕ 
УДАСТСЯ СДУТЬ С ГОЛОВКИ, ТАК КРЕПКО ОНИ ЗА НЕЁ ДЕРЖАТСЯ, ХОТЯ В ХОРОШУЮ ПОГОДУ ИХ УНОСИТ ДАЖЕ ЛЕГКИЙ ВЕТЕРОК. 
ЛЮБОПЫТНО ПОСТУПАЮТ СЕМЕНА АИСТНИКА ЦИКУТНОГО, КОТОРЫЕ ПРИ ПОВЫШЕНИИ ВЛАЖНОСТИ НАЧИНАЮТ БУКВАЛЬНО 
ВВИНЧИВАТЬСЯ В ПОЧВУ. ЭТО ПРОИСХОДИТ ОТТОГО, ЧТО ХВОСТИК ДЛИННОГО СЕМЕНИ ПРИ СУХОЙ ПОГОДЕ БУКВАЛЬНО 
СВОРАЧИВАЕТСЯ В ПРУЖИНКУ, КОТОРАЯ С ПОВЫШЕНИЕМ ВЛАЖНОСТИ НАЧИНАЕТ РАСКРУЧИВАТЬСЯ, ВВОРАЧИВАЯ СЕМЕЧКУ В 
ЗЕМЛЮ. БЛАГОДАРЯ ЭТОМУ СВОЙСТВУ ИЗ ПЛОДОВ АИСТНИКА МОЖНО СДЕЛАТЬ СВОЕОБРАЗНЫЙ ПРИРОДНЫЙ БАРОМЕТР. ДЛЯ 
ЭТОГО ПЛОДИК АИСТНИКА УТОЛЩЕННЫМ КОНЦОМ ЗАКРЕПЛЯЮТ НА КУСОЧКЕ ФАНЕРЫ ИЛИ ПЛАСТИКА. ОСТАЕТСЯ 
ПОНАБЛЮДАТЬ, КАК БУДЕТ МЕНЯТЬСЯ ПОЛОЖЕНИЕ ХВОСТИКА В ЯСНУЮ И НЕНАСТНУЮ ПОГОДУ, И НАНЕСТИ НА «БАРОМЕТР» 
СООТВЕТСТВУЮЩИЕ РИСКИ. 



НА СОРНЫХ ПУСТОШАХ, В ОВРАГАХ, НА ОБРЫВАХ, НА ПАСТБИЩАХ МОЖНО УВИДЕТЬ ЧЕРТОПОЛОХ. ЭТО 
РАСТЕНИЕ ВНЕ СОПЕРНИЧЕСТВА ПО СРЕДСТВАМ САМОЗАЩИТЫ, СТОЙКОСТИ И ЖИЗНЕСПОСОБНОСТИ. В НАРОДЕ 
ЕГО ИЗДАВНА НАЗЫВАЮТ КОЛКИМ РЕПЕЙНИКОМ, РЕПЬЕМ. УНИКАЛЬНАЯ МЕДОНОСНОСТЬ СТАВИТ ЕГО В РАЗРЯД 
ХОЗЯЙСТВЕННО ПОЛЕЗНЫХ РАСТЕНИЙ. ВМЕСТЕ С ТЕМ ОН - ИСКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ПРЕДСКАЗАТЕЛЬ ПОГОДЫ. ПЕРЕД 
ПАСМУРНОЙ ПОГОДОЙ КОЛЮЧКИ РЕПЕЙНИКА ПЛОТНО ПРИЖИМАЮТСЯ К ГОЛОВКЕ И СОВЕРШЕННО НЕ КОЛЮТСЯ. 
ПРИ ЖАРЕ ОНИ, НАОБОРОТ, ОТГИБАЮТСЯ В СТОРОНУ, И ТОГДА ГОЛОВКА БОЛЕЕ КОЛЮЧАЯ.

ЕСЛИ НЕБО ХМУРИТСЯ, А ЦВЕТКИ ЛЮТИКОВ, ОТКРЫТЫ - ДОЖДЯ НЕ БУДЕТ. А СЛУЧАЕТСЯ И ТАК: НА НЕБЕ НИ 
ОБЛАЧКА, И ВДРУГ СРЕДИ БЕЛА ДНЯ ЦВЕТКИ ЛЮТИКОВ ЗАКРЫВАЮТСЯ - К ДОЖДЮ. ПРИ УСТОЙЧИВОЙ ПОГОДЕ 
ОНИ ТОЛЬКО К ВЕЧЕРУ СЖИМАЮТСЯ И НИКНУТ НА ПОДВИЖНЫХ СТЕБЕЛЬКАХ



В ЛЕСУ В ГУСТОМ ТРАВОСТОЕ, МЕЖДУ КУСТАРНИКАМИ, ВБЛИЗИ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ЖИЛЬЯ ПОД ЗАБОРОМ, В САДУ 
РАСТЕТ ВЫСОКАЯ ТРАВА С ЯРКО-ЖЕЛТЫМИ ЦВЕТКАМИ - ЧИСТОТЕЛ. СТЕБЛИ РЕБРИСТЫЕ, ОБЛИСТВЕННЫЕ, 

ВЕТВИСТЫЕ. ЦВЕТКИ ЯРКО-ЖЕЛТЫЕ, НА ДОВОЛЬНО ДЛИННЫХ ЦВЕТОНОЖКАХ, СОБРАНЫ В ПРОСТЫЕ ЗОНТИКИ И 
РАСПОЛОЖЕНЫ НА ВЕРХУШКАХ СТЕБЛЕЙ И 

ВЕТВЕЙ. ЦВЕТЕТ В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО ЛЕТА. ПЕРЕД НАСТУПЛЕНИЕМ ДОЖДЛИВОЙ ПОГОДЫ
 ЦВЕТОЧНЫЕ ВЕНЧИКИ ЧИСТОТЕЛА ЗАМЕТНО ПОНИКАЮТ.



ОДНА ИЗ НИХ ТАКАЯ: КОГДА ЗАБЛУДИВШИЕСЯ В ПУРГЕ ЛЮДИ НАЧАЛИ ТЕРЯТЬ СИЛЫ, СЖАЛИЛИСЬ НАД НИМИ 
СНЕЖИНКИ И, ПАДАЯ, НАЧАЛИ ПРЕВРАЩАТЬСЯ В БЕЛЫЕ ЦВЕТЫ. СРАЗУ ПОТЕПЛЕЛО ВОКРУГ И НАДЕЖДА НА 
СПАСЕНИЕ ВСЕЛИЛАСЬ В ДУШИ ОТЧАЯВШИХСЯ ПУТНИКОВ. ТАК И ОСТАЛОСЬ ЗА ПОДСНЕЖНИКАМИ ЗНАЧЕНИЕ 
СИМВОЛА НАДЕЖДЫ, ПРОБУЖДЕНИЯ ПРИРОДЫ.

ПОДСНЕЖНИКИ - ПЕРВЫЕ ВЕСЕННИЕ ЦВЕТЫ - 
ВЕРНЫЕ ПРЕДСКАЗАТЕЛИ ПОГОДЫ. ЦВЕТЕТ 
ПОДСНЕЖНИК ОЧЕНЬ РАНО, ПО МЕРЕ ТАЯНИЯ 
СНЕГА, РАДУЯ ГЛАЗ УТОНЧЕНОЙ ФОРМОЙ 
СНЕЖНО-БЕЛЫХ ЦВЕТКОВ-КОЛОКОЛЬЧИКОВ. 
ЗА ЗАСТЕНЧИВУЮ КРАСОТУ НАРОД СЛОЖИЛ 
МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ЛЕГЕНДЫ О НЕЖНОМ 
ГОНЦЕ ВЕСНЫ.



ПОСЛЕ ЗИМНЕЙ СТУЖИ ВСЕМ НАМ ХОЧЕТСЯ ТЕПЛА. 
ВЕРНЫЙ ПЕРВОУКАЗАТЕЛЬ ТЕПЛЫХ ДНЕЙ В КОНЦЕ 
МАРТА - НАЧАЛЕ АПРЕЛЯ - ПОЯВЛЕНИЕ СРЕДИ СНЕГА 

НА ПРОТАЛИНАХ, НА КРУЧАХ И СКЛОНАХ, НА 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ ОТКОСАХ, ГОРОДСКИХ 

ПУСТЫРЯХ ПЕРВЫХ ЖЕЛТЫХ ЦВЕТКОВ РАСТЕНИЯ 
МАТЬ-И-МАЧЕХА. СВОЕ НАЗВАНИЕ МАТЬ-И-МАЧЕХА 

ПОЛУЧИЛА ИЗ-ЗА СВОИХ ЛИСТЬЕВ (ОНИ 
ПОЯВЛЯЮТСЯ ПОЗЖЕ ЦВЕТКОВ; ВЕРХНЯЯ ИХ 

СТОРОНА ЗЕЛЕНАЯ, ГЛАДКАЯ И ХОЛОДНАЯ, КАК ЗЛАЯ 
МАЧЕХА В СКАЗКАХ, А НИЖНЯЯ - НЕЖНАЯ И 
ТЕПЛАЯ, КАК РОДНАЯ МАТЬ. МАТЬ-И-МАЧЕХА 

ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ РАСТЕНИЕМ, ХОТЯ И 
СЧИТАЕТСЯ СОРНЯКОМ. ИЗ ВЫСУШЕННЫХ ЛИСТЬЕВ 

И ЦВЕТКОВ ЭТОГО РАСТЕНИЯ ИЗГОТАВЛИВАЮТ 
ЛЕКАРСТВО, ПОМОГАЮЩЕЕ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ КАШЛЯ. 

НАУЧНОЕ НАЗВАНИЕ У МАТЬ-И-МАЧЕХИ - 
"ТУССИЛАГО ФАРФАРА", ЧТО ОЗНАЧАЕТ" ВЫВОДИТЬ 

КАШЕЛЬ".



ОЧЕНЬ ЧУВСТВИТЕЛЬНА К ИЗМЕНЕНИЯМ 
ПОГОДЫ МАЛЬВА. РАСТЕТ ОНА ОБЫЧНО В 
ПАЛИСАДНИКАХ, САДАХ. ВЫСОКАЯ, С 

ЯРКИМИ КРУПНЫМИ ЦВЕТАМИ, ОНА ВИДНА 
ИЗДАЛЕКА. НАКАНУНЕ ДОЖДЯ ЕЕ ЦВЕТЫ 

ЗАКРЫВАЮТСЯ.

С КОНЦА ИЮНЯ, ВЕСЬ ИЮЛЬ И АВГУСТ ПОЛЯ 
КАРТОФЕЛЯ ПОКРЫВАЮТСЯ БЕЛО-ФИОЛЕТОВЫМИ 
ЦВЕТКАМИ. ПОНАБЛЮДАЙТЕ ЗА КАРТОФЕЛЕМ. 
ЭТО НЕ ТОЛЬКО ЦЕННОЕ РАСТЕНИЕ, ИЗ КЛУБНЕЙ 

КОТОРОГО МОЖНО ПОЛУЧИТЬ БОЛЕЕ 200 
РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ, НО И СВОЕОБРАЗНЫЙ 
БАРОМЕТР. ПЕРЕД НАСТУПЛЕНИЕМ НЕНАСТНОЙ 

ПОГОДЫ ЦВЕТОНОЖКИ КАРТОФЕЛЯ 
НАКЛОНЯЮТСЯ, И ЦВЕТКИ ПОНИКАЮТ.



РАСТЕНИЯ – БАРОМЕТРЫ ПРЕДСКАЗЫВАЮТ ПОГОДУ БЕЗОШИБОЧНО. ВНИМАТЕЛЬНО НАБЛЮДАЯ ЗА 
РАСТЕНИЯМИ МОЖНО И БЕЗ ПОМОЩИ СИНОПТИКОВ ЗНАТЬ ПОГОДУ НА ЗАВТРА, А ТО И НА 

БЛИЖАЙШИЕ ДЕНЬ – ДВА.
БОТАНИКАМ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ИЗВЕСТНО НЕ МНОГО НЕ МАЛО, А ОКОЛО 400 ВИДОВ 

РАСТЕНИЙ, КОТОРЫЕ МОГУТ ПРЕДСКАЗЫВАТЬ ПОГОДУ.

СУЩЕСТВУЕТ ЗНАЧИТЕЛЬНОЕ КОЛИЧЕСТВО РАСТЕНИЙ, УМЕЮЩИХ ПРЕДСКАЗЫВАТЬ ПОГОДУ. 
НАДЕЖНЕЙ ВСЕГО ПОНАБЛЮДАТЬ ЗА РЕАКЦИЕЙ СРАЗУ НЕСКОЛЬКИХ РАСТЕНИЙ, ТОГДА ПРОГНОЗ 

БУДЕТ ТОЧЕН И ДОЖДЬ НЕ ЗАСТАНЕТ ВАС ВРАСПЛОХ.



ПОЗДНЯЯ ВЕСНА. ОСЕНЬЮ ЛИСТЬЯ НА ДЕРЕВЬЯХ НАЧИНАЮТ ЖЕЛТЕТЬ СНИЗУ. ЧЕРЕМУХА И РЯБИНА ЗАЦВЕЛИ 
ПОЗЖЕ ОБЫЧНОГО.
ЛЕТО КОРОТКОЕ И ТЕПЛОЕ. ЧЕРЕМУХА, РЯБИНА, ОДУВАНЧИК ЗАЦВЕЛИ РАНЬШЕ ОБЫЧНОГО.
ЛЕТО СУХОЕ И ЖАРКОЕ. ЛИСТЬЯ НА БЕРЕЗЕ ПОЯВИЛИСЬ РАНЬШЕ, ЧЕМ НА ОЛЬХЕ И КЛЕНЕ, А НА ДУБЕ ПОЗЖЕ, 
ЧЕМ НА ЯСЕНЕ.
ЛЕТО ХОЛОДНОЕ И ДОЖДЛИВОЕ. С КЛЕНА И БЕРЕЗЫ ТЕЧЕТ МНОГО СОКА. ЛИСТЬЯ НА БЕРЕЗЕ ПОЯВИЛИСЬ 
ПОЗЖЕ, ЧЕМ НА ОЛЬХЕ И КЛЕНЕ, А НА ДУБЕ РАНЬШЕ, ЧЕМ НА ЯСЕНЕ.
ТЕПЛАЯ ОСЕНЬ. ПРОДОЛЖАЮТ ЦВЕСТИ В КОНЦЕ ЛЕТА КЛЕВЕР, КРАПИВА, ЖЕЛТУШНИК, ЛЮТИКИ, ПАСТУШЬЯ 
СУМКА, ТЫСЯЧЕЛИСТНИК, ФИАЛКИ.
ТЕПЛАЯ И ДОЛГАЯ ОСЕНЬ. РЯБИНА ПОЗДНО ЗАЦВЕЛА.
РАННЯЯ ОСЕНЬ. В ПЕРВЫХ ЧИСЛАХ АВГУСТА НАЧАЛИ ЖЕЛТЕТЬ ЛИСТЬЯ НА ДЕРЕВЬЯХ.
ДОЖДЛИВАЯ ОСЕНЬ. В ЛЕСУ НА РЯБИНЕ МНОГО ПЛОДОВ. СОЗРЕВШИЙ ОВЕС НАЧИНАЕТ ЗЕЛЕНЕТЬ.
ХОЛОДНАЯ ЗИМА. НИЗКИЙ УРОЖАЙ ГРИБОВ, ШИШЕК, ЖЕЛУДЕЙ. ЛИСТОПАД НАЧАЛСЯ С ВЕРХУШКИ ДЕРЕВЬЕВ, 
ЛИСТЬЯ С БЕРЕЗЫ И ДУБА ОПАЛИ НЕ ПОЛНОСТЬЮ. НА ПОЛЯХ МНОГО ОСОТА ПОЛЕВОГО.
ЗИМА ТЕПЛАЯ, С ОТТЕПЕЛЯМИ. ЛИСТОПАД НАЧАЛСЯ С НИЖНИХ ВЕТВЕЙ ДЕРЕВЬЕВ. ЛИСТЬЯ С БЕРЕЗЫ, ДУБА И 
ДРУГИХ ДЕРЕВЬЕВ ОПАДАЮТ ДРУЖНО И ПОЛНОСТЬЮ. МНОГО ЖЕЛУДЕЙ НА ДУБЕ, ГРИБОВ В ЛЕСУ, ЩАВЕЛЯ.
ДОЛГАЯ ЗИМА. ИВА РАНО ПОКРЫЛАСЬ ИНЕЕМ.

Многовековая народная практика показывает, что, анализируя 
поведение целого ряда растений, можно делать и долгосрочные 

прогнозы погоды.




