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Трудовые ресурсы – это часть населения страны или 
региона, обладающая необходимым образованием, 
состоянием здоровья и физическим развитием для 
работы в народном хозяйстве.
Источниками  формирования трудовых ресурсов 
являются:
• естественный прирост;
• миграционное движение 



Естественный прирост населения - абсолютная 
величина разности между числами родившихся и 
умерших за определенный промежуток времени 



Миграция населения - это добровольное 
перемещение, переселение жителей в 
пределах страны из одного региона в 
другой регион, или же переселение из 
одного государства в другую страну .



Возрастно-половая структура населения 
Возраст, лет

Тыс. человек
                                перепись 2002г. .                                                                                       на  1 января  2010г.



Ожидаемая 
продолжительность жизни

год мужчины женщины

1970г. РФ – 63 г.
США – 67 лет

Евросоюз – 69 л.

РФ – 74 года
США – 75 л.

Евросоюз – 75л.

1995г. РФ – 60,5 г.
США – 72, 5 г.

Евросоюз – 75 лет

РФ – 71 год
США – 78,5 л.

Евросоюз – 81 год

2008 г. РФ – 57 л.
США  -  74 г.

Евросоюз – 77 л.

РФ – 72,5 л.
США – 81 г.

Евросоюз – 83 г.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом,  трудовой потенциал России за последнее 

время имеет тенденцию к снижению. Главной причиной такой 
отрицательной тенденции является демографический кризис 
в России. Основными проблемами демографического 
развития России  являются: сокращение естественного 
прироста населения из-за высокого уровня смертности и 
низкой рождаемости, снижение  ожидаемой 
продолжительности лет и др. Все это приводит к сокращению  
общей численности населения России. Так, по прогнозам, к 
2030 году ,  население России сократится до 126 млн. чел. Эта 
отрицательная тенденция говорит о депопуляции, т.е. 
вырождении российской нации. Поэтому одной из важнейших 
задач государства и общества является  решение 
демографических проблем. 
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